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PRZYWITALISMY
NASZA MISTRZYNIE!

O tym, ile zeglarka Agata Barwinska znaczy dla ltawy i klubu SSW MQS, ktérego jest wychowanka,
mozna byto przekonaé sie podczas wydarzenia w Porcie ltawa. Srodowisko zeglarskie, znajomi i rodzina,
kibice — wszyscy chcieli przywita¢ wicemistrzynie Swiata w olimpijskiej klasie ILCA 6!

Czytaj wiecej na str 20-21

L | REKLAMA

GABRIELAHAS —
ZAWSZE ﬁ |

|

|
PODA BRATNIA =1 I Radosnych, spokojnych,
DLON \l petnych ciepla i nadziei

‘ 1 ._(' 4 . . o
LUDZIE | 5.6 /£ Swigt Bozegq Narogl;enza
oraz wszelkiej pomysinosci
: ‘ i spelnienia planow w 2022 roku,
REKLAMA swoim klientom i wspolpracownikom
OFERUJEMY:
Zyczy
k Katarzyna Kabat
Ekspert finansowy z NOTUS Finanse Itawa
ERKAN 24H :
POGOTOWIE KANALIZACYINE (‘ NOTUS

Finanse

Jesli potrzebujesz pomocy — zadzwon niezwtocznie!

Jestesmy dla ciebie przez catadobe! 694 170 031

38221ilzi-A-P 39621ilzi-a-M
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ALICJA NIEDZIOLKA Z LAWY
T0 ZIMOWY BRZDAC!

NASZA AKCJA\\\ Réwno o pdtnocy z niedzieli na poniedziatek (12/13 grudnia)
zakonczyto sie gtosowanie w naszym plebiscycie Zimowy Brzdac 2021. Najwiecej
gtosdw sposrdd 16. kandydatdw zdobyta itawianka Alicja Niedzidtka. Gratulujemy!

plebiscycie mogly bra¢
udzial dzieci urodzone
po 5 listopada 2009

roku. Do zglaszania dzieci
i glosowania zachecaliSmy

Alicja Niedziotka z Itawy — nasz Zimowy Brzdac 2021

s

od 5 listopada 2021 roku.
Glosowanie zakonczylo sie
o poélnocy z12 na 13 grudnia
2021 roku iswoim zasiegiem
obejmowalo woj. warmin-

sko-mazurskie. Regulamin
znajduje si¢ na naszej stro-
nie internetowe;j.

Niezwykle przyjemnie nam
oglosié, ze wtym roku Zimo-

Vn Z okazji

Swigt Bozego Narodzenia
2gczymy wszystkim naszym Czytelnikom,
Sympatykom i Klientom zdrowych i

spokojnych

Swigt Bozego Narodzenia

oraz wielu sukceséw w 2022 roku.

REDAKCJA GAZETY ILAWSKIEJ

wym Brzdacem wedlug Czy-
telnikow Gazety Ilawskiej
zostala Alicja Niedzi6lka
z Itawy. Dziewczynka ma 2,5
roku iuwielbia spacery po le-
sie. Nie tylko zreszta po lesie,
wszelkie piesze wycieczki oraz
poznawanie przyrody to dla
niej duza radocha.

Dzigkujemy za udzial
wszystkim maluchom, a ich
rodzinom gratulujemy
tak madrych i fotogenicz-
nych dzieci.

Wizystkie wyniki oraz regula-
min plebiscytu mozna znalez¢
na naszej stronie www.ilawa.
Wl’n.pl Redakcja Gazety ltawskiej

»+ROZMOWA 0 MILOSCI” 0CZAMI SUSZANKI

KULTURA\\\ Paulina Dobrzanska z Susza napisata ksigzke o wiezi matki z dzieckiem. Inspiracjg byt jej wtasny synek.

ito$¢ ma rozne oblicza.
| V | Czasem czego$ dziecku
zabraniamy, ale to nie
znaczy, ze go nie kochamy
- moéwi Paulina Dobrzanska,
Swiezo upieczona autorka
ksiazki ,Rozmowa o milo$ci”.
- Kochamy! Bez wzgledu na
to, jaka jest sytuacja ijakie jest
dziecko - podkresla.
Pierwsza ksiagzka autorki
z Susza zostala wydana wlas-
nym sumptem w nakladzie
tysiaca egzemplarzy. — Zaczeto
sie od tego, ze urodzitam syn-
ka - $mieje si¢ mloda mama.

itawska..

14-200 ltawa
gazetaolsztynska.pl/ilawa
ilawa@gazetaolsztynska.pl

Paulina Dobrzanska

Redaktor naczelny ,Gazety ltawskiej"
Mateusz Partyga

Reklama w Itawie

tel. 885998192

Reklama w Olsztynie

tel.(89) 53977 77

- Kupilam dla niego wiele
ksiazek, bo od zawsze lubilam
czytag, pisaé. Chcialam ta pa-
sja zarazi¢ malego. Czytalam
mu sporo. Znalazlam kilka
ksiazek wjezyku angielskim,
ktore poruszaly ten temat. Nie
bylo jednak niczego po polsku.
Postanowilam to zmieni¢ ina-
pisa¢ ksiazke, ktora ma pomoc
zrozumieé¢ najmtodszym, czym
jest miloscé.

Wezeéniej pisala juz artyku-
ly na portale psychologiczne.
Z wyksztalcenia jest peda-
gogiem specjalnym, a takze

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.z 0.0.
ul. Tracka 5

10-364 Olsztyn

; Pauli IIB_'D_;‘J[Z:E.I"IEEE

ROZMOWA 0 Mi£0SCI

animatorka iprezeska stowa-
rzyszenia ,Arka”, dzialajacego
na rzecz lokalnej spolecznoéci.

PREZES
Maciej Matera

Redakcja nie zwraca niezaméwionych tekstow oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrotow w publikowanych listach i nadestanych materiatach.
Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia ogtoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

Piszac ksiazke, chciala
okresli¢ relacje rodzicielska,
a konkretnie matki z dzie-
ckiem, jako bezwarunkowa
milosé. - Zalezalo mi na tym,
by dziecko wprostym jezyku
i z przykladami otrzymalo
~gotowca”: wyjasnienie tej
niesamowitej wiezi — mowi
autorka.

Ksigzka jest wprawdzie
przeznaczona dla dzieci, ale
do wspélnego czytania. Wy-
dalo ja wydawnictwo Poligraf.
Kolejna jest juz napisana ima
trafi¢ do nastolatkow. eka

DRUKARNIA PRASOWA
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 639 74 21

ZESPOL ,,GAZETY ILAWSKIE)"

Mateusz Partyga
redaktor naczelny/dziennikarz
tel. 885998198

| 18

Edyta Kocyta-Pawtowska
dziennikarka

tel. 514 800 908
e.kocyla@gazetaolsztynska.pl

Paulina Kasprzycka
specjalista

ds. reklamy i promogji

tel. 885 998 192
p.kasprzycka@gazetaolsztynska.pl

Reklama w
internecie
i wgazecie?

Zadzwon!
tel. 885 998

NAKEAD KONTROLOWANY
LWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY




GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

WIADOMOSCI |

3

NARKOTYKI, TELEFON, SMARWATCHE...

ILAWA\\\ Czujne oko funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej zaktadu karnego po raz kolejny sie przydato. W ostatnich dniach, a takze tygodniach
podczas kontroli paczek majgcych trafi¢ do osadzonych znaleziono przedmioty, ktdre w wiezieniu znalez¢ sie na pewno nie powinny.

czwartek (9 grud-

nia) podczas

kontroli paczki

przestanej do

osadzonego
funkcjonariusz Zakladu Kar-
nego w Itawie ujawnil ukry-
te w czajniku elektrycznym
bezprzewodowym dwa smar-
twatche (inteligentne zegarki
elektroniczne) idwa przewo-
dy USB. Do kontroli zawar-
tosci paczki dostarczonej do
jednostki penitencjarnej dro-
g3 pocztowa uzyto przeSwiet-
larki rentgenowskiej.

— Niecaly tydzien wczes-
niej, w piatek 3 grudnia
znaleziono natomiast inny
niedozwolony przedmiot.
Tym razem czujne oko funk-
cjonariusza shuzby wieziennej
zwrocito uwage na paczke ze
sprzetem RTV, skierowana

do skazanego. W radiomag-
netofonie znaleziono telefon
komoérkowy — mowi major
Amadeusz Socha, rzecznik
prasowy dyrektora zakladu
karnego przy ul. 1 Maja.

W pazdzierniku natomiast
doszlo do innego incydentu.
— Na urodziny zwyczajo-
wo zyczy sie duzo zdrowia.
Co jednak, jesli bliscy wraz
z zyczeniami daruja nam co$
$wiadczacego o czyms$ zupel-
nie odwrotnym? Tak tez sie
stalo 25 pazdziernika w Za-
kladzie Karnym w Ilawie.
Dzigki zaangazowaniu iwzo-
rowemu wypelnianiu zadan
shuzbowych przez funkcjo-
nariuszy, udalo sie zapobiec
przedostaniu na teren jed-
nostki substancji niedozwo-
lonych. Podczas kontroli
zawartoSci korespondencji

Fot: arch. Zaktadu Karnego w Itawie

Narkotyki byty schowane w
korespondencji do jednego z osadzonych

kierowanej do osadzonego
ujawniono cztery zawiniatka
z suszem koloru zielonego.
Wstepne badanie narkote-
stem wykazalo zawarto§é

W radiomagnetofonie znaleziono
telefon komarkowy

THC, czyli byla to marihuana
— dodaje mjr Socha.

— Tego rodzaju czynnoéci
stuzbowe uniemozliwiaja
przemyt przedmiotow nie-

MRl

W czajniku ukryte byty dwa smartwatche

i dwa przewody USB

dozwolonych na teren naszej
jednostki. Pozwalaja réwniez
na identyfikacje przez wymiar
sprawiedliwosci 0s6b podej-
mujacych sie nielegalnych

dzialan wymierzonych prze-
ciwko bezpieczenstwu 1 po-
rzadkowi wZakladzie Karnym
— tlumaczy rzecznik dyrektora

itawskiego wiezienia. red

REKLAMA

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita

<

WARMIA
MAZVRY:

Gmina Susz idzie z duchem czasu

Program Regionalny

- Polska

Zdrowe zycie, czysty zysk

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

E-ustugi sektora komunalnego beda dostepne juZ w przysziym roku

Zaktad Usiug Komunalnych w
Suszu moze pochwali¢ si¢ otrzy-
maniem dotacji na projekt, ktory
w niedalekiej przyszloSci przynie-
sie mieszkancom gminy Susz wiele
udogodnien w zakresie rozliczania
wody i Sciekdw. Spotka otrzymata
dofinansowanie w ramach projek-
tu pn. ,,Rozwdj e-ustug sektora ko-
munalnego na terenie gminy Susz”
z RPO Wojewodztwa Warminisko
-Mazurskiego na lata 2014-2020.

Prezes firmy Zdzistaw Zdzi-
chowski mowi, jakie utatwienia
dla mieszkancow przyniesie ten
projekt — Przede wszystkim w
gminie Susz wymienimy ponad 2
tys. wodomierzy na wodomierze
do zdalnego odczytu. Telemetrycz-
ny odczyt wodomierzy za posred-
nictwem sieci GSM to duze ula-
twienie dla uzytkownika i naszych
pracownikéw. Kazdy uzytkownik

bedzie mogt zdalnie odczytac stan
swojego licznika. Fatwiejszy bedzie
réwniez dostgp do naszych uslug,
m.in. dostep do faktur elektronicz-
nych i pfatnosci online, dostgp do
elektronicznego systemu powia-
damiania (informacje o zagroze-
niach, monitorowanie sieci), szyb-

kiego zgltoszenia awarii czy konsul-
tacji z uzytkownikami. Sktadanie
wszelkich wnioskdw bedzie mogto
odbywac si¢ droga online.

Portal biura obstugi klienta be-
dzie dostosowany do potrzeb osdb
niepelnosprawnych.

Powstanie elektronicznego punk-

tu obstugi klienta, obok tradycyjnej

formy, ma
m.in.

usprawni

skroci czas obslugi klien-
tow, unowoczesni system obstugi,
organizacj¢ wewnatrz
naszej spotki — mowi pan Zdzistaw.
Jedno jest pewne — projekt e-u-
stug sektora komunalnego utatwi
zycie mieszkancom gminy Susz.

swoje istotne zalety,

Zakonczenie realizacji projektu

przewidziane jest juz na koniec li-
stopada 2022 r.

— Spotka ma w planach ubiega-
nie si¢ o dotacje na wiele cieka-
wych projektow w kolejnych latach.
Na razie nie chcemy o tym méwic,
aby nie zapeszy¢ — mowi prezes. W
przysztosci na pewno napiszemy o
tym na naszych tamach.

> ji zblizajqgcyc si@t
Swiqt Bozego Narodzenia
zarzqd Zaktadu Ustug Komunalnych w Suszu
sklada Panistwu
serdeczne zyczenia spokojnych swiqt

oraz wielu sukcesow
w Nowym Roku

hs»m .

Projekt ,,Rozwdj e-uslug sektora komunalnego na terenie gminy Susz”. Wartos¢ zadania ogolem: 3 003 445,98 zI. Wydatki kwalifikowalne: 2 394 327,16 zI. Wnioskowane dofinansowanie: 2 035 178,09 zl. Dofinansowanie inwestycji: 85%.

37621ilzi-b-M
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CO SMACZNEGO PRZYGOTOWAC
NA SWIETA?

TRADYCJE\\\ Podsuwamy Wam, Drodzy Czytelnicy, gotowe pomysty na dania, ktdre mozna postawi¢ na bozonarodzeniowym
stole. Otrzymalismy je od Kot Gospodyn Wiejskich z naszego terenu, za co serdecznie dziekujemy!

SALATKA ZE SLEDZIEM DORSZ W SOSIE POROWYM SALATKA Z RYZEM
0D KGW KAZANICE Z ORZECHAMI - PRZEPIS KGW WEDLUG KGW RUMIENICA

W GMINIE LUBAWA SAMPLAWA Z GMINY LUBAWA Z GMINY LUBAWA
) :

Sktadniki:
70 dag $ledzi matosolnych
1 papryczka chili
2 cebule
1 stoik kapardw
1zgbek czosnku
1 stoik suszonych pomidorow

Sposadb przygotowania:

Sledzie moczymy w 2 L wody z 2 tyzkami octu,
kroimy w wiekszg kostke. Papryke, cebule,
suszone pomidory, czosnek kroimy w kostke,
mieszamy wszystkie sktadniki i doprawiamy
pieprzem do smaku.

W misce uktadamy na przemian warstwami
Sledzie z wymieszanymi sktadnikami.

Sktadniki:
500 g filetaz dorsza
V2 szklanki maki
SOL, pieprz cytrynowy, przyprawa do ryb
olej do smazenia
Sos porowy:
1 $redni por (biata czesé)
garsc¢ orzechow wtoskich tuskanych
500 ml $mietany 30%
nac pietruszki
SOl, pieprz
masto klarowane do smazenia (lub olej)

Sposob przygotowania:

Filety z ryby podzieli¢ na kawatki, natrze¢
przyprawami i odstawi¢ nagodzine do lodowki.
Filety obtoczy¢ wmace, usmazyc na oleju i przetozy¢
do gtebokiego naczynia.

Sos porowy:

Por pokroi¢ w kastke i usmazyé na masle
klarowanym, posoli¢. Zalac Smietang, wrzucic¢
drobno pokruszone orzechy i gotowac na patelni,
az sos zgestnieje. Dodac posiekang pietruszke,
doprawic.solg i pieprzem. Zalac ryhy.
Podawac ciepte.

Sktadniki:
sol

pieprz
papryka ostra
ketchup
2 woreczki ryzu
3 papryki kolorowe
3 pomidory
ogorki kiszone
2 cebule
4 jajka

Sposadb przygotowania:

Ryz ugotowac. Pomidory pokroic¢ w kostke.
Ogorki kiszone zetrze¢ na tarce. 2 cebule
drobno posiekad, 4 jajka w kostke, uktadac
warstwami: woreczek ryzu, posypac jarzynka
i papryka, majonez, ogorek, cebula, ketchup,
papryka, jajka, majonez, pomidory, s6l i pieprz,
ryz, papryka ostra, majonez, papryka w kostke.
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CIASTO MANDARYNKOWE
WEDLUG KGW RUMIENICA
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Sktadniki:
Ciasto:
40 dag maki
30 dag cukru
1 kostka margaryny
6 jajek
1tyzeczka proszku do pieczenia
1tyzeczka sody oczyszczonej
1 opakowanie cukru wanilinowego
1 puszka mandarynek w syropie
szczypta soli
cukier puder do dekoracji

Sposadb przygotowania:
Mandarynki osgczy¢ na sitku, syrop
zachowac. Miekka kostke margaryny utrzec¢
na puszystg mase z 25 dag cukru, cukrem
wanilinowym oraz szczyptg soli.

Pod koniec ucierania dodac po jednym
z6ttku (kolejne dopiero wtedy, gdy
poprzednie dobrze potaczy sie z masg).
Make wymieszac z proszkiem do pieczenia
i sodg oczyszczona.

Przesiac przez sito. Dodawac po tyzce
do masy. Biatka ubi¢ na sztywng piane
i delikatnie potgczyc z ciastem.
Tortownice o Srednicy 28 cm posmarowac
margaryng i posypac butkg tarta. Przetozy¢
ciasto. Nawierzchu utozy¢ czastki
mandarynek. Piec ok. 30 min w piekarniku
nagrzanym do 180 st. C.
Ostudzony placek mozna posypac cukrem
pudrem.

PIERNIK SWIATECZNY
W WERSJI KGW MERYNOS
Z OLBRACHTOWKA
W GMINIE SUSZ

Sktadniki:

2,5 kostki masta/margaryny
3 szklanek cukru
8tyzek miodu
3 tyzeczki przyprawy korzennej
4 tyzeczkicynamonu
8tyzek kakao
8 tyzeczek sody
I litrmleka
8 jajek
8-9 szklanek maki

Sposab przygotowania:

W garnku roztopic mastoz cukrem. Nastepnie
dodac miad, przyprawy, kakao. Zamieszac.
Lekko ostudzié, dodaé sode, mleko
i roztrzepane jaja. Wszystko wymieszac:
Stopniowo dodawac make i dobrze
wymieszac. Porcjana 4 keksowki.
Piec w nagrzanym piekarniku 45-50-min.,
az patyczek bedzie suchy
Po wystygnieciu przecigé napétiprzetozyc
marmolada. Polewa wedtug uznania.

TORT PIERNIKOWY
WEDLUG PRZEPISU
KGW JEDRYCHOWIANKI
Z JEDRYCHOWA

..........

0 P D b 1V (h
\ f89 ‘-"1,?—-5. (%7 o f

Jedrychowianki zajety Il miejsce w konkursie ,Magia tradyc;ji”
w kategorii stoisko Swigteczne podczas konferencji Europejska
Akademia Kobiet. Odbyta sie ona w Starych Jabtonkach

23-24 listopada

Sktadniki:
3jajka
1 szklanka cukru
2 szklanki maki
0,5 szklanki oleju
1,5 tyzeczki przyprawy do piernika
1tyzeczka cynamonu
1,5 tyzeczki sody
1 stoik dzemu sliwkowego
1 szklanka mleka
Krem:
9jaj
1 szklanka cukru
cukier waniliowy
2 tyzki spirytusu
2 kostki masta

Sposob przygotowania:

Wszystkie sktadniki zmiksowac razem ma gtadka
mase, przetozy¢ do tertownicy 20 emi piec do
suchego patyczka okoto 50 minut w 170 stopniach.
Ciastowystudzic, gorke ciasta $cigé, przekroi¢
na 3 blaty.

Krem:Jaja z cukrem i cukrem waniliowym ubic¢
naparze. Gdy zgestniejg, zdjg¢ z ogniai ubija¢ do
ostygniecia. Masto utrze¢ do biatoscii cienkim
strumykiem, wcigz ubijajac, wla¢ mase jajeczng,
na keniec-dodac spirytus. Kremem przetozyc blaty
tortu, pesmarowac wierzch i boki, zostawiajgc
troche na dekoracje, do ktérej zostaty wykorzystane
waflerozkido lodéw, przyciete na odpowiednig
wysokosc, wykonczone kremem zabarwionym na
zielono Te na boku tortu to ichpetowki weisniete

i wowczas wykonczone kremem.
Zebrata: Edyta Kocyta-Pawtowska
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» 1O NASZ CICHY BOHATER"”. GABRIELA HAS

GABRIELA HAS NA CO DZIEN PODAJE
BRATNIA DEON STARSZYM | SCHOROWANYM
LUDZIOM. ZA CAY OKSZTALT PRACY NA
RZECZ 0SOB Z NIEPEX NOSPRAWNOSCIAMI
WEASNIE ZOSTAEA UHONOROWANA Z£ OTA
STATUETKA BRATNIA DEON.

ratnia Dlon to

wyroznienie wre-

czane w Ilawie od

szeéciu lat. Nagro-

da przyznawana
jest osobie (lub zespolowi)
w szczegoblny sposob zaan-
gazowanej w dzialalno$é na
rzecz 0sob zniepelnospraw-
no$ciami.

Whioski o przyznanie na-
grody mogly skladaé organi-
zacje pozarzadowe, instytucje
lub osoby prywatne. W tym
roku wplynelo 5 zgloszen,
zczego jedno odrzucono zpo-
wodo6w formalnych.

ZLOTA STATUETKE BRATNIA
DLON ZA CALOKSZTALT
PRACY NA RZECZ 0SOB
ZNIEPELNO-
SPRAWNOSCIAMI
OTRZYMALA PRACOWNICA
MIEJSKIEGO OSRODKA
POMOCY SPOLECZNEJ
GABRIELA HAS.

W uzasadnieniu czytamy:
,0d 18 lat pracuje z osobami
starszymi, niepelnosprawnymi

oraz z dlugotrwale chorymi.
Praca jest jej pasja. Poswie-
ca jej takze duzo prywatnego
czasu. WMOPS Ilawa pracuje
na stanowisku fizjoterapeu-
ty, jest otwarta na potrzeby
drugiego czlowieka. Jej duza
wrazliwo$¢ powoduje, ze jest
bardzo lubiana przez swoich
podopiecznych. Angazuje sie
wzajecia dla osob zniepelno-
sprawnos$ciami po godzinach
pracy, angazuje sie w projek-
ty realizowane na rzecz os6b
starszych, samotnych i nie-
pelmosprawnych, m.in. Dzien
Seniora, Dzieh Babci i Dziad-
ka, pomaga przy organizacji
wigilii dla osob bezdomnych
i samotnych. Bierze czynny
udzial w powiatowych olim-
piadach dla oséb niepelno-
sprawnych oraz jest zaanga-
zowana wprogram ,Wspieraj
Seniora”, ,,Asystent osobisty
osoby niepelnosprawnej”.
Prowadzi takze zajecia wKlu-
bie Seniora. Jest doskonatym )

przykladem czlowieka, ktory — Od lewej: Grazyna Kemska, nagrodzona Gabriela Has i Irena Kasprzycka

Fot. Edyta Kocyta-Pawtowska
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Gdy nadejda Swu:la

o Narmdzeni
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Grzegorz Olszewskl
Dgrek’ron Szkoi

n:

niech nadzieja i rados¢ zastukaja do Waszych drzwi,
a Nowy 2022 Rok przyniesie pomysinos¢ i szczescie kazdego dnia,
wszysiliim klienfom i pracowniliom
Zyczenia sktada Przemystaw Grzywacz
wihasciciel firmy PRZEM-CAR
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ZE ZLOTA STATUETKA

BRATNIA DLON

zmisja, pasja i po§wigceniem
pomaga ludziom starszym
iniepelnosprawnym”.

Nagrodzona méwila Gazecie
Itawskiej, ze jest wzruszona
inie spodziewala si¢ takiego
wyr6znienia. A przyszita do
pracy wMOPS tylko na chwile
i... zostala do dzis. Ato juz 18
lat. Gabriele Has do konkur-
su zglosila kierownik dzialu
pomocy srodowiskowej, Gra-
zyna Kemska. —To nasz cichy
bohater. Zazwyczaj w dresie,
bo przeciez prowadzi zajecia
- méwi kierowniczka. - Wi-
dze, ze jest szczeSliwa ija tez
jestem, ze dostala to wyrdz-
nienie —dodaje.

- TO JEDEN
Z SOLIDNIEJSZYCH
PRACOWNIKOW — MOWI
DYREKTOR MOPS IRENA
KASPRZYCKA, ROWNIEZ
OBECNANA UROCZYSTOSCI.

- Tak jak burmistrz Dawid
Kopaczewski méwil podczas
wreczania nagrody, Gabrysia
jest bardzo lubiana. Chwala ja
na przyklad osoby zKlubu Se-
niora —dodaje Monika Kowal-
ska-Kastrau, pelnomocnicz-
ka burmistrza do spraw osob
starszych i niepelnospraw-
nych. -Widze czesto, jak Ga-
bryska ¢wiczy z uczestnika-
mi klubu... Jej podejscie do
nich, u$miech, to, ze zawsze
wystucha, to bardzo wazne
-moéwi pelnomocniczka.

—TO 0OSOBA, KTORA MA
POCZUCIE MISJI. NIESIE
POMOC CZESTO POZA
GODZINAMI PRACY.

JEST TAKZE CZESTO
SPOWIEDNIKIEM TYCH
NASZYCH STARSZYCH
0SOB - DODAJE GRAZYNA
KEMSKA.

Dwie nagrody za szcze-
golne osiagniecia wdzialal-
nosci na rzecz os6b z nie-
pelnosprawnoéciami trafily
do Mirostawa Winnickiego
oraz Jozefa Korzeniowskie-
go (za poSrednictwem jego
zony Gabrieli).

Miroslaw Winnicki jest
radnym Miejskiej Rady
Seniora oraz przewodni-
czacym Ilawskiego Klubu
Seniora.

Od wielu lat podejmu-
je inicjatywy, w szczeg6l-
nosci dla oséb starszych
i niepelnosprawnych. Jest
organizatorem wycieczek
krajoznawczych oraz ro-
werowych dla senioréw.
W uzasadnieniu czytamy:
sPodejmuje dzialania zmie-
rzajace do likwidacji barier
w [tawie.

Pan Miroslaw jest osobg
zaangazowang spolecznie.
Pomaga przy organizowa-
niu imprez integracyjnych,
kulturalno-rozrywkowych

oraz zaje¢ tematycznych ze
specjalistami.

W czasie pandemii ni6st
pomoc osobom potrzebu-
jacym poprzez rozwozenie
maseczek do domoéw oraz
pomagal przy codziennych
zakupach”.

Jozef Korzeniewski z ko-
lei to przewodniczacy kola
Pokolenia w Ilawie, ktére
zrzesza 35 os6b, pierwszych
powojennych mieszkahcow
miasta. W wiekszo$ci sa to
osoby z ré6znymi niepelno-
sprawnoS$ciami powyzej 75
roku zycia.

Pan Jozef bardzo aktyw-
ne dziala na rzecz tych
osob: organizuje wycieczki,
spotkania okoliczno$ciowe
iprelekcje historyczne.

Dariusz Szewczyk takze
otrzymal podziekowanie za
udzial w konkursie oraz za
dzialania podejmowane dla
0s6b z niepelnosprawno$-
ciami.

Edyta Kocyta-Pawtowska
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g‘w , z okazjinadchodzgcych Swigt Bozego
Narodzenia zyczymy wielu beztroskich

—-c..c/ iradosnych chwil w towarzystwienagblizszych.

Niech spokdj tych dni wypetni sig nie tylko

* szczesciem, ale takze zaduma nad tym,

comineto, i nad tym, co przed nami.

Nowy Rok niech przyniesie duzo zdrowia,

* nowe cele, spetnione marzenia, satysfakcje

i same pozytywne zaskoczenia. Wesotych Swigt!

* Burmistrz Miasta Itawy

Dawid Kopaczewski
wraz z pracownikami
urzedu i jednostek

X

Przewodniczqcy Rady
Miejskiej w Itawie
Michat Mtotek
wraz z radnymi ¥
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na Swigla, X
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Roman Piotrkowski
Przewodniczqcy Rady Gminy ltawa

Petnych radosci i optymizmu

2yczq

éwéqé Boz'sgo Narodzenia!

wewnetrznego spokoju, rodzinnego ciepta przy wigilijnym stole,
duzo zdrowia oraz wszelkiej pomysinosci w Zyciu osobistym
i
btogostawienstwa Bozego
w nadchodzgcym Nowym 2022 Roku
wszystkim mieszkaricom gminy ltawa

Krzysztof Harmacinski
Wojt Gminy Itawa
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WIECEJ MIEJSCA (PRZED BRAMA)
NIE BEDZIE

ILAWA\\\ Przez |ata transporty, takze z osadzonymi, wjezdzajgce na teren zaktadu karnego powodowaty, ze fragment ul. 1 Maja, a takze chodnik,
byt przez to zblokowany. Szczegdlnie dziato sie tak przy duzych pojazdach, ktdre czekaty przed bramg gtdwng na wjazd do Srodka wiezienia.

aklad karny miesci sie

w §rodku Itawy. Oczy-

wiScie, to wiezienie

bylo w tym miejscu

pierwsze (wczeSniej
mieécily sie tu koszary), do-
piero potem zostalo ,otoczone”
przez osiedla mieszkalne. Wie-
zienie ,wttoczone” jest miedzy
0s. XXX-lecia, os. Gajerek,
ulice Jasielska i ul. Gdanska.
Glowna brama, przez ktora
wjezdza transport na teren
ZK Tlawa, znajduje sie od ul.
1 Maja, czyli najbardziej zatlo-
czonej ze wszystkich okalaja-
cych jednostke. Jak zapewne
wielu mieszkahcow juz od-
notowalo, brama przesuwna,

REKLAMA

adokladnie jej metalowa kon-
strukcja, zniknela kilkanascie
dni temu.

Major Amadeusz Socha,
rzecznik prasowy dyrektora za-
kladu karnego przy ul. 1 Maja
tlumaczy, ze dawna, zabrana
juz brama, byta mocno wystu-
zona. — Sama jej konstrukcja
pochodzi z lat 70-tych ubie-
glego wieku, natomiast brama
wtej formie funkcjonowala od
1994 roku — méwi mjr Socha.
Do 20 grudnia tego roku nowa
brama powinna zosta¢ zamon-
towana. Koszt calej inwestycji
to 250 tysiecy zlotych.

Pytamy jeszcze rzecznika Za-
ktadu Karnego wllawie, czy jest

L8 e i

P

Nowa brama ma zosta¢ zamontowana do 20 grudnia 2021

szansa na to, aby nowa zapora
zostala przesunieta w strone
srodka wiezienia? A pytamy
dlatego, bo transport wjezdza-
jacy na teren zakladu karnego
(konwoje zosadzonymi, ale tak-
ze transport artykuléw spozyw-
czych itd.) powodowal czesto, ze
na pewien czas —do momentu
wpuszczenia pojazdu do $rod-
ka ZK —fragment ulicy 1 Maja
(pas wkierunku os. Podlesne-
go) oraz znajdujacy si¢ wtym
miejscu chodnik dla pieszych
byl blokowany. To utrudnialo
przejazd kierowcom iprzejécie
pieszym, anawet powodowato
pewne zagrozenie — kierowcy,
ale takze piesi, chcac omingé

pojazd transportowy, wjezdzali
na przeciwlegly pas (auta) lub
wechodzili na droge (piesi).
Brama znajduje sie kilka
metrow od ulicy. Przesuniecie
jej wglab ,$luzy” (kilkanascie
metrow dalej jest kolejna bra-
ma, juz wérodku ZK) i catego
wiezienia spowodowaloby, ze
stworzyloby sie wiecej miej-
sca dla oczekujacych na wjazd
pojazdow. Jak si¢ okazuje, nie
ma na to szans. Na pewno nie
wtrakcie tego remontu. — Pra-
ce polegaja na montazu nowej
bramy, ale wtym samym miej-
scu, wktorym byla dotychczas
— informuje nas mjr Amade-
usz Socha. Mateusz Partyga

Warto wejsé do Vectry!

Odwiedz nasz punkt sprzedazy i odkryj ustugi,
ktére tacza z najlepsza rozrywka.

NowoczesnaTelewizja Smart

Superszybki Internet swiattowodowy nawet 1Gb/s

Ustugi dodatkowe, jak Prasa Online czy TIDAL

Telefonia Komoérkowa

Zajrzyj do nas!

Czekamy na Ciebie w biurze Vectry
przy ul. Kopernika 4C, od poniedziatku

do pigtku w godzinach 9-17.

Materiat nie stanowi oferty handlowej, a est zaproszeniem do zawarcia Umowy. Materiat nie
zawlera peine| Informac]l o szczegdtowych warunkach swiadczenia Ustug | ich dostepnosci
(np.: cena, okres zobowlazanla, optaty |ednorazowe, optaty po okresie zobowiazania,
zasleg terytorialny, oraz innych ograniczent | warunkéw szczegdlnych $wiadczenia Ustug).
Petna informacja o walunkach awladczenla Us*ug znajduje sig w Regulaminach Promocji

I Regulaminach S

nych Ustug, w Cennikach, na Stronie WWW, pod
numerem 601 601 601 (opma wg stawak operatordw) oraz w Biurach Obstugi Klienta Vectra.

vectra
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MUZYKA |
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TATA TO MO,
UZYCZNY PAM

—

OHAT
NIK MARKA RYPINSKIEGO

R

Bol, jaki czut po utracie taty, znalazt ujScie w stowach piosenek, ktore napisat. Marek Rypinski z Itawy (obecnie z Warszawy)
nagrat wtasnie nowg, pierwszg ptyte znowym na polskim rynku muzycznym zespotem.

ego wokaliste moze-
cie kojarzy¢ z ilaw-
skiej grupy Positive
for Progress, graja-
cej mocna muzyke.
Marek Rypinski opuscit ten
zesp6l w2016 r. Mieszkal juz
wtedy wWarszawie. Wiele sie
od tego czasu zmienilo wjego
zyciu. Zostal wokalista zespo-
tu Sky Collapse. Akiedy zmart
jego tata, Marek napisat sto-
wa do utworu rozprawiajace-
go si¢ zcierpieniem. A potem
do kolejnego ikolejnego. I'w
ten sposéb powstala nowa
grupa muzyczna. Nazwa usia-
na gwiazdami: Konstelacje.
Itawianin nie tylko $piewa,
ale tez gra wniej na gitarze.
Swego czasu interesowalem
sie¢ kosmosem, robilem zdje-
cia nocnego nieba. Lubie
patrze¢ w gwiazdy, fascynu-
je mnie to, jak jest kosmos
zbudowany - méwi Marek,
czyli pomyslodawca nazwy
zespotu. To on ,spiagl” wszyst-
kich czlonkéw wgrupe. Poza
nim w skladzie sg tez inni
doswiadczeni muzycy: Grze-
gorz Gora (gitara), Dominik
Madrachowski (bas) oraz Mi-
chal Zardecki (perkusja).
- Nie gramy ze soba zbyt dtu-
go, ale moi koledzy sa bardzo
utalentowani, wiec mySle, ze
to sktad z ogromnym poten-
cjalem - mowi Marek. - Jesli
grasz w jakiejkolwiek kapeli,
to pewnie masz ich tez kilka
innych. Tak to dziala w tym
kraju - Smieje si¢ Marek.

Niebo spadto na gtowe

W 2018 r. powstal pierwszy
singiel ,Burze i huraganowy
wiatr”, ktorego tytul odnosi
sie do stanu ducha. Do utwo-
ru powstal takze teledysk.
- To wogoble nie mial by¢ ze-
spo6l. To mial by¢ tylko taki
moj jaki§ poboczny projekt.
Wybryk raczej. Spiewalem
wtedy w metalcore’owej ka-
peli Sky Collapse —opowiada
Marek. - Mialem sobie zrobi¢
malg odskocznie po $mierci
ojca. Czulem potrzebe wyrzu-
cenia z siebie emocji. Chcia-
lem sie troche oderwac tego
,brutalnego grania” - méwi.
—Zrobilem ten jeden utwor...
Marcin Czajka, producent
naszej plyty, od poczatku
zaangazowany w powsta-

nie i singla, i plyty, to waz-
na posta¢ dla tego zespolu.
I miedzy innymi on zapytal,
co dalej z tym robie. No nic,
odpowiadalem wszystkim.
Chcialem nagraé, to nagra-
lem. Tyle. Przy okazji wy-
szedlem ze strefy komfortu,
Spiewajac inaczej niz zwykle,
melodyjnie. W poprzednich
zespolach uzywalem glosu
ostrzej, agresywniej. Byla to
wiec dla mnie duza préba.
I kolejna, czyli $piewanie po
polsku. Tym bardziej, ze tekst
obnaza moje uczucia. To bylto
dla mnie trudne - opowiada
emocjonalnie. Oprocz tego,
ze uzyczyl swojego glosu, to
zagral takze na gitarze.

Weszli w ciemno

Skoro kilka osob podpyty-
walo, co dalej, Marek stwier-
dzil, ze dopisze moze jakie$
dwie piosenki. Przyszla pan-
demia koronawirusa. Uznal,
ze lockdown to dobry czas,
by chwycié gitare i dokom-
ponowa¢ cala reszte ,kawal-
koéw”. Postanowil zbudowaé
co$ nowego, od podstaw.
W maju 2020 r. stworzyl
reszte ,numerow” wmieszka-
niu wspomnianego Marcina
Czajki. - NagraliSmy wersje
przedprodukcyjne wszyst-
kich piosenek, czyli tzw. pi-
loty. Pokazalem to kolegom
i zaproponowalem granie
pod wspb6lna bandera. To
wlasnie oni, na etapie pro-
dukcji, méwili mi, zebym
nie chowal swoich piosenek
do szafy. Namawiali mnie
wrecz, bym stworzyl zespol.
Zaprosilem ich wiec do tego
zespotu. W odpowiedzi trzy
razy uslyszalem: Wchodze
wto wciemno.

Pierwsza préoba w pelnym
skladzie odbyla sie row-
no rok temu. Konstelacje
skonczyly nagrywanie plyty
»Poza horyzont”, muzycznie
nawiazujacej do péznych lat
90., ale i do estetyki zespolu
Deftones. Do tego wpleciono
post-hardcore’owy zywiol.

- Nasza muzyka jest z po-
granicza rocka i czego$ l1zej-
szego. WlaSciwie muzyka jest
ostra, ale wokale sa bardzo,
bardzo melodyjne - opisu-
je swoje utwory muzyk. Do
tego dolozyl ,zyciowe” teksty,

fot. materiaty zespotu

Marek Rypinski - drugi z lewej

czyli odnoszace sie do zycia,
ale i do odchodzenia z nie-
go. — Jest to pewnego ro-
dzaju pamietnik, katharsis
po zyciowych nieciekawych
akcjach - opowiada Marek.
- Tekstowo do$¢ mocna
i oby trafiajaca w emocje.
Natomiast muzycznie melo-
dyjna, plynaca, przestrzen-
na. Duzo melodii, harmonii.
Muzyka nie za ciezka, nie
agresywna. Niezbyt szybka.
Ale z tzw. kopnieciem - za-
znacza muzyk.

Wypluwa z siebie emocje

Tytul kazdego z dziewieciu
utworéw przepelnionych
metaforami odnosi sie do po-
gody lub innych zjawisk przy-
rodniczych. Singiel, ktory juz
zadebiutowal w stacjach ra-
diowych, nosi tytul ,,Sztorm”.

Wezeéniej Marek napisal
wiele tekstow piosenek dla
zespotu Sky Collapse. Wszyst-
kie wjezyku angielskim. Dla-
tego trudno bylo mu pisaé¢ po
polsku. To, jak mowi, trudny
jezyk do tworzenia stéw pio-
senek, ilatwo sie narazi¢ na
$miesznoé¢ lub grafomanie.
- Piszac po angielsku masz
swiadomos$¢, ze wypluwasz
zsiebie emocje, ale moze nie
Wwszyscy zrozumieja... A po
polsku - nie ma sie za czym
schowa¢ - podkresla.

Jak duzy naklad jest pla-
nowany? Wytwornia, z ktora
w tej chwili muzycy sa juz
,po stowie”, zaproponowa-
la wydanie digitalowe, a to
oznacza, ze album dostepny
bylby gléwnie w internecie.
- Sami bedziemy pewnie
produkowali CD iby¢ moze

winyle. CD pewnie nie be-
dzie zbyt duzo, bo one si¢
glownie beda sprzedawac na
koncertach. Nasz basista jest
menadzerem studia tatuazu
juniorink iza po$rednictwem
ich sklepu internetowego juz
sprzedajemy koszulki, a be-
dziemy tez sprzedawac plyty
-zapowiada.

Juz po burzy

Plyta stanowi pewna calosé.
To nie jest dziewiec¢ piosenek
przypadkowo wrzuconych
do albumu. Jest to poniekad
koncept-album z opowies-
cia o przemianie, o tym, jak
zmienia sie zycie. - Jak przez
okres od $émierci taty do teraz
zmienily sie moje poglady na
wiele spraw - mowi. Ta zmia-
na to wspolny watek calego
albumu, ktoéry rozpoczyna

si¢ pierwszym utworem na-
pisanym przez Marka. Utwor
koncza,cy plyte nosi tytul ,,Po
burzy”. - Czuje si¢ juz bardziej
wyciszony. Pewne sprawy sie
poukladaly. Inne - zaleczyly
-opowiada.

Na pytanie, jakim rodzicem
byl jego tata Eugeniusz, Ma-
rek odpowiada, ze byl wzo-
rem do na$ladowania i jego
bohaterem. - Nie bylo dla
niego rzeczy niemozliwych,
zawsze mnie inspirowal tym,
ze na wszystko znalazl sposob
iodpowiednie rozwiazanie.

Marek wspomina, ze tata
byl bardzo utalentowany
w sprawach techniczno-ma-
nualnych. Wszystko potrafil
naprawi¢, anawet zbudowaé
od podstaw. — To z nim za-
wsze, w pewnej konspiracji,
knulismy jakie$ akcje, typu
budowa roweru, kupno in-
strumentéw, budowa glos-
nikéw, itd. Tata zawsze bar-
dzo mnie wspieral wtym, co
robilem. Wierzyl we mnie,
cho¢bym wymyslil najwiek-
sz glupote. Pewnie nie byl-
bym tym, kim jestem, gdyby
nie on - muzyk podkresla,
ze nowy album to poniekad
hold dla jego taty idla wply-
wu, jaki na nim wywarl. - To
z cala pewno$cia najwaz-
niejszy facet w moim zyciu.
Moja mama, Anna, zawsze
spinala to wszystko pewna
klamra, jesli ztata zbyt moc-
no ,odkleiliSmy si¢” od rze-
czywistoSci. Nauczyla mnie,
jak wyhodowa¢ twardy tylek
inie buja¢ zbyt mocno wob-
lokach. Mama tez mocno
mnie wspiera i myS$le, ze jest
ze mnie dumna. Tej plyty na
pewno by nie bylo, gdyby nie
oboje moich rodzic6w - moc-
no podkresla muzyk.

Mama Marka mieszka wIla-
wie ina pewno zjawi si¢ na
koncercie syna ijego zespolu
w Kinoteatrze ,Pasja” pod-
czas Finalu WOSP, 31 stycz-
nia 2022 r. - Nie mozemy si¢
doczekaé tego wydarzenia
-moéwi Marek - aja, jako ro-
dowity ilawianin, czuje do-
datkowa motywacje i dresz-
czyk przed tym koncertem.

Tymczasem Konstelacje juz
koncertuja. W grudniu pano-
wie wystapili wOlsztynie i To-

runiu. Edyta Kocyta-Pawtowska
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ARTYSTYCZNA GOCHA SZYJE

NIE PRACUJE
ZAWODOWO,

ALE WSZEDZIE
JEJ PEEND.
ARTYSTYCZNIE
U GOCHY"
—PODTYM
FACEBOOKOWYM
KRYPTONIMEM
KRYJE SIE
MALGORZATA
SZYNAL-
TRZASKAWKA.
MIESZKA
W NOWYM MIESCIE
LUBAWSKIM,

ALE SPEENIA SIE
W ILAWIE. TOTU
JEST PREZESEM
STOWARZYSZENIA
KULTURALNO-
ARTYSTYCZNEGO
SART, JESTTO
DLA NIEJ FORMA
TERAPII.

awsze lubilam by¢ za-

jeta, czyli mie¢ wiele

rzeczy do zrobienia,

w blizszej i dalszej

perspektywie. Mu-
sze nauczy¢ si¢ w koncu
prowadzi¢ kalendarz, bo od
lat wszystkie plany zapisuje
glownie w glowie - $Smieje
si¢ Malgorzata Szynal-Trza-
skawka.

— 0 WIELE LEPIEJ PRACUJE
MI SIE, GDY MAM CALA
LISTE ROZNYCH ZAJEC.
LOGISTYCZNIE SOBIE
WOWCZAS WSZYSTKO
UKLADAM | DO PRZODU
—MOWI.

Kazda matka Polka potrafi
sogarna¢” dzieci, dom, prace
zawodowa 1swoje pasje. Moze
ijest mnie pelno, ale znajduje
na to czas. I, co najwazniej-
sze, znajduje wtym ogromna
przyjemnos$¢! —zapewnia.

To, co robi z potrzeby ser-
ca, to prawdziwa artystycz-
na pasja. Pochodzi z rodziny
aktywnej tworczo. Urodzila
sie na Podkarpaciu. Do dzi$
idziadkowie, irodzice tworza.
Tata jest rzezbiarzem, amama
—hafciarka ludowa, wykonu-
jac makatki, ktére niegdy$
wisialy wwielu wiejskich cha-
tach, ale imiejskich mieszka-
niach.

- Kiedy urodzilam dzie-
ci, przestalam pracowac
zawodowo. Szukalam swo-
jej drogi i odzyly we mnie
wspomnienia domu rodzin-
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Od lewej: Katarzyna Przybystawska, Matgorzata Szynal-Trzaskawka - cze$¢ Stowarzyszenia SART

nego —-opowiada. Chciala sie
realizowa¢ artystycznie. Za-
czela od renowacji ram do
obrazbéw. Starym, rozwala-
jacym si¢ ramom nadawala
drugie zycie. Reperowala je,
odtwarzajac dawny wzor.
Wreszcie odwaznie stwier-
dzila, ze moze tez sprobo-
wac¢ odnowié caly obraz.
Wtedy juz internet pelen
byt podpowiedzi, wiec sama
sie tego nauczyla, ogladajac
filmiki.

Mieszkala wowczas w War-
szawie. Odwiedzala pracow-
nie konserwatorskie i re-
nowacji mebli. Podgladata
rzemieslnikow zdziada - pra-
dziada iod nich takze uczyla
sie fachu, poznajac tradycyjne

receptury, apotem je unowo-
cze$niajac.

Kolejna artystyczna mi-
loscia Malgorzaty zostal de-
coupage, ktory pochlonatl ja
bez reszty. Ale ze nie umie
sta¢ w miejscu, zastanawiala
sig, co dalej. Marta, kolezanka
-krawcowa, pokazala jej, jak
szy¢. - Nigdy nie lubilam pro-
stych $ciegéw. Kiedy mama
kupila mi pierwsza maszyne
do szycia, wstawilam ja na
strych. Tam stala nieuzywana
przez siedem lat. Nie krecilo
mnie to. Ja iszycie? Nie ma
takiej opcji! - tak wowczas
myslala. Na spotkaniu zMar-
ta powstala pierwsza Tilda,
czyli szmaciana lalka o cha-
rakterystycznym wizerunku,

w skandynawskim stylu. Ta
pierwsza trafila do rak corki
Gosi. Itak zaczela sie wielka
milosé do szycia przytulanek.

Zawsze podobaly sie jej
te strony: Warmia, Mazu-
ry, Powisle. Postanowila sie
przeprowadzi¢ w te okolice
za mezem, by choé troche
w pamieci odtworzy¢ piekne
krajobrazy podkarpackiego
Roztocza. Tam brakowalo jej
wody. Teraz ma jej wokot sie-
bie pod dostatkiem. Po dro-
dze byla Warszawa, ktora, jak
mow Gocha, bardzo ja rozwi-
nela iotworzyla artystycznie.
Pracowala wowczas w firmie
zaopatrujacej w asortyment
m.in. galerie sztuki. Dzieki
temu miala okazje postac

wielu artystow. Poznala ten
Swiat od kulis. - Zawsze
mnie ciagneto wspokojniejsze
okolice - mowi. - Stolica byla
fajnym miastem, gdy bytam
panng i nie mialam dzieci.
Gdy one si¢ pojawily, zacze-
lo brakowaé¢ mi przestrzeni
-dodaje.

Zatem razem z pochodza-
cym z Bratiana w powiecie
nowomiejskim mezem zde-
cydowala o przeprowadzce.
Dzi§ mieszkaja w Nowym
Miescie Lubawskim, ale chea
sie przeprowadzi¢ do wlasne-
go domu na wsi. Malgorzata
jest pasjonatka ogrodnictwa.
-Ztak duza radoscia, jak szy-
je, to izajmuje sie ro§linami.

Itawa pojawila sie w jej
zyciu ze wzgledu na reko-
dzielnicze pasje. Czesto od-
wiedzala Galerie Tworcow
przy ul. Niepodleglosci,
prowadzong wowczas przez
byla kierowniczke Kkina,
Irene Nowicka. — Zostalam
przyjeta na czlonka stowa-
rzyszenia Sart. Tam zagos-
cily moje pierwsze prace.
Obecnie z galeria i Sartem
zwigzana jestem na dobre,
takze jako prezes. Robie to
z tak wielka pasja, jak pro-
wadze kazda inna swoja
dzialalnoéé. Miewam lepsze
lub gorsze dni, ale niezmien-
nie to uwielbiam.

Stowarzyszenie, ktérym za-
rzadza, skupia podobnych jej
pasjonatow. — Dzigki temu ro-
bimy fajne rzeczy, duzo war-
sztatow dla osob spoza stowa-
rzyszenia, glownie dla dzieci.

Obecnie na tapecie jest te-
mat jarmarku ekologicznego,

SWIATECZNY SPEKTAKL UNIWERSYTETU Il WIEKU

JESTESMY DUMNI, ZE
W TYM WIEKU MOZEMY
COS JESZCZE POKAZAC
—~MOWIE RYSZARD

t AWRYNOWICZ

PO FINALOWYCH
OKLASKACH
WIDOWISKA,

KTORE STUDENCI
UNIWERSYTETU I
WIEKU WYSTAWILI NA
SCENIE I AWSKIEGO
KINOTEATRU.

niwersytet IIT Wieku
U w Ilawie liczy okolo
300 os6b. Spora czesé
student6w - seniorow oprocz
uczestnictwa w regularnie
odbywajacych sie czwart-
kowych wykladach nalezy
takze do kol zainteresowan.
I to oni wystapili na scenie
itawskiego Kinoteatru ,Pa-
sja” w poniedzialkowy (13
grudnia) wieczor. Widowisko
pod tytulem ,Wigilia wpoezji
polskiej” wyrezyserowal Piotr
Weintz, instruktor teatralny
prowadzacy grupy teatralne
nie tylko wItawie.
Oprawa muzyczna zajeli sie:
Alicja i Wojciech Szymanscy.
Wykonawcami byli czlonko-

wie podgrup Uniwersytetu,
czyli: Chér Vivat, Salonik
Poetycki ,Zywe Stowo” oraz
grupa teatralna Arlekin.

Spektakl, jak podkreslal
prezes stowarzyszenia Uni-
wersytet 11T Wieku, powstal
w $cislej wspolpracy z Itaw-
skim Centrum Kultury i zo-
stal sfinansowany z budze-
tu miasta.

- Cwiczyli$my juz od paru
miesiecy, zeby tylko zdazyc
- m6wi pan Zbigniew, je-
den zchorzystow. Podkresla
takze, ze w czasie pandemii
koronawirusa bylo to mila
odskocznia od codzienno-
§ci. Ryszard Lawrynowicz
na kilka dni przed spek-

taklem zdradzil nam, ze
nie wie, czy wprowadzane
nowe obostrzenia nie od-
wolaja wystepu. - Dzialamy
jednak, jakby wszystko sie
mialo odby¢ - moéwil nam
wowczas.

Rezyser Piotr Weintz nie
mogl zostac do konca przed-
stawienia, ale zdradzil nam
na dlugo przed nim, ze praca
zseniorami to dla niego duza
przyjemnos$¢. — Latwiej sie
pracuje, gdy ma sie do czynie-
nia zosobami, ktére napraw-
de sa zaangazowane. Atacy sg
itawscy seniorzy.

Aktorzy-amatorzy z przeje-
ciem recytowali poezje oko-
licznoSciowsa polskich auto-
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Takie cudenka szyje Matgorzata Szynal-Trzaskawka

cyklicznie organizowanego
od kilku miesigcy. Mozna
na nim kupi¢ zdrowe jedze-
nie i piekne, rekodzielnicze
przedmioty. - To czas imiejsce
dla takich ludzi jak ja, ktorzy
zrdéznych wzgledéw nie moga
podjac regularnej pracy zawo-
dowej, ale tworza —opowiada.
-Wychodzimy zdomu idzieli-
my sie swoimi pasjami. Kaz-
dy znas wytwarza co$§ innego,
charakterystycznego tylko dla
siebie.

Praca artystyczna to dla Go-
chy swego rodzaju terapia.
- Warto otym napisac, bo nie
jestem jedyna mama chore-
go dziecka. Konrad jest dzie-
ckiem autystycznym. Zawsze
bylam niezalezna, pracujaca,

aobecnie przez 7 dni wtygo-
dniu, calg dobe jestem glow-
nie mama -jak mowi, bardzo
ja to zmienilo. Byl wjej zyciu
czas trudny, musiala sobie
poukladac wglowie.

ZAJELA SIE REKODZIELEM,
BY ZAJAC MYSLI-CHOC
PRZEZ CHWILE RAZ NA
JAKIS CZAS - CZYMS INNYM.
ODNALAZLA SIEBIE NA
NOWO.—NIEZALEZNIE OD
TEGO, CZY MA SIE CHORE,
CZY ZDROWE DZIECKO,
KOCHA SIE JE | ODDAJE
CALYM SERCEM.

Ale nie moze zatraci¢ samej
siebie - mo6wi pani Malgosia.
- Dzieci dorastaja, wyfruwa-
ja zdomu, czesto matki wow-
czas czuja sie zbedne. A pasja
daje sile ipozwala sig spetniaé
nawet, jesli dzieci sa doroste.
Jest to plaszczyzna tylko dla
niej. Nawet jesli to tylko je-
den dzien. Ja tworzytam wie-
czorami, nocami, gdy dzieci
spaly. A na samym poczatku
ogromng przyjemno$¢ dawa-
ly mi wyjazdy na kiermasze.
To bylo zupelne oderwanie
od domowej rzeczywistoSci,
zdala od codziennego $rodo-
wiska. To bylo jak kosmicz-
na podréz, ktéora dodawala
mi skrzydel, dawala mocy
- wspomina. - Wracam do

Podczas Eko-jarmarku

domu, jestem szczesliwa ida-
lej moge zajmowac sie dzie¢-
mi iwszystkim dookola.
Dzi§ ,Artystycznie u Go-
chy” to gléwnie pracownia
przytulanek. Jednak twor-
czyni nie zarzucila takze
swych innych pasji. Sezo-

nowo wykonuje i sprzedaje
takze choinkowe bombki, pi-
sanki wielkanocne woparciu
o decoupage, na bazie wy-
dmuszek zgesich jaj. Wwy-
dmuszkach wlasnorecznie
bardzo cienkim wiertetkiem
wywierca otworki. Koniecz-

nie trzeba przy tym oslonié
twarz, bo ze skorupy jajka
wtrakcie tego procesu wydo-
bywa sie pylace wapno. Ko-
nieczne jest wiec chronienie
swego zdrowia. Ale czego sie
nie robi dla sztuki!

Edyta Kocyta-Pawtowska

row. A choérzysei przeplatali
recytacje koledami i piosen-
kami $wiatecznymi.
Przedstawienie bylo spdjna
caloScig, zatem prowadza-
cy - prezes stowarzyszenia

- zuémiechem prosil o okla-
ski dopiero na koniec. A te
byly rzesiste.

- Dumni jesteSmy z tego, ze
potrafimy co$ pokaza¢. Aw tym
wieku to duzy wysilek —mowil

i

ze sceny Lawrynowicz, czym
wzbudzil powszechna weso-
lo$é. Publiczno$é, wérod kto-
rej przewazali seniorzy, prosila
obis. Wzamian zaproponowa-
no wspolne za$piewanie koledy

,Bog sie rodzi, moc truchleje”.
- W dziecinstwie to wlasnie te
stowa $piewaliémy zrodzicami
tuz przed Bozym Narodzeniem
- powiedziala nam wzruszona
pani Elzbieta, ktora takze za-

stanawiala sie nad wystapie-
niem w spektaklu. Ostatecz-
nie jednak nie wystapila, ale
koledy pod nosem $piewala,
siedzac wérod publicznosci.
Edyta Kocyta-Pawtowska

Wywiad z rezyserem
Piotrem Weintzem
opublikujemy

w styczniowym
wydaniu

Gazety ltawskiej.
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PREZENTY TO KAWALEK NASZEGO

ROZMAWIAMY Z It AWIANINEM,

KTORY OD KILKUNASTU JUZ LAT
POSWIECA CZESC SWOJEJ WIGILII, BY
POROZDAWAC PREZENTY DZIECIOM.
CHCIALBY POZOSTAC ANONIMOWY, ALE
ZAPEWNE DOMYSLICIE SIE PANSTWO,

Z KIM ROZMAWIALISMY.

—-Naczym polega praca

Mikotaja?

- Trudno to nazwac praca.
Ja to traktuje jako spotkanie
z ludZmi, niesienie dobrych
warto$ci, uSmiechu. Za ta
spraca” ida przede wszyst-
kim pozytywne emocje, kto-
rymi moge sie dzieli¢ wtym
wyjatkowym czasie. W cza-
sie, w ktéorym powinniSmy
by¢ razem, przezywaé Boze
Narodzenie, zapomnie¢ o za-
szloSciach czy bolaczkach. Po
prostu byé razem. W §wigta
przeciez powinni$émy odkla-
da¢ na bok przekonania po-
lityczne. Traktujmy to jako
wspolny czas, z dobra atmo-
sfera, jedzeniem, prezentami
w koncu. Tak, prezenty sa
takze wazne. Jest to kawa-
lek naszego serca, my$limy,
co komu podarowaé. Ito jest
istota mojego zajecia. Duch
Swiat! Sama rado$¢!

- Chce pan powiedzie¢, ze

dzieci nie ptaczg na widok

Mikotaja?

- Zdarza sie, oczywiscie!
Zwlaszcza tym malym. Po
chwili si¢ oswajaja zsytuacja,
nawet jesli chwilowo chowa-
ja sie za nogawka u taty lub
mamy. PéZniej §piewamy na-
wet wspolnie koledy.

—0d kiedy para sie pan tym

zajeciem?

- Oj, juz bardzo dlugo!
Prawie sto lat, bo juz jestem
bardzo stary (Smieje sie).
Zaczynalem jako nastolatek,
uczac sie od dziadka i taty,
dlatego tyle lat juz zajmuje
sie tym fachem. A tak na-
prawde... pietnascie lat na
pewno. Mam 35, a wtedy
mialem osiemnascie - dzie-
wietnaScie lat. Pierwsze
spotkania byly niekomer-
cyjne. Zreszta nadal trak-
tuje je jako mile spedzony
czas, nie do konca - jako
ustluge mocno dochodowsa.
Czesto jako Mikolaj wspol-
pracuje ze znajomymi czy
przyjaciélmi, a odwiedzajac
ich, sprawdzam, jak rosna

dzieci. To dla mnie wielka
przyjemno$¢, wiec... finan-
sowa gratyfikacja to drugo-
rzedna sprawa.

- Czy Mikotaj duzo zarahia?

- Jest to zajecie sezonowe.
Stawki sg rozne. Zaleza m.in.
od lokalizacji.

-Czy zdarza sie, ze rodzice

majg tak mato czasu, ze

zlecajg Mikotajowi kupno
prezentow?

- Nie, mnie nikt tego nie
proponowal. NajczeSciej
prezenty sa juz przygotowane
przez moje elfy.

- Nie wychodzi pan z roli.

Podoba mi sie to! Domyslam

sie, ze na spotkaniach jest

podobnie.

- Musi tak by¢!

- Sezon mikotajowy nie trwa

przeciez caty rok... Naco

dzien jest pan, panie Marku,
to znaczy $wiety Mikotaju,
animatorem. Niedaleko

pada jabtko od jabtoni. Pana

mama Lena Pawtowska jest

od niedawna na emeryturze.

Aktywizowata cate pokole-

nia itawian.

- Od dziecinstwa przycho-
dzilem do niej, do Spoéldziel-
czego Domu Kultury w ,Po-
lance” i podpatrywalem. Ta
instytucja kultury wycho-
wala wiele osob w [lawie. Ai
ja wychowalem sie¢ wérod
ludzi ito oni sg dla nas naj-
wazniejsi. Nadal w swoich
dzialaniach przemycam
idee, ktore tam zostaly mi
zaszczepione. To tam, pod

et
: -‘:;:-:t:

Fot. Edyta Kocyta-Pawtowska

okiem mamy, nauczylem sie
m.in. wspélpracy. I tego, co
robie na co dzien. Znajomi
zastanawiaja sig, dlaczego
nie dzialam bardziej komer-
cyjnie. A mnie mdj ,berek”
wystarczy. W dziecinstwie

to by}a moja ulubiona zaba-
wa ijako$ tak si¢ do mnie ta
nazwa przykleila.

Wierze wrelacje, anie wto,
by zarobi¢ jak najwiecej. To
wynioslem zdomu.

Edyta Kocyta-Pawtowska

Pan Marek roz$wietlit nam

i przechodniom kawatek
ponurego dnia, gdy wspdlnie
przespacerowalismy sie po
itawskim Starym Miescie. Swie-
ty Mikotaj rozdawat stodycze,
usmiechy i dobre stowo.
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CENNA NIESPODZIANKA W POLWSI

GMINA ZALEWO\\\ Kolejna odstona skarbu z Patwsi. Odkad odkryto tam w 2016 roku rzymskie srebrne denary, prowadzone
sa systematycznie badania archeologiczne. Ostatnie przyniosty cenng niespodzianke.

ilkanascie dni temu,
zanim nastapi-
ly pierwsze ,ataki
zimy”, przeprowa-
dziliémy kolejne ba-
dania stanowiska ze skarbem
rzymskich denaréw z Potwsi
- poinformowalo Muzeum
w Ostrodzie. - Wér6d nowo
odkrytych monet najwigksza
niespodzianke stanowi denar
Wespazjana. Jest on najstar-
sza moneta w calym zespole
datowana na lata 72-73 n.e.
Kolejne etapy badan wPo6l-
wsi kolo Zalewa odbywaja
sie co roku na jesieni. Jest
to pole rolne, wiec badania
z wykorzystaniem wykrywa-
czy metalu, sg prowadzone
dopiero po zebraniu plonow.
Skarb ma charakter rozpro-
szony, monety znajdowano
na obszarze 20 ar6w. Teraz
znalezione zostaly kolejne
trzy monety.
Przypominamy, ze skarb
z Potwsi zostal odkryty przez
Przemystawa Kulpe w2016 r.
Pasjonat historii znalazl wow-

czas 86 rzymskich srebrnych
denarow. O znalezisku powia-
domil Wojewodzkiego Kon-
serwatora Zabytkow.

Skarb spod Zalewa to srebr-
ne denary datowane na ko-
niec 11 IT wieku naszej ery.
Najstarsza moneta zostala
wybita w rzymskiej mennicy
w96 1. za panowania cesarza
Nerwy, najmlodsza pochodzi
z przelomu lat 194-195, czyli
czasOw Septymiusza Sewera.
Tak duzego odkrycia rzym-
skich denaréw z tego okresu
nie odnotowano po 1945 r.
w calym wojewodztwie war-
minsko-mazurskim.

Zdaniem archeolog6w, mo-
nety ukryte zostaly w ziemi
na poczatku IIT wieku n.e.
imozna je laczy¢ wzamiesz-
kujacymi te tereny plemio-
nami Gotéw i Gepidéw. Nie
wiadomo jednak, czy skarb
zakopany zostal przez wlas-
ciciela z powodu zagrozenia,
czy byt to depozyt o charak-

terze wotywnym.
Stanowisko zostalo objet

badaniami archeologiczny-
mi, ktérymi kierowal Lu-
kasz Szczepanski z Muzeum
w Ostrodzie. W ich efekcie
pozyskano dodatkowych 18
denar6w: po jednym dena-
rze Wespazjana, Trajana,
Lucjusza Verusa, Kommo-
dusa iSabiny, po dwa denary
Hadriana, Marka Aureliusza
i Lucilli oraz sze$¢ denarow
Antoninusa Piusa. Skarb
liczyt do ostatnich badan
104 monety i decyzja Wo-
jewodzkiego Konserwatora
Zabytkow trafil do Muzeum
w Ostrodzie, gdzie ekspono-
wany jest na wystawie stalej
wpelnej okazaloéci.
Starozytne znalezisko bylo
kolejnym ciekawym od-
kryciem archeologicznym
w ostatnich latach. Swiad-
czy o tym, Ze przez tereny
Pojezierza Ilawskiego wiodl
dawniej szlak handlowy ize
barbarzyncy zaczeli znacznie
wezesniej postugiwacé sie bi-

tym pieniadzem, niz sie mo- *

glo wezeéniej wydawaé.  bel

hiwum Muzeum w Osti
[

Najstarsza moneta pochodzi z lat 72-73 naszej ery

Vreney 3

REKLAMA
S

Z okazji tegorocznych Swiat Bozego Narodzenia

RIECIYPOSPOLITE| POLSKIE|
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zycze Panstwu wzajemnej zyczliwosci i radosci,
spotkan w gronie najblizszych
wypetnionych cieptem oraz mitoscia.

Niech zblizajacy sie rok 2022 bedzie peten sukceséow
i zrealizowanych celow.
W nowym roku zycze Panstwu zdrowia
oraz pomyslnosci zawodowej, a takze osobistej.

Zbigniew Ziejewski
Poset na Sejm RP

52121mizn-b-M

. N

'Drodzy mieszkaricy
Gminy Kisielice
i calego Powiatu Ilawskiego!

Niech magiczna moc
wigilijnego wieczoru

przyniesie Wam spokaj i radosc.
' Niech kaida chwila
Swiqt Bozego Narodzenia
spedzona w rodzinnym gronie
Zyje wlasnym picknem,

a Nowy Rok obdaruje Was
pomyslnoscia i szczesciem.

Z wyrazami szacunku &

Rafal Ryszczuk

Burmistrz Kisielic

S
>
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F AWSKA MY ODZIEZOWKA
ODMIENIONA PO WYBORACH

WYDARZENIA\\\ Znane sg juz personalia nowych radnych Mtodziezowej Rady Miasta w [tawie. L.gcznie Rada bedzie liczy¢ 17 0sdb.

szkolnych wybo-  Szkola Podstawowa nr 3 im. Samoszuk, Marcel Skolan- MRM (byla to pierwsza ka- najblizsze dwa lata. Przede rdéwiesnikéw. Bedg tez po-
rach, ktore odby-  Polskich Olimpijezykéw - Ju-  kiewicz dencja). Reprezentanci mlo-  wszystkim beda mieli moz- dejmowad sie rozwiazywania
ly sie 10 grudnia, lia Chojecka dziezy poznawac¢ beda prace liwo$¢ inicjowania dzialan probleméw mlodych ludzi.

itawska mlodziez Zespol Szkol im. Bohaterow  ilawskiego samorzadu przez przeznaczonych dla swoich oprac. eka

wybrala lacznie
17 radnych. Radnymi nowej
kadencji Mlodziezowej Rady
Miasta zostali:

Szkola Podstawowa nr 1 im.
Mikolaja Kopernika - Amelia
Maguda, Ignacy WoZniak

Szkola Podstawowa nr 2 im.
Marii Konopnickiej - Alek-
sandra Przepidrska

Szkota Podstawowa nr 4 im.
Polskich Podréznikow - Karol
Radzanowski, Iga Janiszek

Szkotla Podstawowa nr 5 im.
Polskich Noblistow - Mateusz
Bajor, Alicja Kurek, Kuba An-
drzej Miecznik

Zespol Szkél Ogdlno-
ksztalcacych im. Stefana
Zeromskiego - Mikolaj

fot. Edyta Kocyta-Pawtowska

Jednym z radnych jest ponownie Marcel Skolankiewicz

REKLAMA

Wrzeénia 1939 Roku - Nata-
lia Brzozowska, Julia Krawa-
czyniska, Bartosz Skolmowski,
Wiktoria Wnuk

Zespol Szkot im. Konstytu-
cji 3 Maja - Kornelia Dunska,
Klaudia Szewczyk.

Opiekunem Rady jest To-
masz Wozniak, ktory kilkana-
Scie lat temu sam by} radnym

ORiISTO

meble do tazienek

Wyjatkowych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz zdrowia i szczescia
w nadchodzgcym Nowym Roku

i Dostawcom skladaja:

Zarzqd ORISTO Sp. z 0.0.

Maria i Krzysztof Ornowscy
wraz z pracownikami

1821otzl-A -P

Swiqt Bozego Narodzenia _; i

spedzonych w rodzinnym gronie

zZyczy
Agnieszka Laucz

[
[
Y

oraz szczeSliwego Nowego ROIKZ"?! '

40021ilzi-b-M

EKSPRESOWA
NAPRAWA PROTEZ

Wykonujemy
wszystkie rodzaje
protez:

*akrylowe
*szkieletowe
*elastyczne
*kombo

W ofercie takze
akcesoria do pielegnacji
i przechowywania protez.

DO ZAPOZNANIA SIE Z OFERTA.

POMOC W NAGLEYCH PRZYPADKACH

AGNIESZKA LAUCZ
tel. 665 446 545

40021ilzi-a-M




16 | WIADOMOSCI

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

KONCERT NA 40-LECIE

KULTURA\\\ Od 40 lat Szkota Muzyczna w ltawie edukuje muzycznie mieszkancow ltawy i catego regionu. Z okazji jubileuszu
zorganizowano specjalng gale w Kinoteatrze.

sali Kinoteatru
sPasja” 26 listo-
pada odbyl sie
koncert jubile-
uszowy z okazji
40-lecia Panstwowej Szkoly
Muzycznej IStopnia im. Tade-
usza Bairda w Itawie. Gospo-
dynia tego dnia byla dyrektor
Maria Kotewicz. Gale popro-
wadzili zwiazani ze szkola
zawodowo: Barbara Cholasz-
czyniska i H. Piotr Chichowski.

Wérdd gosci byli muin.: bur-
mistrz Ifawy Dawid Kopaczew-
ski, wiceprzewodniczacy rady
Wojciech Szymanski , wojt
gminy Itawa Krzysztof Har-
macinski, ks. kanonik Zbigniew
Markowski z Nowego Miasta
Lubawskiego, pastor Marcin
Chrzaszcz z Olsztynka, prezes
Zwiazku Nauczycielstwa Pol-
skiego, Oddzial wItawie — Iwo-
na Gawinska, przewodniczaca
rady rodzicow Jadwiga Konde-
ja, dyrektorzy szkol iprzedszkoli
ilawskich oraz dyrektorzy szkot
muzycznych z calego regionu
pdocno-wschodniego, atakze
rodzice uczniow.

Listy gratulacyjne od Szkoty
wreczono: dyrektor ICK Lidii
Milosz, przewodniczacej rady
rodzicow Jadwidze Kondei,

REKLAMA

Fot. Edyta Kocyta-Pawtowska

Alicja Szymanska (w $rodku) odbiera list gratulacyjny

czlonkini rady rodzicow Han-
nie Gamalskiej.

Wreczono takze nagrody
dyrektora Szkoly za wybitne
osiagniecia w pracy dydak-
tyczno-wychowaweczej 1 arty-
stycznej pracownikom obstugi
oraz nauczycielom:

Bartlomiejowi Zottowskiemu,
Helmutowi Piotrowi Cichow-

skiemu, Wojciechowi Szyman-
skiemu, Dorocie Zarczynskiej,
Tlonie Dworeckiej - Staszew-
skiej, Malgorzacie Bigorajskiej,
Alicji Szymanskiej, Katarzynie
Kraszewskiej, Annie Preuss,
Joannie Siatkowskiej, Edycie
Link, Elzbiecie Dabrowskiej,
Bozenie Le$nikowskiej, Hen-
rykowi Karczewskiemu, Ro-

manowi Osikowskiemu i Pio-
trowi Jurdze.

Listy gratulacyjne wreczo-
no takze: Marcie Szewczyk,
Agnieszce Orlikowskiej, Mo-
nice Topp, Sandrze Schwarc,
Ryszardowi Przebierale, Ka-
zimierzowi Wieczorkowskie-
mu, Kamilowi Szafrahskiemu
iJackowi Wroblewskiemu.

Zyczymy Wam zadowolenia i satysfakcji z
podejmowanych wyzwan. Niech magiczna
moc wigilijnego wieczoru przyniesie Wam
spokoj, wytchnienie i rados¢. Kazda chwila
Swigt Bozego Narodzenia niech zyje
wtasnym pieknem, a Nowy Rok obdaruje
Was zdrowiem, pomysInoscia i

szczesciem.

39521ilzi-A -P

Minuta ciszy za zmartych

Wspomniano zmarlych
zwigzanych ze szkola: Roman
Kwiatkowski, Hipolit Szalkie-
wicz, Bogdan Olkowski, Maria
Szydlowska, Zbigniew Siekan-
ski, Pawel Wiatrowski, Irena
Miskiewicz, Marian Szydlow-
ski, Ryszard Fijatkowski.

Medale i nagrody

Przedstawiciel Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, wizytator Cen-
trum Edukacji Artystycznej
Andrzej Bukowski wreczyl
Marii Kotewicz Zloty Me-
dal za Dlugoletnia Stuzbe,
przyznany przez prezydenta
Andrzeja Dude.

Natomiast dyrektor Cen-
trum Edukacji Artystycznej
Zdzistaw Bujanowski przyznat
Marii Artiemiew, nauczycielo-
wi klasy fortepianu, Nagrode
Indywidualng II Stopnia za
szczegblny wklad w rozwéj
edukacji artystycznej wPolsce.
W zastepstwie wyrdznienie
wreczylt wizytator.

Od lewej: Maria Kotewicz i Lidia Mitosz

Big band pod kierownictwem Barttomieja Z6ttowskiego

Czas na muzyke!

Gala skladala sie z kilku
czeSci. Po oficjalnej - nade-
szla pora na cze$¢ muzycz-
na. Wystapili w niej zaréwno
obecni uczniowie, jak iabsol-
wenci Szkoly (przy akompa-
niamencie lub pod dyrekeja
nauczycieli). Byli to m.in.:
szkolny chor, Filip Plec, gru-
pa rytmiczna PSM, Aleksan-
dra Pielenc, zespol gitarowy:
Agnieszka Bilgorajska, Olga
Bialecka, Kacper Werfel,
duet fortepianowy AGNE:
Agata Bernaciak, Nell Ob-
rebska, duet fletowy: Olivia
Dziedziak i Amelia Standar-
ska, Agata Klodowska, Alek-
sandra Stopkowska, Agata
Bernaciak i Nell Obrebska,
Wiktoria Kazmierczyk, Mar-
ta Szewczyk, Alicja Szalkow-
ska, Malgorzata Bigorajska,
Monika Topp oraz - na final
-big band zlozony zuczniéw,
absolwentow iprzyjaciol Szko-
ly pod kierownictwem Bartlo-
mieja Zottowskiego.

Edyta Kocyta-Pawtowska




GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

TURYSTYKA | 17

PORT ILAWA
— ZEGLARSKA PERLA WARMII I MAZUR

— Od na mtodszych atJestem zwigzana z itawskim Portem, kiedys$ popularng Bazg. To wtasnie w tym miejscu
rozpoczetam swojg kariere i przygode z zeglarstwem, to jedno z moich cudownych miejsc na Swiecie...

... To magiczne miejsce po-
woduje, ze chce sie¢ tutaj wra-
ca¢. Kiedy opowiadam znajo-
mym, ze wychowalam sie nad
pieknym Jeziorakiem zawsze
czuje dume z tego powodu.
Wielu znich odwiedzilo Itawe
im¢j Port. To zeglarska itury-
styczna perta Warmii i Mazur
— tak o Porcie Srodla,dowym
w Ilawie mowi Agata Bar-
winska, tegoroczna mistrzyni
Europy i wicemistrzyni §wia-
ta wolimpijskiej klasie Laser
Radial, multimedalistka uro-
dzona w [tawie.

KOMFORT, .

FUNKCJONALNOSC,

ALEJA ZEGLARSKA

Kiedy 10 lipca 2015 roku
oddano do uzytku Port Sréd-
ladowy to bez watpienia byt
on uznany za najnowoczes-
niejszy tego typu obiekt na
Warmii i Mazurach. Do dzi-
siaj cieszy sie taka opinia.

Port powstal na miejscu wy-
stluzonych obiektow Miedzy-
szkolnego Osrodka Sportowe-
go. Jego budowa pochloneta
blisko 15,5 miliona zlotych,
z czego ponad 9 milionow
zlotych pochodzilo ze $rod-
kow Unii Europejskie;j.

W ramach realizacji in-
westycji portowej powstaly
cztery obiekty. W pierwszym
znich, ,sercu portu”, znajduje
sie Powiatowe Centrum In-
formacji Turystycznej, gdzie
przybywajacy otrzymaja fa-
chowa wiedze dotyczaca nie
tylko Jezioraka, ale takze ca-
lego regionu. Moga roéwniez
dokona¢ oplat portowych,
dzieki ktorym uzupelnia prad
i wode na swoich jachtach
bezpo$rednio z pomostow
przy ktérych cumuja. W bu-
dynku znajduje sie¢ takze re-
stauracja, smazalnia ryb ,Pod
Zaglami” z tarasem widoko-
wym, z ktérego mozemy po-
dziwiaé rozlewisko Jezioraka.

W bezposredniej bliskosci
znajduje sie drugi z budyn-
koéw, gdzie zlokalizowany jest
bosmanat, dwie sale konfe-
rencyjne na 60 i15 osob oraz
pokoje biurowe. Wspomnia-
ny budynek polaczony jest
ztrzecim, wktérym znajduja
sie miedzy innymi pokoje dla
0s6b poszkodowanych na wo-
dzie, pokéj pierwszej pomocy,

Fot: archiwum Portu Itawa

atakze warsztat do biezacych
drobnych napraw szkutni-
czych. Tu takze znajduje sie
zewnetrzny punkt zmywania
naczyn, pralnia iumywalnie.

Czwarty budynek pelni
funkcje hangaru, w ktorym
zimowanych jest 12 jedno-
stek plywajacych. Tuz obok,
na umocnionym nabrzezu,
znajduje si¢ dzwig oraz slip
dla lodzi. Przy falochronie
- molo i trzech pomostach,
udostepnionych jest ponad
60 stanowisk cumowni-
czych dla réznego rodzaju
jednostek.

W Porcie Ilawa znajduje
sie Aleja Zeglarska, ktora
powstala w polowie 2015
roku. Wzdluz niej znajdu-
ja sie pamiatkowe tablice,
upamietniajace wybitnych
zeglarzy, milo$nikow zeglar-
stwa iosoby, ktore przyczynity
sie do popularyzacji i rozwo-
ju sportéw wodnych w Polsce
inad Jeziorakiem. Nieodlacz-
na czedcia alei jest Zeglarska
Izba Pamieci. W szklanych
witrynach znajdujacych sie
w Powiatowym Centrum In-
formacji Turystycznej pre-
zentowane sa pamiatki po
osobach wyréznionych wAlei
Zeglarskiej. Zobaczy¢ tam
mozna miedzy innymi na-
lezace do kapitana Tomasza
Lewandowskiego: Srebrny
Sekstans - najwyzsze polskie
wyroznienie zeglarskie, pre-
stizowego Kolosa - pierwsza
polska nagrode podrézni-

czo-eksploracyjna, bandere,
ryngraf icyrkiel nawigacyjny
z jachtu Luka, medale i od-
znaczenia honorowe Maria-
na Skubija, wtym Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia
Polski, Zloty Krzyz Zastugi,
odznake Zasluzonego Dzia-
lacza Zeglarstwa Polskiego

oraz prestizowy Medal 40-le-
cia Sportu na Warmii i Mazu-
rach, przyznany w1985 roku.

ZEGLARZE
IMOTOROWODNIACY

Z CALEJ POLSKI

Jednym z najwigkszych
atutow lokalizacji Portu

Itawa jest dostepnos¢ ko-
munikacyjna. Port Sréd-
ladowy w Itawie zlokalizo-
wany jest na poludniowym
krancu najdtuzszego jeziora
w Polsce - Jezioraka, woto-
czeniu przedwojennego
osiedla willowego. To wla$-
nie wtym miejscu Warmia
i Mazury otwierajg swoje
wrota ukazujac naturalne
piekno. Przybywajacy tu
z zachodu, poélnocy czy po-
tudnia Polski po raz pierw-
szy zeglarze, turySci stykaja
sie zurokami Jezioraka. To
wlasnie stad przeplywajac
przez cale jezioro i pokonu-
jac Kanal Elblaski, dotrze-
my nad Baltyk.

BEZPIECZNA BAZA

Port Itawa na stale wspol-
pracuje ze wszystkimi stuz-
bami, ktoére na co dzien od-
powiadaja za bezpieczenstwo
wypoczywajacych turystow
nad Jeziorakiem. W sezonie
letnim staly dyzur w Porcie
pelni karetka wodna z pelng
obsada profesjonalnych ra-
townikow medycznych. Swoja
baze ma tu takze policja wod-
na oraz strazacy ochotnicy
interweniujacy w czasie po-
trzeby na wodach Jezioraka.

Z pomieszczen pierwszej
pomocy znajdujacych sie
w Porcie korzystaja nieza-
wodni ratownicy iratowniczki
zIlawskiego Wodnego Ochot-
niczego Pogotowia Ratunko-
wego, pelniacy letnie dyzury
na pobliskiej plazy miejskiej.

LACZY NAS JEZIORAK

Kolejnym atutem Portu
Itawa sa profesjonalne wa-
runki do treningu dla mlo-
dych zeglarzy, ktorzy od lat
pod okiem do$wiadczonych
trenerow z Miedzyszkolnego
Oérodka Sportowego osiagaja
bardzo dobre wyniki nie tylko
na akwenach krajowych, ale
takze europejskich czy nawet
Swiatowych. Sporty wodne
to styl zycia i swoisty system
warto$ci. Najdluzsze jezio-
ro w Polsce jest lacznikiem
miedzy pokoleniami ,doro-
stych” wodniakéw inajmtod-
szych zeglarzy.

Mimo trudnej sytuacji
pandemicznej w ostatnich
miesiacach port zaplanowal

i zrealizowal szereg wyda-
rzen iimprez dla srodowi-
ska wodniackiego. W sezonie
letnim odbywaly sie koncer-
ty szantowe oraz warszta-
ty tematyczne z udzialem
szkutnikow oraz zaglowni.
Nie zabraklo interesujacych
wystaw iwycieczek plenero-
wych wspblorganizowanych
z Zespolem Parkow Krajo-
brazowych Pojezierza Itaw-
skiego i Wzgoérz Dylewskich
z siedziba w Jerzwaldzie.
Dla wielu form wypoczynku
letniego dzieci i mlodziezy
Port Ilawa byl poczatkiem
wspanialej przygody na Je-
zioraku, a ,zielone szkoly”
na stale wpisaly si¢ wporto-
wy krajobraz.

Sezon zeglarski nie kon-
czy sie z dniem, kiedy nik-
na jachty z portowej kei.
Cykl spotkan z ciekawymi
osobowoéciami sportu, jak
rowniez kultury, pozwalaja
interesujaco doczekaé do ko-
lejnego sezonu zeglarskiego.
Przez okres jesienno-zimowy
swoja baze w Porcie maja
Wesole Morsy z Jezioraka,
ktore promuja orzezwiajace
kapiele wzimnej wodzie ido-
starczaja wielu atrakeji od-
wiedzajagcym Port goSciom.
Wspblnie z morsami zaloga
portowa organizuje spotka-
nia zwiazane ze zdrowym
stylem zycia oraz bezpie-
czenstwem nad woda.

Przyszly rok, a tym samym
sezon letni planujemy juz
zima. Zapraszamy wszyst-
kich do Portu Itawa i obie-
cujemy wiele atrakcji, ktore
dla Panstwa przygotowujemy.
Ponadto zapewniamy niepo-
wtarzalna atmosfere wpraw-
dziwym zeglarskim klimacie.
Cieszymy sie, ze w opinii
naszych gosci jesteSmy pro-
fesjonalnym Portem, w kto-
rym kazdy zeglarz i motoro-
wodniak czuje si¢ $wietnie.
Mamy nadzieje, ze spacer po
portowym molo z widokiem
na najwieksza wyspe $rodla-
dowa w Polsce oraz magicz-
ny Jeziorak bedzie inspiracja
do kolejnych wizyt w Porcie
Srodladowym w Itawie.

Zapraszamy na nasza stro-
ne internetowa, port-ilawa.pl
oraz na naszego facebooka.




F¥PRACA

BOSMANA do firmy czarterowej
Wilkasy. 600-202-436

FABRYKA Konsmetal w Nidzi-
cy szuka pracownikéw na sta-
nowiska: Operator Zgrzewarki,
Operator Prasy Krawedziowej,
Spawacza. Z doswiadczeniem i
bez. Stabilne zatrudnienie. 30 lat
na rynku. Bardzo dobre warunki
pracy. rekrutacja@konsmetal.pl,
Telefon: +48600960499

PRACA DLA OPIEKUNOW
0SOB STARSZYCH W NIEM-
CZECH, ZAROBKI DO 1800
EURO NETTO, PREMIA SWIA-
TECZNA DO 300 EURO tel.
501-409-214

ZATRUDNIE kierowce, kat. C+E,
stafa pensja, praca od zaraz, 669-
480-668

ZATRUDNIE operatora koparki
JCB, spawacza gazowego, hy-
draulikéw. Tel. 602793456. Praca
Gizycko

ZATRUDNIE pracownika budow-
lanego z doswiadczeniem oraz

pomocnika, wymagane prawo
jazdy kat.B. 728-392-706

ZATRUDNIE pracownikow bu-
dowlanych i murarzy oraz do
prac wykonczeniowych tel. 506-
439-480.

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

ZATRUDNIMY: technologa pro-
dukciji oraz elektronika z do$wiad-
czeniem na petny etat w Nidzicy.
Fabryka sejféw Konsmetal. Stabil-
ne zatrudnienie. 30 lat na rynku.
Bardzo dobre warunki pracy. re-
krutacja@konsmetal.pl, Telefon:
+48600960499

ZMIEN zawdd z Konsmetal. Szu-
kamy pracownikéw do pracy w
Fabryce sejféw w Nidzicy. Stu-
denci i osoby do przyuczenia mile
widziane. Stawka do ustalenia, w
zaleznosci od posiadanych kwa-
lifikacji. rekrutacja@konsmetal.pl.
Telefon: +48600960499

<% SPRZEDAM

CHOINKI SWIERKOWE natural-

ne, swierk pospolity, srebrny ciety
lub kopany- duzo tanio sprze-
dam. Pokrzydowo 98 i Brodnica
ul.Sikorskiego 47, tel.606-381-
127, tel.56-498-59-97

DREWNO opatowe, Nidzica, 508-
622-314

GARAZE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

NML Sprzedam kosiarke trakto-
rek 7.500zf, organy Casio 660z,
pilarke spalinowag Alko 370z, ra-
dio fabryczne Renault z pilotem
80zt, rowery elektryczne 1250z,
509-347-713

NML Sprzedam maszynke elek-
tryczng do robienia papierosow,
mato uzywana, stan idealny, 668-
952-344

NML Sprzedam meble do
przedpokoju, pokoju  stotowe-
go, fazienkowe, kuchenne, lo-
dowke, zamrazarke, dwie pity, ko-
siarke spalinowa, kose spalinowg
do ogrodu, telewizor (plazma),
ceny do uzgodnienia, oraz wiele
mebli oddam za darmo, 668-525-
922

NML Sprzedam stét do jadalni
oraz 6 krzeset, 531-613-534,

SPRZEDAM budy ocieplane, 502-
536-287

SPRZEDAM kamien polny, cegte
rozbiorkowa, dachowke, pustaki
nieuzywane, 538-449-616

SPRZEDAM swierk pospolity sre-
brzysty na choinkg bozonarodze-
niowa, 729-925-951

SPRZEDAZ mebli wypoczynko-
wych, Nidzica, 515-108-538

SPRZEDAZ ryb do  kon-
sumpgiji z wtasnego
stawu:karp,amur,tofpyga, okolice
Lubawy, 885-417-031

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI GUTKOWSKI; od XXw.
Obstugujemy Rynek Krajowy
SPRZEDAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci 8, www.
gutkowski-nieruchomosci.pl, tel./
fax. 89/649-31-19, 604-222-552

BIURO Nieruchomosci NOWY
DOM-  Gizycko, 517-520-191,

www.nieruchmosci-nowydom.pl

KUPIE kawalerkg w centrum
Nidzicy, na parterze lub Ip., 609-
373-422

KUPIE ZA GOTOWKE- dziatke,
mieszkanie, nieruchomos¢. Moze
by¢ do remontu lub zadtuzona,
POMOGE w sptacie dfugu. ZA-
PLACE 4000zt za informacje o ta-
kiej nieruchomosci. 661-435-785

KUPIE ziemie uprawng, 501-172-
462

KUPIE ziemieg rolng, dziatke, nie-
uzytki. Rozwaze kazdg propozy-
cje Tel. 693-177-930

KUPIE ziemig uprawng (powiat
mtawski, powiat nidzicki), 501-
172-462

LOKAL do wynajegcia 47,6m2,
ul.Smetka 21, Gizycko. 693-100-
605

MUSZAKI -sprzedam dom lub
zamienie na mieszkanie Nidzicy,,
667-767-583

NML Kupie dziatke budowlang w
Skarlinie ok. 30 aréw, 517-418-
879.

NML Mieszkanie do wynajecia
przy ul.Kopernika w Nowym Mie-
Scie Lubawskim, 604-562-972

NML Odstapie kolejke na zbu-
dowanie drewnianego goto-
wego caforocznego domu pod
klucz, 35m2, termin realizacji-
czerwiec 2022r., 517-418-879,

NML Sprzedam dom 130m2 po
remoncie umeblowany, ogrzewa-
nie pellet+ przytacze gazowe, ga-
raz wolno stojacy, posesja 7,87ar,
zadbana ul.Tysigclecia 19, Nowe
Miasto Lubawskie, 518-624-809

NML Sprzedam dziatke budowla-
ng o pow. 0,27ha, Mroczno- Pia-
ski, 518-059-140

NML Sprzedam dziatke inwesty-
cyjng pod zabudoweg wielomiesz-
kaniowg w Nowym Miescie Lu-
bawskim, 604-562-972

NML Sprzedam dziatki budowla-
ne przy ul.Rolnej w Nowym Mie-
scie Lubawskim, 604-562-972

NML Wydzierzawie budynek go-
spodarczy 27m x 11m, 10zi/m2,
Mate Batéwki, 511-926-159

itawska

Masz dla nas temat?

Chcesz, zebysmy napisali
o Twojej firmie?
“51 4 800 908 (redakcja) 885 998 192 (reklama)
W lawa@gazetaolsztynska.pl

www.ilawa.wm.pl

facebook.com/Gazetallawska

POKOJE 1,2-osobowe dla
0sob uczacych, pracujgcych,
oddzielne wejscie (wymagane
szczepienie). 660-024-565.

POSIADAM do wynajmu miesz-
kanie, okolice Lubawy, 518-477-
932

SPRZEDAM 1ha przy trasie Dziat-
dowo-lfowo, 500-077-522

SPRZEDAM dziatke budowlang
o pow.0,12 Uzdowo, 785-541-026

SPRZEDAM mieszkanie
73m2, centrum Nidzicy,
atrakcyjne, 609-373-422

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL;
tel 503-103-703

M-5,
tanio,

WYNAJME mieszkanie 3-pokojo-
we, ul.Konopnickiej, Nidzica, 668-
018-791

WYNAJME mieszkanie 44 m2
wyposazone, w Gizycku ul.
Okrzei, 608-523-769

WYNAJME mieszkanie M2, 606-
168-466

WYNAJME mieszkanie w budyn-
ku wielorodzinnym w centrum Lu-
bawy, tel.604219716

& KUPIE

KUPIE zabawki z PRL-u, autka na
kabel- fiat, polonez, 504-631-626

AUTO-MOTO

!'1'1'1 Auto moto czesci Jacek Du-
szynski, ul. Kosciuszki 14, 87/732-
44-03, 784-246-665

! Pomoc drogowa 24h. 602-592-
793

! Skup aut- cate, uszkodzone.
Osobowe, dostawcze! 539-318-
188

AUTOKASACJA, skup aut. 506-
270-521

KUPIE Junaka, WFM, OSA, SHL,
WSK, Simson, motorynka+ cze-
$ci,, 504-631-626

LAWETA, wynajme-
602-592-793

transport.

NML Sprzedam Nissan Micra
1.2 benzyna 2009r., 139.000km,
3-drzwi, srebrny, 7.000zt oraz
Hyundai i30 1.4 benzyna, 2009r.,
przeglad, OC do marca 2022r.,
507-040-764

OPONY nowe, uzywane, biezni-
kowane; felgi- duzy wybor. Wulka-
nizacja. Obwodowa 3 (byty POM).
87/428-77-47, 602-592-793

POMOC drogowa 24h. 602-592-
793

SKUP aut- atrakcyjne ceny! 516-
368-453

SPRZEDAM Nissan Almera, 1.5
benzyna, 2001r., opony zimowe,
2900z, 500-210-208

SPRZEDAM Opel Astra 2,0, DTI,
2001r., , 697-816-337

SPRZEDAM Suzuki Grand Vitara
XL7, 2.0 TDI, 2004, 4x4, srebrny,
kontakt, 512-284-273

WYPOZYCZALNIA przyczep, la-

wet. Obwodowa 3, (87)428-77-47,
602-592-793

< usLuel

! Lustra, szkto okienne, kominko-
we- ustugi szklarskie. ,,Szktobud”,
Obwodowa 6A. (87)429-80-51,
604-758-112.

! Remonty mieszkan, sufity napi-
nane, ptytki, dekoracje, malowa-
nie, elewacje, itp. 790-727-016.

FIRMA BUDOWLANA wykona
kazdy remont w $rodku i na ze-
wnatrz tel.780-086-586.

GLAZURA, terakota. Tel.885-505-
570

LOKALIZACJA wyciekow
wody wewnatrz i poza budyn-
kiem, udraznianie, frezowanie,
czyszczenie:kanalizaciji, zlewu,
brodzika, toalety, 694-170-031

PRZEPROWADZKA- ,absolutnie
tanio”, noszenie. 504-124-110

PRZEPROWADZKA- ,absolutnie
tanio, noszenie. 504-229-798

REMONTY, wykonczenia, pod-
wykonawstwo, 731-662-038, 600-
347-128.

SPRZATANIE strychéw, posesiji,
garazy, piwnic, wywoz niepotrzeb-
nych rzeczy. 504-229-798

TRANSPORT- ,absolutnie ta-
nio”, przeprowadzka, noszenie.
504-124-110

TRANSPORT- ,absolutnie tanio”.
504-124-110

TRANSPORT- ,absolutnie ta-
nio, przeprowadzka, noszenie.
~ASTRA’, 504-229-798

TRANSPORT- ,absolutnie tanio.
504-229-798

TRANSPORT towarowy, faktura
VAT. (87)428-77-47, 602-592-793

TRANSPORT,
729-242-457

przeprowadzki,

TYNKI maszynowe. 514-767-572

UStUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

USLUGI- remonty i wykoncze-
nia, 698-090-945

UTYLIZACJA, zdejmowanie az-
bestu. 514-767-572

WIZYTY Mikotaja, stroj teatralny
tel. 694-190-060

WYKONAM, schody, altanki, do-
mki letniskowe, 500-077-522

i

JEZYK polski- korepetycje, matu-
ra. 509-141-828

‘A’ ZWIERZETA

|| NAUKA

KUPIE byczki, jatowki 100-500kg.
517-245-435

SKUP bydfa. Najlepsze Ceny!
Dojazd do gospodarstwa, 514-
574-163

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane
BYCZKI, jatoszki sprzedam, 501-
122-678

KUPIE bydto od 300 do 600kg,
692-411-362

KURY Miode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz, TA-
NIO, 502-031-298

KURY Mtode Nioski, Od Hodow-
cy, Szczepione, Dowoz, TANIO,
502-031-298

SPRZEDAM brojlery z wtasnego
gospodarstwa, chowane natural-
nie. 572-968-286

maszyny rolnicze

NML Sprzedam rozsiewacz Ama-
zone 600-1000L, szerokos¢ roz-
siewu do 16m., oraz przyczepe
do balotow di.7m, szer.2,4m, 502-
583-805

SPRZEDAM C360 z turem, zbior-
nik do mleka 500I., 89-626-20-57

UZYWANE CZESCI URSUS-ZE-
TOR silniki; skrzynie biegow; tyl-
ne mosty; zwolnice; podnos$niki;
przednie napedy ;bloki; gtowice i
inne; mozliwos¢ wysytki ceny od
100 zt. 601-598-983

produkty rolne

NML Kupie zboze paszowe, 696-
021-937

NML Sprzedam marchew jadalng
i odpadowa, cena 50gr/kg, okoli-
ca Biskupca Pom., 607-952-325

SPRZEDAM b.dobrej jakosci sia-
no w kostkach bez deszczu, 664-
867-322

SPRZEDAM pszenicg i baloty sto-
my, 538-449-616

SPRZEDAM siano w belach, ta-
wice, 519-356-781

SPRZEDAM:ZBOZA
Tel.606-505-511

paszowe.

ZIEMNIAKI: irga, vineta- sprze-
dam. Transport gratis. 723-238-
223

NML Sprzedam gospodarstwo
(likwidacja) plus kombajn Karlik,
kultywator 3 m., brona chwastow-
nik, pompa hydrauliczna, opona
18,4/34, sitownik motowidet, pita
tarczowa WON, koto kompletne
13-tki, 500 859 080,

KARZ

o L
@& SPECJA

PRYWATNY Gabinet Urologiczny,
lek. Marek Karczewski- specjalista
urolog, przychodnia EI-Med, ul.
Witosa 2, Gizycko. Rejestracja te-
lefoniczna: 87/420-73-00.

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | 0GLOSZENIA DROBNE | |3
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5LAT PRACY. ALE TEZ I RADOSC

LEKKA ATLETYKA\\\ Najpierw w strukturach MOS-u, nastepnie w Matym Jezioraku, a od 2019 roku juz jako sekcja w Orce ltawa.
Najwazniejsze, ze jest ciggtosc szkolenia w grupie adeptek i adeptow lekkoatletyki, ktdrg od 5 lat prowadzi Aneta Ostanek.

pewnym mo-

mencie, jakie$

kilka dobrych lat

temu, wilawskim

sporcie nastgpila
pustka jesli chodzi o zajecia
lekkoatletyczne dla dzieci
imlodziezy. Ato przeciez Kro-
lowa Sportu, ktora jednoczes-
nie jest podstawa wielu innych
dyscyplin (tak naprawde, zaje-
cia zLLA mozna spokojnie wy-
korzystywaé w kazdej z nich,
jako dodatkowe).

Na szcze$cie znalazla sie
(zmotywowana przez odcho-
dzacego juz z Ilawy trenera
Pawla Hofmana) Aneta Osta-
nek. Jeden telefon wystarczyt,
aby itawianka zawigzala gru-

pe dla najmlodszych. Potem %

juz tylko praca, praca ioczy-
wiscie, na koniec — praca.

W piatek 3 grudnia w Cen-
trum Aktywnoéci Lokalnej
przy ul. Wiejskiej odbylo sie
podsumowanie sezonu 2021
w wykonaniu sportowcow
zgrupy Orka Itawa Athletics.
Malo tego — grupa prowa-
dzona przez Anete Ostanek
na poczatku listopada ob-
chodzila pieciolecie istnienia!
Szybko zlecialo, adzieci, ktore
rozpoczynaly wowezas trenin-
gi unauczycielki wychowania
fizycznego teraz juz weszly
lub wchodza wlasnie w wiek
mlodzienczy.

Byly zatem dane, statysty-
ki, podziekowania, plany na
2022 rok. Prowadzaca spot-
kanie Aneta Ostanek zapro-
sita m.in. osoby, ktére poma-
galy jej zaklada¢ sekcje. Bylo
milo, sympatycznie, mogli-
$my zobaczy¢, jak dobrg ro-
bote przez ten czas wykonala
trenerka z Ilawy, a zwlaszcza
jej zawodniczki i zawodnicy.
Widaé zgranie i wzajemna
sympati¢ wtej grupie.

Ale dobra, doé¢ tego mitego!
Teraz czas na przygotowania
do sezonu 2022. Oczywiscie
liczymy na to, ze kolejna fala
pandemii nie pokrzyzuje star-
towych planéw lekkoatletow
z tawy.

NAJWAZNIEJSZE WYNIKI
ORKA ILAWA ATHLETICS
W 2021 ROKU

Kategoria wiekowa U12
Michalina Tasarz
Ogélnopolskie Zawody LDK
- Sieradz: 11 miejsce, bieg na
600m

Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko: 2 miejsce - sztafeta
4x200 metrdéw; 3 miejsce -

Mateusz Partyga

[

Aneta Ostanek podczas podsumowania sezonu 2021 podziekowata wszystkim, ktérzy pomagali
jej zaktadac sekcje lekkoatletyczng w ltawie

600m; 7 miejsce - skok w dal
Halowa Olimpiada LDK — Torun:
12 miejsce - 600m

Alicja Suchocka

Halowa Olimpiada LDK — Torun:
12 miejsce bieg na 60 m; 13
miejsce sztafeta 4x200
Ogolnopolskie Zawody LDK -
Sieradz: 16 miejsce bieg 60 m; 7
miejsce sztafeta 8x200
Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko

2 miejsce - sztafeta 4x200m

5 miejsce - 60m

11 miejsce - skok w dal ze strefy

Kategoria wiekowa Ul4
Natalia Zieba

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 3 miejsce

- skok w dal; 5 miejsce - bieg
100m

Halowa Olimpiada LDK — Torun:
20 miejsce - skok w dal
Mistrzostwa Wojewddztwa
LDK - Olecko: 7 miejsce bieg na
100m; 4 miejsce skok w dal
Mistrzostwa Wojewddztwa LZS

w kategorii U14 oraz U16 - Luba-

wa: 6 miejsce hieg na100m
Gabriela Lubieniecka
Ogolnopolskie Zawody LDK -
Sieradz: 11 miejsce bieg 80 m
przez ptotki

Halowa Olimpiada LDK - Torun:
11 miejsce bieg na 60 m przez
ptotki

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 13 miejsce
bieg na 300 m; 14 miejsce bieg
nal100m

Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko: 1 miejsce bieg 80m
przez ptotki (rozstaw U16); 15
miejsce bieg na100m
Mistrzostwa Wojewddztwa LZS

Najwazniejszymi uczestnikami lekkoatletycznego podsumo-
wania byty zawodniczki i zawodnicy Orka Itawa Athletics

oy

Nie zabrakto takze rodzin i najblizszych itawskich lekkoatletdw

w kategorii U14 oraz U16 - Luba-
wa: 10 miejsce bieg na 100 m; 12
miejsce hieg na 300m

Bartosz Kopeé

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 3 miejsce
hieg 300 m; 4 miejsce 100
metrow

Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko: 2 miejsce hieg na 300
m; 5 miejsce biegna100 m
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLAiLZS w Biegach Prze-

tajowych - Narzym: 7i 7 miejsce
bieg na1000 m

Oliwia Roginska

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 2 miejsce
skok w dal ze strefy; 19 miejsce
biegna 600 m

Halowa Olimpiada LDK — Torun:
13 miejsce skok w dal z belki
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLAiLZS w Biegach Przeta-
jowych - Narzym:

5i3 miejsce bieg na 800m

Amelia Kaniewska
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 15 miejsce
bieg na 600 m

Mistrzostwa Wojewddztwa

LDK - Olecko: 31 miejsce bhieg
na100m

Alicja Zabtocka

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 8 miejsce
bieg na 600 m

Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko: 10 miejsce bhieg na 300
m; 18 miejsce biegna 100 m
Mistrzostwa Wojewddztwa

LZS w kategorii U14 - Lubawa:
10 miejsce hieg na 300 m; 14
miejsce hieg na100m

Kategoria wiekowa U16
Amelia Cieszewska
Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikéw - Olecko:

11 miejsce hieg na100 m; 12
miejsce bieg na 300 m
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 2 miejsce
biegna 600 m

Mistrzostwa Wojewddztwa
LDK - Olecko: 5 miejsce biega
na 300m

Tomasz Kozibski
Mistrzostwa Wojewddztwa
LDK - Olecko: 1 miejsce bieg na
300m

Aleksandra Sobczynska
Mistrzostwa Wojewddztwa
LDK - Olecko: 13 miejsce bhieg
nal00m

Krystian Knowski
Mistrzostwa Polski U16 - Kar-
pacz: 23 miejsce hieg na1000 m
Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikéw - Olecko: 5
miejsce bieg na 1000 m

Adam Cieszewski
Mistrzostwa Polski U16 — Kar-
pacz: 27 miejsce hieg na 300 m
Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikdéw - Olecko:

4 miejsce bieg na 300 m; 8
miejsce hiegna100 m
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 1 miejsce bieg
nal00m

Kaja Szczypinska
Mistrzostwa Polski U16 - Kar-
pacz: 19 miejsce bieg na300 m
Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikéw - Olecko: 5
miejsce hieg na100 m;

5 miejsce bieg na 300 m
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 1 miejsce
bieg na 100 m; 1 miejsce bieg na
300m

Halowa Olimpiada LDK — Torun:
12 miejsce bieg na 300 m
Mistrzostwa Wojewddztwa LDK
- Olecko: 3 miejsce hieg na 100
m; 2 miejsce 300 m

Mistrzostwa Wojewddztwa

LZS w kategorii U14 oraz U16 -
Lubawa: 2 miejsce w biegu na
300m (45,28 rekord zyciowy); 3
miejsce bieg na100m (13,69)
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA i LZS w Biegach Przeta-
jowych - Narzym: 11i 6 miejsce
bieg na1500 m

Patryk Myszkiewicz
Mistrzostwa Polski U16 - Kar-
pacz: 21 miejsce hieg na1000 m
Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikéw — Olecko: 3
miejsce hieg na 1000 m

Kategoria wiekowa U18
Wiktoria Czarzasta
Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 3 miejsce
bieg na 400 m przez ptotki; 8
miejsce bieg na200 m
Mistrzostwa Polski Zrzeszenia
LZS U181 U20 - Stubice: 15 miej-
sce bieg na 400 m przez ptotki
Mistrzostwa Wojewddztwa
LZS kat. U18 i OPEN - Olsztyn:
2 miejsce hieg na 100 m przez
ptotki; 3 miejsce bieg na 400 m
przez ptotki

Martyna Zielinska
(zawodniczka zaplecza
kadry narodowej)

Halowe Mistrzostwa Polski -
Torun: 16 miejsce bieg na 300 m
Mistrzostwa Polski U18 -
Wtoctawek: 23 miejsce bieg na
400 m

Mistrzostwa Polski Sztafet
-L6dZ: 4 miejsce sztafeta
szwedzka

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 2 miejsce
bieg na 400 m; 4 miejsce
200m

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia
LZS U181 U20 - Stubice: 11 miej-
sce hieg na 200 m; 18 miejsce
bieg na 400 m

Mistrzostwa Wojewddztwa
LZS kat. U18i OPEN - Olsztyn: 1
miejsce bieg na 400 m
Aleksandra Kowalska
(zawodniczka zaplecza
kadry narodowej od 2019r)
Halowe Mistrzostwa Polski -
Torun: 17 miejsce bieg na 60 m
przez ptotki

Mistrzostwa Polski U18 - Wtoc-
tawek: 12 miejsce bieg na 100 m
przez ptotki

Mistrzostwa Wojewddztwa
WMZLA - Olsztyn: 2 miejsce
bieg na 100 m przez ptotki
Mistrzostwa Polski Zrzeszenia
LZS U181 U20 - Stubice: 7 miej-
sce bieg na 100 m przez ptotki
Mistrzostwa Wojewddztwa
LZS kat. U18i OPEN - Olsztyn:
1 miejsce bieg na100 m przez
ptotki
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ILAWIANKA DRUGA NA SWIECIE!

ZEGLARSTWO\\\ Po zdohyciu mistrzostwa Polskii mistrzostwa Europy Agata Barwiriska, zeglarka SSW MOS Itawa, osiggneta jeszcze wiekszy
sukces. By¢ moze najwiekszy w historii itawskiego sportu. Reprezentantka Polski wywalczyta wicemistrzostwo Swiata w klasie ILCA 6!

zybkie wyjasnienie

na poczatek: ILCA

6 to nowa nazwa

dawnej klasy Laser

Radial. To jednak
szczeg6l, malo wazny wkon-
tekscie tego, czego dokonala
zeglarka z Itawy!

Jak juz zaznaczyliémy wjed-
nej zrelacji z regat, ktore od
$rody 1 grudnia do ponie-
dzialtku (6.12) odbywaly sie
w Omanie, w kadrze naro-
dowej Polski na mistrzostwa
Swiata mieliSmy dwie zawod-
niczki — obie z Ilawy!

Agata Barwinska na Mi-
kotajki 2021 sprawila sobie
i bliskim prezent, jakiego
nie zapomni do konca zy-
cia. Wiktoria Golebiowska,
druga z zeglarek Stowarzy-
szenia Sportéw Wodnych
MOS na regatach, ktore od-
bywaly sie wpolozonym nad
Zatoka Omanska miescie
Al-Masna’a, w klasyfikacji
koncowej byla na 38 miejscu.

Skupmy si¢ na (wice)mi-
strzyni, ktora zaliczyla wlas-
nie najlepszy sezon w swojej
karierze sportowej. Kluczem
do tych wszystkich sukcesow
w 2021 roku, oprocz kwestii
tak oczywistych jak talent
i ogrom pracy, jest w przy-
padku ilawianki glowa.
Odpowiednie nastawienie
psychiczne, ,nie spalanie
si¢” przed startem, mniejsza
presja, za to wieksza rados¢
z samego plywania. Barwin-
ska tak to madrze sobie po-
ukladala wglowie na starcie
sezonu, ze potem wszystko
juz szlo naturalng koleja
rzeczy. Mistrzostwo Polski,
do tego mistrzostwo Europy,
ktore juz dla Itawy i cale-
go Srodowiska zeglarskiego
w kraju bylo wielkim sukce-
sem. A teraz drugie miejsce
wmistrzostwach $wiata.

Na dzien przed rozpocze-
ciem MS w Omanie, gdy
ostatni raz rozmawialiSmy
z Agata przed startem regat
(w trakcie tak waznych za-
wodow tylko najblizsi maja
z nig kontakt, ale i wowczas
i tak malo rozmawiaja o...
zeglarstwie), od ilawianki
wyczuwalny byl luz, ale takze
sila ipewnos¢ siebie.

— Forma jest, szybko$¢ na
wodzie jest, dobrze znam
akwen na ktérym bede ply-
waé, bo startowalam tu juz
dwukrotnie. Odpowiednie
nastawienie psychiczne tez
jest, wiec tylko plywaé. Je-

Agata Barwinska — mistrzyni Polski, mistrzyni Europy, wicemistrzyni $wiata!

stem bardzo pozytywnie na-
stawiona na te zawody — mo6-
wila nam we wtorek.

Poczatki nie wskazywaly na
to, ze ilawianka trafi do stre-
fy medalowej, jednak kazdy
kolejny wyscig i kazdy ko-
lejny dzien przynosil awans
w generalce. W sobote nie
tylko zeglarska Itawa zrobi-
la wielkie oczy, bo zeglarka
znad Jezioraka, dzieki bar-
dzo dobrym startom, wsko-
czyla na pierwsze miejsce
w klasyfikacji! Juz wowczas
bylo wiadomo, ze na koniec
regat, w trakcie ostatnich
dwoéch dni MS, moze na-
stapi¢ duze przetasowanie,
akarty wtrakcie wy$cigbw na
wodzie tradycyjnie, po swoje-
mu, rozdawal wiatr. Akurat
nad Zatoka Omanska byto go
jak na lekarstwo.

No i przyszla niedziela.
O tym, jak trzeba plywac
w takich zawodach sobie
i swoim rywalkom przypo-
mniala Dunka Anne-Marie
Rindom. Trenowana przez
Polaka Piotra Wojewskiego
aktualna mistrzyni olimpij-
ska z Tokio dzieki dobrym
startom (13, 2 i 2 miejsce
w niedzielnych biegach)

awansowala na pierwsza lo-
kate. To poniedzialek mial
decydowaé, ktora zeglarka
zdobedzie tytul najlepszej na
Swiecie ijak wogole wygladaé
bedzie czoléwka mistrzostw.

— Tak naprawde, po zdo-
byciu mistrzostwa Polski,
a zwlaszcza mistrzostwa
Europy, na ktore przede
wszystkim byla budowana
jej forma, Agata nie musiala
specjalnie nic udowadniaé na
mistrzostwach §wiata. Zakla-
dali$my, Ze miejsce w pierw-
szej dziesigtce bedzie juz do-
brym wynikiem — zdradzil
nam juz po regatach Woj-
ciech Barwinski, tata naszej
mistrzyni.

No wiec nie musiala, ale
zrobila — wynik jak marze-
nie! W poniedzialkowych
startach ilawianka byla 23
112. Dunka Rindom poply-
nela gorzej (36 i19 lokata
w wyscigach), spadla w kla-
syfikacji i w efekcie zajela
dopiero 4. miejsce na koniec
MS. Za to znakomicie ply-
wala Belgijka Emma Plas-
schaert, ktora wskoczyla na
pierwsze miejsce ijuz na nim
pozostata. O tym, ktora znich
— Barwinska czy Plasschaert

— zdobedzie zloto decydowal
dostownie szczegol!

— Polka po rozegraniu 11
wyscigow uzyskala identycz-
ng liczbe punktéw co mi-
strzyni $wiata Emma Plas-
schaert. Belgijka wygrala
z Agata dzieki lepszej liczbie
trzecich miejsc — tlumaczy
Polski Zwiazek Zeglarski
w swoim poScie w mediach
spolecznoéciowych, okraszo-
nym wielkimi gratulacjami
dla itawianki.

— Brazowy medal zdobyla
Viktorija Andrulyte (Litwa).
Dramat przezyla mistrzy-
ni olimpijska Anne Marie
Rindom. Dunka zaliczyla
dwa slabe wyscigi i spad-
la z pierwszego na czwar-
te miejsce. Druga z Polek,
Wika Golebiowska zdolala
awansowac na 38 miejsce.
W Omanie w klasie ILCA
6 rywalizowali takze mez-
czyzni. Mistrzem $wiata zo-
stal Sloweniec Nik Pletikos
— relacjonuje PZZ, a autor
podkresla, ze srebrny medal
mistrzostw $wiata to wielki
sukces Agaty Barwinskiej
i Australijezyka Jareda We-
sta, trenera kadry narodowej
klasy ILCA 6.

— Polka byla zaliczana do
szerokiego grona faworytek
do medalu. Czapki z glow!
— nakazuje Polski Zwiazek
Zeglarski. — To racja, Aga-
ta byla jedng z faworytek do
zdobycia medalu, bo na to
wskazywaly wyniki — moéwi
tata Barwinski, a na pyta-
nie, czy moze czasem nie
czuje zawodu, bo przeciez
ilawianka mogla réwnie
dobrze zdoby¢ mistrzostwo,
odpowiada. — Ja, osobiscie,
nie czuje¢ zadnego zalu, za-
wodu, czy smutku, ze Aga-
ta nie zdobyla mistrzostwa
Swiata, bo — podkre§lam
ponownie — ona juz wtym
sezonie swoje wygrala ico$
udowodnila — dodaje Woj-
ciech Barwinski.

Mateusz Partyga

Jestem jak silnik diesla!

Tuz po mistrzostwach Swiata,
ktdre odbywaty sie w Omanie,
zeglarka z Itawy udzielita
wypowiedzi mediom Polskiego
Zwigzku Zeglarskiego.
—Jestem bardzo szczesliwa

z tego wyniku, aczkolwiek gdy
sie przegrywa tytut mistrzyni
Swiata na remisie, to zawsze

jest niedosyt. Ale by¢ moze

tak miato by¢. Jechatam tutaj
z nastawieniem walki 0 medal

i cel zrealizowatam. To byty
bardzo trudne regaty — ocenita
Barwinska. — W pierwszym
wyscigu bytam daleko, ale za-
chowatam zimnag krew i spokdj

i po prostu ptywatam, jak najle-
piej potrafie, w petni skoncen-
trowana. Lubie o sobie méwic,
ze jestem jak silnik diesla,
rozkrecam sie powoli i stopnio-
wo wchodze na wysokie obroty.
Tak byto w Omanie. MiatySmy
szes¢ dni scigania w stabym
wietrze, a wiec w zupetnie in-
nych warunkach niz niedawne
mistrzostwa Europy. Oznacza
to, ze jestem zawodniczkg
wszechstronng, dobrze sie
czuje zaréwno, gdy wieje stabo,
jakiw warunkach silnowiatro-
wych. Dzisiaj rozegratysmy dwa
wyscigi, a réznice punktowe

nie byty duze, zatem trzeba
byto wykazac sie rowniez duzg
odpornoscig psychiczna. Ciesze
sie bardzo z tego sukcesu,
dziekuje trenerom, rodzicom,
kibicom za trzymanie kciukéw

i wszystkim tym, ktérzy do tego
wyniku dotozyli swojg cegietke
— mowita itawianka w ponie-
dziatek (6 grudnia).
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BULKA ZMASEEMI, TAK M
BARWINSKA ZACZEL A ZEG

STRZYNI
LUWAC

ZEGLARSTWO\\\ 0 tym, ile Agata Barwinska znaczy dla ltawy i klubu SSW MOS, ktorego jest wychowankg, mozna byto przekonac
sie podczas wydarzenia w Porcie ltawa. Srodowisko zeglarskie, znajomi i rodzina, kibice —wszyscy chcieli przywita¢ wicemistrzynie
Swiata w olimpijskiej klasie ILCA 6.

z6r do naslado-

wania, prawdopo-

dobnie najlepsza

zeglarka w histo-

rii lfawy, do tego
wierna swojemu macierzy-
stemu klubowi, ktérego bar-
Wy wciaz reprezentuje. Agata
Barwinska, ktora wponiedzia-
ek (6 grudnia) przypieczeto-
wala zdobycie wicemistrzostwa
swiata w olimpijskiej klasie
Laser Radial (obecnie ILCA
6) mogla pewnie w przeszto-
Sci, teraz zreszta tez, odej$é
do kazdego klubu w kraju,
takze do tych duzo wigkszych
ibogatszych niz Stowarzysze-
nie Sportow Wodnych MOS.
W Itawie nikt by sie na nig za
to nie obrazil, a wszedzie by
ja przyjmowano z otwartymi
rekoma.

Ale nie, Agata to ilawianka
zkrwi ikoSci! To Jeziorak ikre-
cacy nad nim wiatr zahartowat
aktualna mistrzynie Polski (w
latach 2016-18 trzy razy zrzedu
siegala po ten tytul!), mistrzy-
ni¢ Europy i druga zeglarke
na $wiecie. Jak nam (slusznie)
powiedziala jedna zosob zSSW
MOS, Barwinska juz jest
ywieksza” niz klub, ktory repre-
zentuje. To stowarzyszenie ma
wiecej korzy$ci wizerunkowych
zAgaty, niz odwrotnie. Ibardzo
dobrze! Agata nie ma nic prze-
ciwko temu idalej jest wierna
niebiesko-bialym barwom.
Jak nam kiedy$ przyznala,
wwolnej chwili (a ma ich jak
na lekarstwo), gdy tylko jest
w Ilawie, to przychodzi nad
jezioro by podpatrywac trenu-
jacych najmlodszych adeptow
trudnej sztuki zeglarskiej.

Teraz mistrzyni, wybierana
najlepszym sportowcem woje-
wodztwa 2021 roku. Awszyst-
ko zaczelo sie dokladnie 20 lat
temu. Co ciekawe, w rodzinie
Barwinskich, przed pokole-
niem Pauliny (siostra naszej
mistrzyni) i Agaty, nie bylo tra-
dycji zeglarskich. — To wlasnie
nasza starsza corka, Paulina,
zaczela trenowaé zeglarstwo
jako pierwsza. Uczeszczala
wowcezas do klasy o profilu
zeglarskim w szkole podsta-
wowej nr 3 przy ul. Niepodle-
glosci — wspomina Wojciech
Barwinski, tata wicemistrzy-
ni $wiata (nawet si¢ rymuje).

— Agata miala wowczas 5,5
roku, prawie 6. Za kazdym ra-
zem zawozila ze mna Pauline
na treningi, do starej jeszcze
bazy MOS-u przy ul. Chod-
kiewicza . Podczas ktorego$
ztreningbw, apamietam, ze byt
to jeden zcieplejszych miesiecy
wroku, Agata powiedziala, ze
tez chce sprobowac swych sik.
Jak tak, to zapraszamy na 6d-
ke! —mowi itawianin.

Trenerka Katarzyna Grab-
kowska, ktora szkolila Pauline
(a wkrotce takze Agate), nie
miala nic przeciwko temu po-
mystowi. Mala Agatka po raz
pierwszy w zyciu weszla wiec
na poklad t6dki klasy Optimist,
ktora weiaz stuzy do nauki
izbierania pierwszych szlifow
uwodniakéw. Oczywiscie, zka-
pokiem na sobie.

— Agata odbila od pomostu
i z delikatnym wiatrem po-
plynela na $rodek Jezioraka.
Potem nagle wszystko zgasto
na jeziorze, bylo bezwietrznie,
jednak po chwili przyszed}
do$¢ mocny szkwalik. Wa-
runki prawie regatowe. Agata
bez problemu poradzila sobie
jednak ztg sytuacja, dobila do
brzegu, po czym, wychodzac
z}6dki, oznajmita nam wszyst-
kim: ,To bulka z maslem! Ja
tez chce zeglowac!” — mowi
Barwinski, ktéry nawet teraz,
po 20 latach od tego dnia,
Smieje si¢ na wspomnienie
tej sytuacji.

Potem byly juz pierwsze tre-
ningi: poczatkowo pod okiem
Kasi Grabkowskiej, nastepnie
Roberta Szklanego, a potem
przeszla pod trenerskie skrzyd-
ta Marka Karbowskiego — to
wlasnie od niego mamy archi-
walne zdjecia wicemistrzyni
Swiata z jej poczatkow zeglo-
wania.

Ttawianka juz wowczas wy-
kazywala bardzo duzy talent,
czego potwierdzeniem bylo
zdobycie zlotego medalu na
Ogolnopolskiej Olimpiadzie
Mlodziezy wSzczecinie — opisy-
wali$émy ten sukces na lamach
Gazety Ilawskiej. Agata miala
wowczas zaledwie 12 lat, to byt
szok, ze zawodniczka wtak mio-
dym wieku wygrala OOM.

W MOS-ie wiedzieli, ze
maja — nieoszlifowany jeszcze
wowcezas — diament. Podobno
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Fot: Marek Karbowski

Niedawno ltawa witata Agate Barwinskg po zdobyciu mi-

strzostwa Europy. Teraz byta jeszcze lepsza i wieksza okazja
— itawianka wywalczyta wicemistrzostwo Swiata!

trenerzy witawskim klubie za-
biegali o to, zeby mloda Bar-
winska trafila akurat do ich
grupy. Ostatecznie przeszla do
Kklasy Laser Radial, ktorg pro-

Agata zaczeta zeglowac nie majac jeszcze 6 lat!

Pl b siaan

wadzil trener Wojciech Janusz.
I tak naprawde do tej pory
moze liczy¢ na jego porade,
dobre stowo, ale tez techniczne
wskazowki (trenerem zeglarki

wkadrze narodowej jest zkolei
Australijezyk Jared West).

>> Najlepszy sportowiec whi-
storii Itawy! Jesli tak o tobie
moéwi Wojciech Zmudzinski,
dyrektor Itawskiego Centrum
Sportu, Turystyki i Rekreacji
to wiedz, ze to musi by¢ praw-
da. Azeglarka Agata Barwin-
ska na takie miano zastuguje.
Bo czy mozna dyskutowac ze
zlotym medalem mistrzostw
Polski, zlotym medalem mi-
strzostw Europy i srebrnym
medalem mistrzostw Swiata
w olimpijskiej klasie ILCA 6?
A to wszystko sukcesy tylko
22021 roku!

W czwartek (9 grudnia)
w Porcie Srédladowym przy
ul. Chodkiewicza odbylo sie
przywitanie naszej mistrzyni,
powodem bylo zdobycie ostat-
niego tytuly, czyli wicemistrzo-
stwa $wiata (relacja zregat na
sasiedniej, 20 stronie). Na
przywitaniu byto mnoéstwo
gratulacji i bardzo dobrego
humoru. No ibyt pyszny tort!
Ana nim zdjecie Agaty na La-
serze, jak jeszcze niedawno
nazywano lodki regatowe tej
olimpijskiej klasy.

Agata Barwinska na poczatku
zostala na okolicznos¢ zdobycia
medalu MS przepytana przez
jednego ze swoich pierwszych
trener6w z MOS-u, Roberta
Szklanego (w przeszlosci takze
dziennikarza). Mistrzyni zeglar-
stwa zIlawy przyznala, ze regaty
w Omanie byly bardzo wyma-
gajace, zar6wno w znaczeniu
fizycznym, jak imentalnym.

Wicemistrzyni §wiata zauwa-
zyla bardzo wazna dla ilaw-
skiego sportu kwestie — wza-
wodach rangi mistrzostw
$wiata klasy ILCA wtym roku,
wreprezentacji Polski, byly trzy
osoby. To, oprocz Barwinskiej,
Wiktoria Golebiowska (takze
startowala w MS w Omanie)
i Piotr Malinowski. Kazde
znich pochodzi z awy i jest
zawodniczkg/zawodnikiem
Stowarzyszenia Sportéw Wod-
nych! Hawa rzadzi wtej klasie.
A jaki kawalek tortu chciala
Golebiowska? OczywiScie, ze
ten z glowg Barwinskiej. Do-
brego humoru nie brakowalo.

Na powitaniu obecni byli lo-
kalni samorzadowcy, przedsta-
wiciele srodowiska sportowego

(m.in. Mieczystaw Pietroczuk
z siatkarskiego Zryw-Volley
Tlawa czy reprezentanci klubu
smoczych lodzi, Drakens Ila-
wa), ludzie dbajacy o wizeru-
nek itawskiego zeglarstwa (np.
Stanistaw Kasprzak), oczywi-
Scie wladze ilawskiego klubu
sportow wodnych z prezesem
Adamem Liedtke na czele.

Byla takze Bernadeta Hor-
dejuk, przewodniczaca sejmi-
ku wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego, ktora przyznala,
ze zeglarki zltawy zazdroszcza,
jej wealym wojewodztwie. Tta-
wianka Hordejuk podkreslita
takze role iznaczenie rodziny
Agaty w jej zyciu i karierze
sportowe;j.

— WidzieliSmy to na gali
podsumowujacej plebiscyt
sportowy Gazety Itawskiej, na
ktora przyszlas ze swoja siostra
Paulina, widzimy takze dzisiaj
— moéwila przewodniczaca
sejmiku majac na my$li m.in.
Wojciecha Barwinskiego, tate
naszej mistrzyni, od ktorego
ma zawsze wielkie wsparcie.

Na koniec Marek Karbowski,
kolejny szkoleniowiec trenuja-
cy wprzeszlosci Agate, szybko
zorganizowal stolik, na ktérym
rozlozyl Zagiel klasy ILCA 6.
Najpierw autograf zlozyla na
nim sama wiaScicielka zagla,
czyli Barwinska, a nastepnie
wszyscy zebrani goScie. Ta
niezwykla pamiatka zostanie
wkrotce przekazana na rzecz
licytacji podczas najblizszej
Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy.

Zeglarstwo jest sportem
do$¢ niszowym w naszym
kraju. W wielu miejscowos$-
ciach nawet nie wystepuje, co
oczywiscie spowodowane jest
warunkami geograficznymi,
czyli brakiem akwenow. Aku-
rat Ifawa biala plama nie jest,
wrecz przeciwnie — miasto
iJeziorak nazywane sg nawet
mekka dla zeglarzy. Mieszkan-
cy Itawy i okolic od pokolen
uprawiaja (dla przyjemnosci,
ale tez wyniku sportowego) te
wymagajaca dyscypline. A te-
raz, po najwiekszym sukcesie
whistorii, wniejednej rodzinie
sprawdzili, kiedy wSSW MOS
Ilawa jest najblizszy nabdr
adeptow zeglarstwa do grup
poczatkujacych.

Mateusz Partyga
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GRUBY, GDZIE BIEGNIESZ?
IDZLEPIEJ NA PIWO

PRZEWODNIK PO BIEGANIU\\\ ,Piotr, ty nigdy nie lubite$ biegac¢” — teraz czesto stysze to zdanie od moich nauczycielii znajomych.
Mam dystans oceniajgc siebie. Czuje go w starcie i w kilometrach treningdw. Zastanawiam sie czasami, czy tak byto zawsze.

o $wiat kontrastow,
jednak niespecjalnie
przejmowalem sie
tym, ze zawsze byto
mnie za duzo.
>> Ilawska podstawowa
piatka jest blisko lasu. Mogli-
$my po nim biega¢ jak udalo
sie przej$¢ przez dzialkowe
ogrody. Ztym réznie bywalo.
Dzialkowcy byli bardzo wy-
czuleni na obcych skracaja-
cych sobie droge do lasu.
Dla mojego pokolenia las
tworzyl naturalne $§rodowi-
sko. To miejsce wielu pasji.
Rower, szaleficze wycieczki
wjego wnetrze, nie byly nam
obce. Bylem troszke misio-
waty, no moze bardziej niz
troszke. Bieganie bolalo moje
cialo bardziej niz gry zespo-
lowe. Futbol amerykanski,
udawany zbraku mozliwosci
rozwoju, tworzyt fascynacje.
W szkole wiadomo -jak duzy,
to do kuli. Tak to juz jest. Lu-
bilem ten segment lekkiej at-
letyki. A po poludniu - pusz-
czanstwo. Survival, trekking
—ladnie to brzmi teraz. Wtedy
to byla jazda po bandzie.
Moje cialo jest jak stopnio-
wanie przymiotnikow. Duze,
wigksze... Aby nie wskoczy¢
na nastepny stopien, dziesie¢
lat temu zaczalem truchtaé.
Krecilem wieczorami jak
chomik 150-metrowe koltka
po tartanowej biezni wokol
SP 2. Praca bez emocji, ote-
piajaca wirowka kolek. Gdy-
by nie Itawska Nocna Piatka
IPB, to pewnie bym odpuscil
ten sport. Namowiony przez
koleg6w i kolezanki z pracy
pomyslalem, dlaczego nie?
Zamiar duzy. Sily mniej, ale
ambicja przeganiala nie-
cheé. Na dwa tygodnie przed
startem skrecilem stope.
Fioletowo-krwawy kolor po-
sial zwatpienie. Jednak upér
pchatl do przodu. Nasmaro-
wany roéznymi cudami, na
przeciwbolowych prochach,
naelektryzowany emocjami
prawie minalem zwyciezce
biegu odbierajac pakiet.
Atmosfera biegu zadzia-
lala na dluzej. Dalem rade.
Chcialem wigcej. Zaczalem
poznawac siebie zinnej stro-
ny. Frycowe jak wszedzie trze-
ba placi¢. Pomogli madrzejsi
biegowo, pamietam o tym.

Fot: Mariusz Bartkowski Fotografujacy Biegacz

Piotr Guzowski na trasie ltawskiego Pétmaratonu

Dzieki nim jestem biegowo
bardziej ogarniety. Zalozy-
lismy swoja biegowa grupe.
Biegacze Gorszego Sortu,
troche na przekor naszemu
mistrzostwu. Nie ma w tej
nazwie drugiego dna.

Treningi, to emocje iendor-
finy. Endorfiny Bartoszyce.
Pozdrawiam was z poziomu
gorszego sortu. Poznalem
ciemna strong biegania. ,Gru-
by, gdzie biegniesz? Idz lepiej
na piwo, powies sie grubasie.”
Takie polskie wsparcie przy-
padkowych kibicow zinnoscia
wnetrza. Slyszalem je mijajac
na treningu leniwych bywal-
cOW zycia.

Doéwiadczajac tego, nie
czuje sie przegrany. Wiem,
ze ulica ma rézne kolory. Nie
WSZysCy z nas maja w sobie
dystans do opinii i odpor-
no$¢ na pohukiwania chod-
nika. Doskonale rozumiem
tych, co sa slabsi psychicznie
w plytkiej ocenie. Wiem, ze
nawet gwizdy zachwytu nad
sylwetka biegaczek, tez im
nie shuza.

Raz lepiej, raz gorzej. Fraj-
da, adrenalina, kontuzje, zna-
jomoéci. USmiechy igrymasy
zycia biegacza. Rower, jak co$
zatrzymuje trening, szybki
marsz jak czuje, ze boli — to

tez czes$¢ planu. Po startowych
piatkach, dycha iczas na p6l-
maraton. Po nim lzy woczach
— zrobilem to! To nie tkliwe
podsumowanie pasji. To rea-
lizm emocji, ktore zrozumie
tylko kto$, kto doznal trudu
wysitku z nadwyzka ciala
w mlodym zyciu. Nie jest la-
two wytrwac¢, kiedy wszystko
wtobie chce sie polozy¢.

Pokochalem biegowa tury-
styke. Starty w okolicznych
biegach, potem wojewo6dzkie
i ogdlnopolskie rywalizacje
w odkrywaniu tego co mnie
fascynuje. Historia i milita-
ria, architektura, pejzaze —to
pozasportowe dodatki. Nie
wolno trzyma¢é sie kurczowo
komina wlasnego domu. Ten
widok szufladkuje i zmienia
ocene $wiata. Unikajmy za-
cieSniajacej sie petli ograni-
czenia zycia.

Czasami bylo bardzo grubo
ze zmeczeniem na granicy.
Oczekujac na start - nocleg
na sali gimnastycznej. Trud-
no zmruzy¢ tam oko, arano
trzeba ogarnaé siebie na star-
cie pélmaratonu. Po starcie,
zwiedzam miasta i szukam
powrotnych polaczen. Zda-
rzalo sig, ze péznym popo-
ludniem wracajac do domu,
przepakowywalem ciuchy

MOJE CIALO
JEST JAK
STOPNIOWANIE
PRZYMIOTNIKOW.
DUZE, WIEKSZE...
ABYNIE
WSKOCZYG

NA NASTEPNY
STOPIEN,
DZIESIEC LAT
TEMU ZACZALEM
TRUCHTAC

ipociagiem na drugi koniec
Polski. Do Gniezna, Pozna-
nia lub dalej. Zagorzali kibice
Lecha Poznan po przegranym
meczu — to towarzystwo in-
nych emocji idoéwiadczen.
Znam juz swoj organizm,
potrafie uslysze¢ jak sie
buntuje. Nie walcze. Po pro-
stu truchtam. Starty to jak

przeciaganie liny. Trzeba by¢
czujnym na inne szarpniecia.
Moja rodzina akceptuje mnie
zcalym $§wiatem moich pasji,
wspiera wykazujac ogromna
cierpliwo$¢. Mam nadzieje, ze
poczuja wsobie podziekowa-
nie za taka obecnoS$é.

Lubie Poznanska Malte. Za-
liczylem tam swoj pierwszy
maraton. Pazdziernik przy-
wital nas goraca nie tylko at-
mosfera startu. Temperatura
dostroila si¢ do niej. To pie-
kielko poszarpalo biegaczami.
Widzialem po drodze karetki
zbierajace zbyt odwaznych,
moze tez niedo$wiadczonych
biegaczy. Ciekawe, czeSciej
zdarza sie to facetom. Ich
wiara w sukces na mecie jest
czasami sprzeczna zforma.

Bez wsparcia rodziny, bie-
gowej grupy, pewnie bym nie
zobaczyt mety. Z przygotowa-
niem tez nie byto kolorowo.
Wizystko skonczylo sie dobrze
dlatego, ze balem sie dystansu.
Dobrze, ze meta nie byla ometr
dalej. W bieganiu ambicja nie
moze biec przed zdrowiem.

Latalem po Polsce poszu-
kujac startéw. Mialem jed-
nak obawy przed udzialem
w Ilawskim Poélmaratonie.
Rodzinne miasto, przed kto-
rym trzeba odstonié¢ biegowe
niedostatki peszylto. Decyzja
o zgloszeniu sie do udzia-
hu wnim, to zwitek réznych
emocji. Pokonanie ich spo-
wodowalo, ze to wlaénie po-
lowke lubie najbardziej. Jest
dla kazdego. Nie wymaga
leku kroélewskiego dystansu.
Wymaga rozwagi i dyscypli-
ny przygotowania.

Bardzo lubie biegi chary-
tatywne. Staram sie udzielac¢
wspolecznych akcjach wspar-
cia. To czastka mojej osobo-
woéci. Chce pomagac¢ innym.
Wiem, ze w ten sposdb po-
magam tez sobie. Jak widze
kogos, kto jest na poczatku
biegania, to oklaskuje go. Jak
jest go za duzo, tym bardziej
wspieram jego leki. Wiem, jak
to jest by¢ puszystym. Pogubi-
lem po drodze ponad 20 kg.
Musze jeszcze zgubié wiele,
aby przestraszy¢ Kenijezykow.

Bieganie to styl zycia.
Utlanska fantazja z domiesz-
ka rozsadku i szalenstwa.
Odkrywanie niezrozumia-

POZNALEM
CIEMNA STRONE
BIEGANIA. ,GRUBY,
GDZIE BIEGNIESZ?
IDZ LEPIEJ NA
PIWO, POWIES

SIE GRUBASIE
TAKIE POLSKIE
WSPARCIE
PRZYPADKOWYCH
KIBICOW

Z INNOSCIA
WNETRZA.
SEYSZALEM
JEMIJAJAC

NA TRENINGU
LENIWYCH
BYWALCOW ZYCIA

lych zakamarkéw wnetrza.
Ten pierwotny wysilek czy-
Sci wiele emocji. Porzadkuje
umysl zaprzegniety w galop
zycia. Nadmiar energii stu-
dze morsowaniem wodczuciu
dbania o siebie winnej rege-
neracji. Lubi¢ wolontariat na
ilawskim parkrunie. To fajny
czas na pogadanie, wsparcie
izarty. Na co dzieh pracuje
z osobami niepelnosprawny-
mi iwidze, jak moj sport daje
im obraz zinnego $wiata, po-
maga wzrozumieniu go.
Podziwiam najbardziej tych,
ktoérzy sa dwa razy starsi ode
mnie istaja ze mna na star-
cie. 70 lat i wiecej w biega-
niu pana Jurka z Kurzetni-
ka — szacunek! Bede robil
wszystko, aby wskoczy¢ do
tej kategorii wiekowej zjego
zapalem. Wla$nie minat ko-
lejny rok zycia mojego zycia.
Piotr Guzowski
wystuchat Pawet Hofman,
trener lekkiej atletyki
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- XODUS W JeZIORAKU

PILKA NOZNA\\\ W IV-ligowym klubie z Itawy po zakoriczeniu rundy jesiennej sezonu 2021/22 nastapit czas odejéé i to nie
tylko zawodnikow z zespotu, ale takze dziataczy ze stanowisk. Teraz czekamy na przyjscia do Jezioraka.

ndrzej Sobiech re-
zygnuje zfunkeji pre-
zesa Jezioraka Itawa!
— artykul o takim
tytule, ktoéry zamies-
ciliSmy we wtorek 30 listopa-
da na naszym portalu, wywolal
niemate zamieszanie w $rodo-
wisku pilkarskim, nie tylko
tym zwigzanym zklubem zul.
Sienkiewicza. A to byt dopiero
poczatek exodusu zJezioraka.

»Czas powiedzie¢ dos¢”

Ostatniego dnia listopada
potwierdzily si¢ nasze infor-
macje méwiace o tym, ze An-
drzej Sobiech rezygnuje wlas-
nie z pelnienia funkeji prezesa
Hawskiego Klubu Sportowego.
Wrlasnie w Andrzejki szef klubu
wrozmowie znami przyznal, ze
odchodzi zaréwno z zarzadu
Jezioraka, jak i przestaje byc
prezesem klubu sportowego
zul. Sienkiewicza.

— Czas powiedzie¢ dosé
—moéwi Andrzej Sobiech, kto-
ry, poki co, nie podaje doklad-
nych powod6w zrezygnowania
zpeknienia funkeji prezesa Je-
zioraka. — Oficjalnej rezygnacji
jeszcze nie ztozytem, ale omojej
decyzji powiadomilem juz za-
rzad klubu. Spotkam sie¢ takze
z druzyna, aby poinformowaé
pitkarzy o mojej rezygnacji
—moéwil wowezas Sobiech.

Pytamy wiec, czy ilawski
przedsiebiorca, wieloletni pre-
zes Jezioraka, calkowicie od-
chodzi zKklubu, czy tylko prze-
staje peié oficjalne funkcje?
— Nigdy nie opuscitem Jeziora-
ka iteraz tez nie opuszczam. Po
prostu przestaje by¢ prezesem

Fot: Mateusz Partyga

Andrzej Sobiech, byty juz
prezes Jezioraka ltawa

iczlonkiem zarzadu, ale dalej
bede wspieral klub — odpo-
wiada Sobiech.

Zarzad Jezioraka musiat spo-
$rod swoich czlonkow wybrac
nowego prezesa. Poczatkowo
zastanawiali$émy sie, czy be-
dzie ktos chetny do pelnienia
tej funkcji, poza Sobiechem
oczywiScie, ktorego w zarza-
dzie juz nie ma. Podczas kilku
ostatnich wyboréw bywal ztym
problem. Ostatecznie zarzad ze
SWOjego grona na prezesa wy-
bral Tomasza Radziwilskiego,
ktéry zzawodu jest adwokatem.

»M6j czas w tym

klubie sie skonczyt”

Nie minela doba, a mieliSmy
kolejne, dla wielu kibicow Bia-
lo-niebieskich zul. Sienkiewi-
cza, nie za wesole wiadomoSci.
Z druzyny odchodza: Dawid
Kowalski, Daniel Madej, Cezary
Nowinski oraz Michal Foj. Na
poczatku grudnia potwierdzili-
Smy oficjalnie, czyli uzrodta, ze

Dawid Kowalski — odchodzi
z Jezioraka

zIV-ligowa druzyna Jezioraka
zegna sie tych czterech pitkarzy.
Ajeszcze zanim ligowe granie
w tym roku zakonczylo sig, to
poinformowali$my, ze zzespolu
odchodzi takze Jakub Stomski,
ktory wstapit do wojska iz tym
wiaze swojg zawodowa, przy-
szlosé (pisaliSmy o tym w po-
przednim wydaniu gazety).
Dawid Kowalski, ktéry po-
dobnie jak Nowinski i Stom-
ski jest wychowankiem ,,J”, do
macierzystego klubu wrocil (z
Sokota Ostréda) przed sezo-
nem 2016/17. Od tej pory nie-
ustannie reprezentowal barwy
itawskiej druzyny. — We wtorek
30 listopada poinformowalem
prezesa Andrzeja Sobiecha,
trenera Wojciecha Tarnow-
skiego oraz kolegow z druzyny,
ze odchodze zzespolu — mowi
nam Kowalski, ktéry na razie
nie chee podawaé konkretnych
przyczyn podjecia takiej decyzji.
— MJ¢j czas w Jezioraku sie
skonczyl — tylko tyle na razie

Michat Foj — odchodzi
z Jezioraka

moéwi 32-letni boczny obronca,
ktéry butéw na kolek jeszcze
nie zamierza odwiesza¢. — Zo-
baczymy, co przyszto$¢ przynie-
sie, ale na pewno chce jeszcze
gdzie$ pogra¢ wpitke —dodaje
zawodnik.

Druzyne, trenera irezygnujace-
go ze stanowiska prezesa oswo-
im odej$ciu zzespotu poinformo-
wal tez Daniel Madej (w zespole
od wiosny 2015), najbardziej
doswiadczony (39 lat) zawodnik
IV-ligowej ekipy zltawy. Tu takze
pitkarz nie podaje, przynajmniej
na razie, okolicznosci ipowodow
swojego odejscia. Wiadomo za
to na pewno, ze — podobnie jak
Kowalski —jak zdrowie pozwoli,
to wpilke jeszcze pogra.

— Rezygnuje z gry w zespo-
le seniorow, ale dalej bede
trenowal dzieci w akademii
pitkarskiej Jezioraka. Nie po
to konczytem niedawno kurs
trenerski UEFA A, aby teraz
zrezygnowac z tej pracy — thu-
maczy Made;j.

N

Cezary Nowinski — odchodzi
z Jezioraka

W bialo-niebieskich barwach
itawskiego klubu nie zobaczy-
my, przynajmniej w tym sezo-
nie, Cezarego Nowinskiego.
Wychowanek wrécit do Je-
zioraka dokladnie rok temu.
Witym przypadku gore nad gra
wklubie zIV ligi wziela eduka-
¢ja. — Studiuje zaocznie fizjote-
rapie wWarszawie inie bytbym
w stanie w ciagu najblizszych
kilku miesiecy pogodzi¢ stu-
diowania z gra w meczach li-
gowych. Na cztery weekendy
W miesigcu az trzy mam za-
jete przez zajecia na uczelni
— mowi skrzydlowy, ktory byé
moze w stolicy lub jej okolicy
poszuka sobie nowego klubu.

Piatek (3 grudnia) to zkolei
wiadomos¢ dotyczaca Micha-
la Foja. Boczny obronca, ktory
nie raz popisat si¢ bardzo lad-
nymi uderzeniami z dystansu
zakonczonymi golami, takze
podjal decyzje o zakonczeniu
gry w Jezioraku. — Powody
mojego odejécia z zespolu sg

Daniel Madej — odchodzi
z Jezioraka

bardzo podobne do tych, kt6-
re podal wam takze Czarek
Nowinski: nie bede w stanie
pogodzi¢ studiowania ztreno-
waniem —méwi Foj wrozmo-
wie znami. — Do tego dochodzi
jeszcze praca oraz rehabilitacja,
ktora weiaz przechodze po cigz-
kiej kontuzji kolana. Nie byl-
bym wstanie trenowa¢ wtakim
stopniu, wjakim chcialbym iw
jakim trzeba. Dlatego rezyg-
nuje zgry wJezioraku —mowi
zawodnik, ktory juz dwa tygo-
dnie wczeéniej poinformowal
trenera Wojciecha Tarnow-
skiego, ze odchodzi z Jeziora-
ka, potem powiedzial o tym
zarzadowi klubu. Michal Foj
studiuje zaocznie zarzadzanie
na Uniwersytecie Warminsko-
-Mazurskim.

Czy to koniec odejs¢ z Jezio-
raka? Przekonamy sie wkrotce.
Teraz czekamy tez na przyjsécia
do trzeciej aktualnie druzyny
forBET IV ligi.

Mateusz Partyga

GORY | SPARINGI. GKS WIKIELEC MA PLAN NA ZIME 2022

PILKA NOZNA\\\Na 14 miejscu, czyli tuz nad strefg spadkowa, zakorczyli runde jesienng sezonu 2021/22 pitkarze GKS-u Wikielec.

klubie z gminy Itawa
W licza na to, ze wdru-

giej czeSci sezonu
uda sie uniknaé degrada-
cji do IV ligi. Pomdc w tym
ma dobrze przepracowany
okres przygotowawczy do
rundy rewanzowej. Zespot,
juz z trenerem Piotrem
Zajaczkowskim (w trakcie
rozgrywek zastapil Lukasza
Suchockiego), ma przygo-
towany plan sparingdéw na
zime 2022. Do tego druzyna
wyjedzie na oboz.

— Zawodnicy ,GieKSy”
zakonczyli treningi w tym
roku, by 10 stycznia wrocic
do zajec przygotowujacych
zesp6l w walce o utrzyma-
nie si¢ wIII lidze — czyta-
my na portalu gkswikielec.
pl. — Podczas tego okresu
zagramy 9 sparingow. 28
stycznia druzyna wyjezdza
na ob6z do Lomnicy (woj.
dolnoslaskie, powiat karko-
noski, gmina Myslakowice).
Trenowaé bedzie w pobli-
skiej Jeleniej Gorze. Obdz
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Zima 2019 — wdéwczas GKS Wikielec takze byt na obozie
w Karkonoszach, tu akurat podczas wycieczki do Czech

potrwa od 29 stycznia do
5 lutego — informuje klub
zgm. Ilawa.

Dla zespolu zWikielca wy-
jazd do gminy Myslakowice,
ktora jest partnerem gmi-
ny Ilawa, bedzie kolejnym
zrzedu. zico
Plan sparingéw
GKS-u Wikielec:

15.01: Stomil Il Olsztyn (miejsce:
Mragowo), godz. 13:00

22.01: Sparta Brodnica (Rypin),
godz. do ustalenia

0hoz gorski (29.01-5.02)
01.02: Karkonosze Jelenia Géra
03.02: Miedz Il Legnica

09.02: Sokot Ostréda (Ostréda),
godz. do ustalenia

12.02: Mtawianka Mtawa
(Mtawa), godz. do ustalenia
19.02: Battyk Gdynia (Gdynia),
godz.13:00

26.02: Lech Rypin (Rypin),
godz. do ustalenia

05.03: Huragan Morag
(miejsce do ustalenia),

godz. do ustalenia




REKORDOWY KUBA | KAROLINA
(JUZ PACZKOWSKA)

PODNOSZENIE CIEZAROW\\\ W Siedlcach, ktére sg jednym z najwazniejszych o$rodkéw sportéw sitowych w Polsce, odbyty
sie zawody Pucharu Swiata federacji XPC. Startowali w nich, i to z sukcesami, itawianie Karolina i Jakub Pgczkowscy. Tak, tak
— Kubai Karolina to matzenstwo!

parze silaczy pisali-
$my nie tylko przy
okazji kolejnych
sukceséw zawod-
niczki i zawodnika
Mendelejew Team, ale takze
po zakonczeniu glosowania
w ostatniej edycji nasze-
go plebiscytu sportowego.
W Zlotej Dziesiatce kategorii
indywidualnej (Sportowiec)
znalazl sie zar6wno Kuba
(2. miejsce), jak i Karolina
(9. miejsce). Po raz pierwszy
whistorii wgronie laureatow
mieliémy narzeczenstwo, kt6-
re juz teraz jest po $lubie.
Plebiscyt to jednak tylko za-
bawa, sola sportu sa treningi
izawody. W Siedlcach odbyt
sie jeden z najwazniejszych
startow pary z Itawy w tym
roku. — Zawody odbeda sie
wedlug zasad i przepisow
obowigzujacych w Federacji
XPC Poland. Beda to zawo-
dy otwarte dla wszystkich
chetnych — zawodniczek
i zawodnikéw, bez wzgledu
na przynalezno$¢ (lub jej
brak) do jakichkolwiek fede-
racji i zwiazkéw sportowych.
Beda mogli oni uczestniczyé
w rywalizacji, bez dyskrymi-
nowania ich za te, anie inna

przynalezno$é, poniewaz ideg
sportu jest jednoczy¢, a nie
dzieli¢ — mozna bylo prze-
czytaé przed zawodami na
stronie federacji XPC. Zawo-
dy mialy charakter otwarty,
wefekcie wystartowali wnich
przedstawiciele i przedstawi-
cielki az 15 narodowosci.
Zaczynamy od Karoliny
Paczkowskiej ijej srebrnego
medalu. Pochodzaca z Wi-
kielca (gm. Itawa) a miesz-
kajaca od kilku lat w Itawie
zawodniczka wywalezyla
drugie miejsce w kategorii

Junior U-23 do 60 kg. Na

trojboj silowy, jak nazwa
nam podpowiada, skladaja
sie trzy elementy. W przy-
siadzie Karola uzyskala
wynik 87,5 kg, wwyciskaniu
lezac 45 kg, a w martwym
ciggu zaliczyla prbobe na
127,5 kg.

Kuba po raz pierwszy
w swoim zyciu startowal
w kategorii senior, wiek ju-
niora juz mu si¢ skonczyl.
Poza tym ilawianin postano-
wil podnies¢ sobie poprzeczke
iwystartowal tym razem nie
wkategorii 82 kg, tylko wka-
tegorii zawodnik6w wazacych
do 90 kilogramow.
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Karolina Pgczkowska wywalczyta drugie miejsce w kategorii

Junior U-23 do 60 kg

—DLUGO SIE
ZASTANAWIALEM PRZED
TYMI ZAWODAMI W JAKIEJ

KATEGORII WYSTARTOWAC.

PADLO NA 90 KG, BO
TAK NAPRAWDE SWOJE
NAJLEPSZE WYNIKI

W KATEGORII NIZSZEJ
JUZ ZROBILEM

— MOWI PACZKOWSKI.

— Pomimo tego, ze z wyni-
kami uzyskanymi wSiedlcach
wygralbym w kategorii do 82
kg, to itak wolalem wystarto-
waé wciezszej kategorii, zmie-
1rzy¢ sie zlepszymi przeciwni-
kami ipoprawic swoje rekordy.
To trzecie miejsce daje mi
Wieksza, frajde, niz wygranie
,82” —dodaje itawianin.

Ostatecznie Kuba zajat trzecie
miejsce wzawodach PS XPC.
Paczkowski osiagnatl nastepu-
jace wyniki: przysiad — 262.5

Jakub Paczkowski zajat trzecie miejsce w kat. senior - 90 kg

kg, wyciskanie lezac — 165 kg,
martwy ciag —282.5 kg. Kazdy
ztych rezultatow jest jego no-
wym rekordem zyciowym!

— Drugie miejsce byto jesz-
cze w moim zasiegu, jednak
szans na wygrang i zajecie
pierwszego miejsca nie bylo
juz zadnych. Uwazam, ze jak

na debiut to byly to zawody
idealne — ocenia zawodnik
zIlawy.

W 2021 roku Paczkowscy
juz nie zamierzaja nigdzie
startowaé. Natomiast juz
w2022 Jakub planuje rozpo-
czecie przygody z zawodami

strongmen(')w. Mateusz Partyga
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: Niec.h- Wigilia i sv\fili;'];o_iego Narodzenia beda okazja do wzruszen
i srfaﬁ rmlziﬁlycm Niech wraz z narodzinami Jezusa, narodzi
SAQfm*Ta n*ziej* ktora pozwoli przezwyciezac¢ wszystko,

e
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* *co wydawac by sie moglo niemozliwe.
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Zyczymy Panistwu owocnego,

szczesliwego, pelnego radosci

i milosci Nowego Roku 2022

Wilasciciele
wraz z pracownikami

52321mizn-a-M

ILAWA BEDZIE GOSCIC MISTRZOSTWA
POLSKI W POLMARATONIE!

LEKKA ATLETYKA || To
bardzo dobra wiadomos¢ dla
catego itawskiego Srodowiska
sportowego i nie tylko.

W ramach najblizszej edycji

(w 2022 roku) ltawskiego
Pétmaratonu rozegrane
zostang mistrzostwa Polski,
atooznacza, ze nad Jeziorak
przyjadg najlepsze biegaczki

i najlepsi biegacze w kraju
startujacy na tym dystansie.
—Z ogromna przyjemnoscig in-
formujemy hiegaczki i biegaczy
oraz naszych sympatykdw, ze
w ramach Xl edycji ltawskie-
go Pétmaratonu La Rive im.
Antoniego Gierszewskiego

w ltawie w 2022 roku odbedg
sie 31. mistrzostwa Polski Pol-
skiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
w potmaratonie — czytamy

w komunikacie urzedu miasta
w ltawie.

— Mistrzostwa Polski elity

w pdétmaratonie bedg drugg
imprezg biegowa o tej randze
w naszym miescie. W 2015 roku

w [tawie odbyty sie bowiem
mistrzostwa Polski w biegach
przetajowych —zauwaza Pawet
Hofman, dyrektor sportowy
ltawskiego Pétmaratonu. Nigdy
jednak nad Jeziorakiem nie
odbyty sie MP na dystansie
21,0975 km.

— Miasto ltawa i organizatorzy
ltawskiego Pétmaratonu oraz
sponsor tytularny La Rive dzie-
kujq PZLA za zaufanie, jakim zo-
stalismy obdarzeni po ztozeniu
oferty organizacji tej imprezy.
Doktadna data zostanie podana
po ukazaniu sie kalendarza im-
prez PZLA narok 2022. Z duzym
prawdopodobienstwem bedzie
to pierwsza potowa wrzesnia
2022 r.—informuje portal
internetowy UM Itawa (miasto-
ilawa.pl). Przed organizatorami
hiegu zatem mnéstwo pracy,
by¢ moze trzeba bedzie zmieni¢
trase ltawskiego Pétmaratonu
na mistrzostwa. Na szczegoty
przyjdzie jednak czas, do tema-

tu wrécimy. zico
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