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iestety, tak to

juz jest, ze czy-

sty, pachnacy i

bezpieczny dla

zdrowia dom
lubi kazdy — ale sprzatanie
domu... Szkoda gadac...! Do-
datkowo, jesli wsr6d domow-
nikéw choé jeden podatny
jest na uczulenia, porzadki
musza odbywac sie nie tylko
regularnie, ale i wedlug nieco
innych zasad. Kurz, roztocza
1inne zanieczyszczenia trze-
ba bowiem usuwaé i czesto,
i w miare skutecznie. Tak,
by o samopoczucie alergika
zadba¢ w rownym stopniu, a
nawet bardziej niz o czystosé.

Okna

Alergicy zasadniczo nie
wieszaja w oknach firanek i
zaslon — bo gromadzi sie w
nich kurz. Do przeslaniania
okien wybieraja zaluzje lub
rolety. Sek w tym, ze kurzo-
wi wszystko jedno i tak jak
na firankach — na zaluzjach
tez sadowi sie w najlepsze.
No wigc trzeba je regular-
nie czy$cié. Najlepiej robic¢
to specjalna szczoteczka,
a by nie wzbijaé tumanéw
kurzu — przed wlasciwym
czyszczeniem trzeba rolety
lub zaluzje spryskac¢ plynem
antystatycznym. Chocby ta-
kim, ktéorym kobiety spry-
skuja rajstopy, by nie lepila
sie do nich sukienka.

Nowoczesne preparaty do
szyb sa w miare bezpieczne
dla alergikow, a przy tym z
brudem radza sobie calkiem
niezle. Z zewnatrz szyby bez
problemu da si¢ zmy¢ sama
woda, bo zwykle jest na
nich uliczny kurz i drobiny
piasku. Nieco gorzej jest od
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$rodka, bo tu osadza sie nie
tylko kurz, ale takze tluste
opary z gotowania. Jemu
muszg dac rade plyny na ba-
zie octu, ktéry w niewielkim
stezeniu nie jest dla drog
oddechowych szkodliwy. By
pozby¢ sie smug i zaciekow
zewnetrzne szyby wycieramy
od gory do dotu, a wewnetrz-
ne — odwrotnie. Dokladnie
tych samych $rodkéw moz-
na uzy¢ do czyszczenia ram
okiennych, luster, luksferow
i duzych tafli szklanych. Na
koniec pracy czyszczone
powierzchnie wycieramy
jednorazowym recznikiem
— szmatKki z tkaniny sa sied-
liskiem kurzu.

Meble i bibeloty

Drewniane meble to nie
tylko kurz, ale czesto takze
zwyczajny brud. W domu
alergika stosujemy wiec
Sciereczki nasaczone wo-
skiem. Po takim pucowaniu
meble beda nie tylko czyste,
ale tez nabiora polysku. Ten
sam sposob sprawdzi sie na
ramach od obrazow. Dodat-
kowy zysk bedzie tez taki,
ze dzieki woskowaniu kurz
na meblach i ramach bedzie
osiadal wolnie;j.

Porcelanie blask przywro6-
ci kapiel w zimnej wodzie z
dodatkiem soku z cytryny —
jedna cytryna na litr wody
wystarczy. Detergenty omi-
jamy szerokim lukiem, bo
moga zniszczy¢ zdobienia. Z
kolei wyroby z krysztalu my-
jemy w goracej wodzie z do-
datkiem mydla, a pluczemy
w zimnej z dodatkiem octu,
po czym wycieramy i poleru-
jemy miekka Sciereczka lub
jednorazowym recznikiem.
Ewentualne osady z dna
wazonu, w ktorym na przy-
klad dlugo staly kwiaty — z

latwos$cia usuniemy, gdy wle-

jemy na dno cieply ocet spi-
rytusowy. Po kilku godzinach
wazon pluczemy, wycieramy
i polerujemy.

Kuchnia

W kuchni, szczegélnie tej z
kuchenka gazowa, najwiekszy
problem stanowi tlusty kurz
na lampach, kafelkach i szaf-
kach. Ale spokojnie — damy
rade! Jesli alergik cierpi na
alergie wziewne — najlepsze
beda Sciereczki z mikrofibry,
ktére nie wymagaja uzywania
detergentow. Wystarczy taka
Sciereczke zwilzy¢ woda, bo
wlokna mikrofibry, ktore sa
100 razy ciensze od wlosa,
usuwajg nawet stary brud i
zaschniete plamy. Ich dodat-
kowa zalata jest taka, ze nie
zostawiaja smug.

Piekarnik i kuchenka mi-
krofalowa — to w czasie po-
rzadkow najwieksze wyzwa-
nie. Wprawdzie w sklepach
znajdziemy mase Srodkow
skutecznych nie tylko w re-
klamie — ale ja ich nie po-
lecam. Maja przede wszyst-
kim wla$ciwoSci zrace, a ich
oparami mozna sie nawet
zatru¢. Poniewaz moj idol lat
mlodoéci, niejaki MacGyver,
nie z takimi przeciwnoScia-
mi sobie radzil — ja takze
bardzo czesto uciekam sie
do sposobow. Do piekarnika
lub kuchenki mikrofalowej
wstawiam naczynie z woda,
wlaczam 1 czekam, az woda
sie zagotuje. Wtedy tluszcz,
ktory oblepia $cianki, zmiek-
nie i bez trudu da sie usunaé
zwykla Scierka.

Natomiast plytki czy ka-
felki odzyskaja $wiezos¢, je-
§li przetrzemy je plynem do
mycia szyb. Spryskiwacz, w
ktory zwykle jest wyposazona
butelka, pozwala nanie$¢ na
Sciane minimalna ilo$é ply-
nu. Po wytarciu papierowym
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recznikiem glazura bedzie
I1$nila jak nowa.

Podtogi

Panelom i podlogom po-
lakierowanym da rade zwy-
czajny mop nasaczony woda
z odpowiednim preparatem
konserwujacym. Jesli kocha-
my dywany, ktore w domu
alergika powinny by¢ jednak
wyjatkiem, lepiej trzepac je
na powietrzu, niz odkurzac¢ w
domu. Jesli nie mamy takich
mozliwosci, przed odkurza-
niem dywan trzeba spryskac
woda ze zwyczajnego spryski-
wacza do ro$lin. Pamietajmy,
ze tradycyjne odkurzacze z re-
guly wydmuchuja na zewnatrz
cze$¢ zebranego kurzu wraz z
mikroskopijnymi alergenami.
Dlatego ja polecam odkurza-
cze z filtrem wodnym.

tazienka
Jest to pomieszczenie, kto-
re z powodu wszechobecnej

wilgoci i sanitariatow — jest
stalym siedliskiem bakterii,
wiruséw i grzybow. By wy-
gra¢ z nimi walke, nalezy
uzy¢ nieco ostrzejszych srod-
kéw, najlepiej zawierajacych
podchloryn sodu, ktéry za-
bija drobnoustroje, usuwa
kamien i mydlany osad z
armatury i urzadzen sani-
tarnych. Wiekszo$é srodkow
czyszczacych dla alergikow
jest w miare bezpieczna, ale
podczas sprzatania lazien-
ki konieczne trzeba wlozy¢
maseczke i rekawiczki.
Zazelaziona woda sprawia,
ze trzymanie toalety w ideal-
nej czystoSci nie jest latwe —
w zakamarkach muszli two-
rza si¢ rdzawe smugi. By nie
powstawaly, warto powiesic¢
tam specjalna kostke do WC,
ktora zabezpieczy ja przed
osadami, a przy kazdym splu-
kiwaniu bedzie dodatkowo
dezynfekowac toalete.

Maria
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zy to jest jakas
skomplikowana
maszyneria? Czy
ma jaki§ zwiazek
z fotografia i fo-
tografowaniem? A moze to
chodzi o plamy na sloncu...?

Naukowa definicja

Naukowo fotowoltaika to
zwyczajnie dzial techniki,
ktory zajmuje sie sposobami
przetwarzania $wiatla slo-
necznego na energie elek-
tryczna. Innymi stowy: pro-
buje szuka¢ sposobu, by przy
wykorzystaniu zjawiska foto-

DOM Z FOTOWOLTAIKA

woltaicznego z promieniowa-
nia slonecznego wytworzy¢
prad. Na razie jasne. Samo
zjawisko fotowoltaiczne,
zwane tez efektem, polega na
wytworzeniu sily elektromo-
torycznej w ciele stalym pod
wplywem promieniowania
Swietlnego. Pierwszy zauwa-
zyl je Aleksander Edmund
Becquerel w 1839 r. Zjawisko
fotowoltaiczne wykorzystuje
sie w ogniwach fotowolta-
icznych — i tu kolo jakby sie
zamyka.

Z powodow ekologicznych
i praktycznych fotowoltaika,

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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FOTOWOLTAIKA — CORAZ CZESCIEJ SEYSZE TEN TERMIN. | CHOC BRZMI ON NADER TECHNICZNIE, AMOJA DUSZA BRONI
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cho¢ do najtanszych tech-
nologii nie nalezy, zyskuje
ostatnio coraz wigksza popu-
larnos$é i zastosowanie. Jesli
bowiem wzigé pod uwage
dbalosé o srodowisko natu-
ralne i przedlozy¢ to ponad
wzgledami ekonomicznymi
oraz mie¢ na uwadze fakt,
Ze promieniowanie slonecz-
ne jest praktycznie wszedzie
dostepne — nawet przy wciaz
wysokich cenach fotowolta-
ika zyskuje coraz wigksza
rzesze zwolennikow, choéby
wérod ekologow. Szezegdl-
nie, ze koszty z miesiaca na

miesigc maleja, bo naukowcey
z zalozonymi rekoma nie sie-
dza i wcigz opracowujg nowe,
tansze technologie.

Jak to dziata?

Instalacja fotowoltaiczna to
nic innego jak prywatna elek-
trownia sloneczna. Sklada sie
na nia zestaw niezbednych
urzadzen, ktorym przyéwieca
(1) jeden cel: wyprodukowaé
jak najwiecej pradu z pro-
mieni slonecznych. Poniewaz
energia sloneczna dostepna
jest bez wyjatku wszystkim, a
korzystanie z niej nie podle-

ga zadnym oplatom — mozna
mowié, ze prad uzyskany fo-
towoltaicznie jest darmowy.
Placimy wylacznie raz, za
niezbedne do tej produk-
¢ji urzadzenia.

Technicznie sedno stanowia,
panele fotowoltaiczne, zwa-
ne tez ogniwami, panelami,
bateriami slonecznymi lub
modulami fotowoltaiczny-
mi. Dziela dopelnia falownik,
czyli inwerter, i dwukierun-
kowy licznik energii. Panele
fotowoltaiczne pochlaniaja
elementarne czastki §wiatla
— fotony i przetwarzaja je w

prad staly. Ten przewodem
pradu stalego przeplywa do
falownika, a on przetwa-
rza ten prad staly w prad
zmienny, z ktérego wilaénie
korzystamy w domu, w na-
szych gniazdkach 230 i 400
V. Wyprodukowang w ten
spos6b energie elektryczna
mozemy zuzywaé na bieza-
ce potrzeby — ta nie zuzyta
magazynowana jest w sieci, a
p6zniej uzytkowana noca lub
zima, kiedy slonce nie §wieci.
Dwukierunkowy licznik ener-
gii shuzy do obliczenia zuzytej
i zmagazynowanej energii —
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operatorzy wymieniajg takie
liczniki calkiem za darmo.
Do instalacji fotowoltaicznej
mozemy podlaczy¢ aplikacje,
z pomocy ktorej bedziemy te-
lefonem lub przez komputer
kontrolowa¢ zuzyta i zmaga-
zynowanag energie.

Odpowiednio dobrana i
wykonana instalacja moze
nam przynie$¢ podwojna ko-
rzy$é: po pierwsze, znacznie
zmniejszy sie¢ pobor pradu z
sieci, co oczywiScie zaowocu-
je nizszymi rachunkami, a po
drugie, da szanse na odsprze-
daz nadwyzek.

Instalujemy...

Od wspomnianych paneli
fotowoltaicznych zaczynamy
nasz wybor calej instalacji.
Warto zatem wiedziec, ze po-
jedyncze ogniwo zbudowane
jest z krzemu, ktérego wlasci-
wosci pozwalaja na przeplyw
pradu w wyniku padania
promieni slonecznych. Dla
osiagniecia efektu wiekszej
skali te ogniwa musimy po-
laczy¢ w cale moduly, a one,
oprawione w powloke anty-
refleksyjna, szybe hartowana
lub aluminiowa rame, stwo-
rzg panel docelowy. Ogniw sg
dwa rodzaje: polikrystaliczne
i monokrystaliczne. Te pierw-
sze zbudowane sa z krzemu
polikrystalicznego, maja bar-
we jasnoniebieska i ksztalt
prostokata. Technologia ich
produkgji jest mniej skom-
plikowana, dzigki czemu sa
tansze i popularniejsze. Z
kolei ogniwa monokrystalicz-
ne maja juz bardziej zlozona
strukture. Od polikrystalicz-
nych rdznig sie tez kolorem,
ktory jest albo ciemnoniebie-
ski, albo wrecz czarny, a kaz-
de ogniwo ma zaokraglone
rogi, bo takie warunki dyk-
tuje budowa monokrysztatu
krzemu. Ich podstawowa
zaleta to wieksza sprawnosc,
cenna zwlaszcza w miejscach
o ograniczonej dostepnosci i
trudnosciach w montazu.

Gdzie mozna montowac

iile to kosztuje?

Odpowiedz jest niezwykle
prosta: wszedzie tam, gdzie
na panele fotowoltaiczne
Swieci¢ bedzie jak najdluzej
ijak najintensywniej slonce.
Optymalnym miejscem jest
wiec poludniowa, najbardziej
nastoneczniona cze$¢ dachu.
Panele mozna tez instalowaé
na wlasnych konstrukcjach i
na ogrodzeniach. Kat, pod
jakim pochylone beda pane-

le fotowoltaiczne, zar6wno
w instalacji dachowej, jak i
naziemnej zalezy od kilku
czynnikow. Przede wszyst-
kim znaczenie ma czas pracy
instalacji fotowoltaicznej w
ciggu roku. Na drugim miej-
scu sg mozliwosci techniczne
montazu. Je§li pozwalaja na
to warunki techniczne, pod-
laczone do sieci instalacje
fotowoltaiczne beda zawsze
ustawiane w kierunku po-
ludniowym pod katem 40
stopni. Przy takim ulozeniu
ilos¢ wyprodukowanej ener-
gii elektrycznej bedzie naj-
wieksza. Juz przy niewiel-
kich odchylach od poludnia
i tego odpowiedniego kata w
uzyskach wystepuja niewiel-
kie straty.

Projektant instalacji foto-
woltaicznej do domu jed-
norodzinnego powinien
tez kierowaé sie zasada, ze
rzadko wiekszo$¢ urzadzen
pochlaniajacych najwiecej
pradu dziala jednoczeé$nie
1 wymiarowanie instalacji
przeprowadzié rozsadnie
— tak, by jej zakup nie byl
zbyt drogi, a zabudowa nie
zajmowala ogromnych po-
laci. Montujac jakakolwiek
instalacje w domu zawsze
pamietajmy tez, ze oszczed-
no$ci mozna szukac jedynie
na technologii — nie jakoS$ci
komponentow. W przypadku
fotowoltaiki znaczne obnize-
nie kosztow montazu moze
przynie$¢ nam wybor paneli
zintegrowanych z dachem.

Koszt instalacji fotowolta-
icznej zalezny jest od wielu
parametréow, dlatego insta-
lacje wycenia si¢ indywi-
dualnie. Gléwne czynniki
to rodzaj wybranych paneli
fotowoltaicznych i ceny po-
szczegblnych producentéow
oraz cena falownika. Znacze-
nie ma tez zapotrzebowanie
na energie, miejsce instalacji
i warunki techniczne budyn-
ku.

Zanim przystapimy do za-
latwiania wszystkich formal-
nosci — musimy zdecydowac,
czy nasza instalacja fotowol-
taiczna podlaczona bedzie do
publicznej sieci elektroener-
getycznej, czy pozostanie
jednak autonomiczna i be-
dzie funkcjonowac niezalez-
nie od pradu dostarczanego
nam przez operatora. Innymi
stowy, czy bedziemy on-grid
(w sieci), czy jednak off-grid
(poza nia). System on-grid o
prawidlowo dobranej mocy
pozwala sprzedawaé nadwyz-
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ki energii. Podnosi tez wspol-
czynnik wykorzystania ener-
gii do nawet 80 proc., ktory
przy instalacji bez mozliwosci
akumulowania energii siega
zaledwie 30 proc.

Pamietajmy, Zze podstawa
produkowania pradu prze-
miennego jest zawsze fa-
lownik: wyspowy, sieciowy
lub hybrydowy. Falownik
wyspowy uniemozliwia od-
dawanie wyprodukowanej
energii do sieci. Trzeba ja
zuzy¢ w czasie rzeczywistym
lub dodatkowo zaopatrzy¢ sie
W system magazynowania w
akumulatorach. Ale prad sie-
ciowy, w przypadku gdy na-
sza produkcja nie pokrywa
zapotrzebowania, mozemy
zuzywaé do woli. Najpopular-
niejszy jest falownik sieciowy,
montowany na koszt zakladu
energetycznego. Whudowa-
ny licznik dwukierunkowy
umozliwia rozliczenie energii
pobranej i oddanej do sieci.
Z kolei hybrydowy falownik
daje nam pelna niezaleznosé
od dostawcy energii, a zatem
w przypadku przerwy w do-
stawie pradu jedynie insta-
lacja wyposazona w falow-
nik hybrydowy bedzie dalej
funkcjonowaé¢ samodzielnie.

Magdalena Maria K
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drugiej jednak strony

od wezesnej wiosny do

pbéZnej jesieni warto

do naszych domoéw i

mieszkan wpuszczaé
jak najwiecej $wiezego powie-
trza — dla zdrowia, ale i choé-
by dla ochrony przed plesnia...
Ale juz powietrze ze wszystki-
mi skorkami, mrowkami, mu-
chami, komarami i osami — to
jest by¢ moze $wietne zajecie
dla entomologa-pasjonata, a
nie dla zwyczajnego zjadacza
chleba i milosnika deseréw
bez much...!

A jednak jest na te pchajaca
sie w nasze progi entomologie
sposob: moskitiera! Juz wezes-
na wiosna warto zainstalowaé
w oknach i drzwiach balkono-
wych lub tarasowych ostony
wypelnione siatkowa tkani-
na, ktére natretnym owadom
droge do wnetrza odetng — a
przez ktére swobodnie prze-
plywaé bedzie $wieze powie-
trze. Siatki okienne i drzwiowe
powinny byé¢ dopasowane w
taki sposob, by szczelnie przy-
lega¢. Musza tez by¢ wygodne
w uzytkowaniu.

Moskitiera przyda sie w co
najmniej jednym oknie w
kazdym pomieszczeniu. W
przypadku duzych otwartych
wnetrz warto sie zastano-
wi¢, ktére otwory okienne
lub drzwiowe zabezpieczyc
moskitierami, zeby uniknaé
nadmiernych przeciagéw. No-
woczesne, stosowane dzi$ kon-
strukcje pozwalajg bez prob-
lemu otwiera¢ skrzydlo okna
lub drzwi tarasowych. Zanim
jednak wybierzemy ktora$ z
nich, warto sie zastanowi¢ nad
wielkoécia oczek zastosowanej
w niej siatki. Bo ani nie moga
by¢ one zbyt rzadkie, ani zbyt
geste — te drugie spowodo-
walyby przeciez zaciemnienie
wnetrza. O moskitierach ze
specjalnymi siatkami powinni
pomysle¢ z kolei alergicy, ale

tez wlaSciciele zwierzat domo-
wych. No i wiele zalezy tez od
konkretnego rodzaju okna.

Moskitiera— pliska

Zbudowana jest z modulow,
ktore skladaja sie w system
jedno- lub dwuskrzydlowy:
albo zsuwa si¢ je na jedna
strone, albo do $rodka. Ten
rodzaj moskitiery jest bardzo
dyskretny, bo po zlozeniu w
calo$ci chowa sie w alumi-
niowym profilu. Dzieki temu
zajmuje tez bardzo malo miej-
sca. Modele plisowanych mo-
skitier, w ktorych dodatkowo
zastosowano skladana klamke
— doskonale sprawdzaja sie na
drzwiach uchylno-przesuw-
nych. Wtedy w trakcie przesu-
wania schowana klamka o nic
nie zahacza. Ten rodzaj ostony
nie stanowi takze przeszkody
dla os6b niepelosprawnych,
poniewaz ma konstrukcje ni-
skoprogowg — dolna szyna
nie przekracza wysokosci 4
mm, a w przypadku moskitie-
ry drzwiowej to bardzo wazne.
Moskitiera plisowana dosko-
nale sprawdza sie tez na du-
zych przeszkleniach, a zatem
spokojnie mozna ja montowaé
na drzwiach do ogrodu, na ta-
ras czy patio.

Moskitiera przesuwana

W tym rodzaju moskitiery
skrzydlo przesuwa sie¢ na pro-
wadnicy gornej i dolnej, jedno-
lub dwutorowej. Prowadnice
dobiera si¢ do wysokoSci progu
tak, by byla funkcjonalna i wy-
godna. Maksymalny wymiar
skrzydla takiej moskitiery to
2x2,5 m. Ich konstrukcja nie
ogranicza iloéci wpadajacego
Swiatla, bo nie ma poprzeczki
dzielacej skrzydlo. Moskitiera
przesuwna doskonale spraw-
dza si¢ na przeszkleniach
typu drzwi balkonowe, tarasy,
witryny, ogrody zimowe. Ten
system pasuje do wszystkich

rodzajow drzwi i okien. Nie
trzeba tez martwié sie, czy be-
dzie pasowal do elewacji.

Moskitiera drzwiowa

Ten rodzaj moskitiery mon-
tuje sie do futryny drzwiowej
lub do fasady budynku z po-
mocg zawiasOw. Ma uchwyt
do otwierania, a takze mag-
nesy, ktore utrzymuja ja w
pozycji zamknietej. W oslonie
wmontowana jest tez uszczel-
ka szczotkowa, ktora zabez-
piecza pomieszczenia przed
dostawaniem sie insektow i
brudu z zewnatrz. Moskitie-
ra drzwiowa wyposazona jest
ponadto w samozamykacze,
ktore automatycznie domyka-
ja otwarta siatke, a dzieki nim
ten rodzaj ochrony jest bardzo
wygodny i szczelny, nawet na
bardzo male owady, chocby
tak uciazliwe muszki-owocow-
ki. Na okna ten rodzaj moski-
tiery tez dostaniemy.

Moskitiera rolowana

Moze by¢ pionowa i pozio-
ma, a po jej rozwinieciu siat-
ke mocuje sie do zaczepow
umieszczonych w prowad-
nicy lub do listwy hakowe;j.
Po zdjeciu siatki z uchwytow
spowalniacz moskitiery umoz-
liwia plynne nawijanie jej na
kasete, bez uszkadzania. Mo-
skitiera pionowa doskonale
pasuje do wszystkich rodza-
jow okien, natomiast wersja
pozioma idealnie nadaje sie
na oslone okien balkonowych i
tarasowych. Blokuje sie ja przy
pomocy taSmy magnetycznej,
dzieki ktorej moskitiere mozna
szybko zwina¢ i rozwinag.

Moskitieraramkowa

To bez watpienia jedna z
najpopularniejszych siatek
do okien. Montuje sie ja do
futryny okiennej przy pomo-
cy uchwytow obrotowych,
ktére sa bezinwazyjne. Tego
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rodzaju moskitiera to naj-
lepsze rozwiazanie do okien,
ktore otwiera sie wylacznie
celem zapewnienia odpo-
wiedniej cyrkulacje powietrza
w pomieszczeniu. Doskona-
le sprawdzi sie¢ na oknie od
wiosny do jesieni, natomiast
na okres zimowy nalezy ja
zdjaé, poddaé konserwacji i
przechowywa¢ do kolejnego
sezonu. Jej najwieksza zaleta
jest mozliwos¢ szybkiego mon-
tazu i demontazu przy pomo-
cy obrotowych uchwytéw. No
i pasuje do wszystkich okien.

A na okna dachowe?

Tu $wietnym rozwigzaniem
beda rolety zewnetrzne z wbu-
dowana moskitiera. Jedynym
elementem, ktory rézni je od
standardowych rolet zewnetrz-
nych, jest dodatkowy rzad pro-
wadnic, w ktorych moskitiera
porusza sie niezaleznie, za$
siatka ukryta jest w tej samej
kasecie co roleta. To rozwiaza-

nie oferuje wigkszo$¢ produ-
centow rolet. Podczas budowy
domu moze pojawic sie tez
pytanie, czy mozna zamon-
towaé moskitiery w oknach
dachowych. Zaden problem!
Wystarczy zastosowac¢ moski-
tiery rolowane, ktore jednak
montuje si¢ od wewnatrz po-
mieszczenia, przestaniajac cala
wneke okienna. Dzieki temu
mozemy nadal swobodnie
korzystac z otwartego okna, a
jednoczesnie cieszy¢ si¢ bra-
kiem komar6w i muszek.

Dla mito$nikéw zwierzat

Nie ma co sie oszukiwagé:
jesli jednym z domownikow
jest pies lub kot, zwykla mo-
skitiera nie pozyje zbyt dtugo,
a czasem moze nie dotrwac
nawet do konca jednego sezo-
nu...! Mimo wzglednej trwalo-
Sci siatki z wlokna szklanego,
pazury zwierzat wystarcza, by
Jja przeciac. Dlatego milo$nicy
zwierzat, ktorzy nie chea ogra-

nicza¢ im dostepu do okien i
drzwi balkonowych, musza
zdecydowac si¢ na moskitiery
z siatki stalowej lub aluminio-
wej. Niestety, niewielu produ-
centéw ma je w swojej ofercie
i trzeba sie liczy¢ ze znacznie
wyzszymi kosztami. A poza
tym moskitiery odporne na
zniszczenie przez zwierzeta do-
stepne sa tylko w wersji ram-
kowe;j.

Jak dbaé o moskitiere?

Na szczescie moskitiery nie
wymagaja specjalnej kon-
serwacji. Raz na jaki$§ czas
wystarczy umy¢ siatke letniag
woda, lub woda z odrobing
delikatnego mydla — deter-
genty moga uszkodzi¢ siatke,
wiec lepiej ich unikaé. Jesli
mamy moskitiery przyklejane
lub ramkowe, na zime warto
schowa¢ je do domu. I to tyle
— moskitiery sa zupelnie nie-
wymagajace.

Magdalena Maria Bukowiecka

REKLAMA

JESLI

SZUKASZ CICHEGO
MIEJSCA DO ZAMIESZKANIA JEST...
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Mieszkania o powierzchni od 28 m? do 94 m?,
przy ulicy Bartgskiej w Olsztynie

Biuro Sprzedazy Olsztyn

ANGO

ul. Bartaska 172/1 | tel. 575304 306 | e-mail: sprzedaz@angodevelopment.pl

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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IPPON BARCZA SP.Z 0.0. oo 51zt ' e W ST QYUSIeAIC= L1 2o Y Osiedle
Osiedle AURORA %}3 i \\$ ;;:::@'r;::}"i%m_ Jarm\fl s o };}if , Pieczewo
ul. Barcza o _5@_; Wyt T PNy s (0 — g
mieszkania od 34 do 99 mkw. 5 " Lon- :\ \%_ H’?- % m; ‘?,-"I—-. mlj \U! - s I, Wy 'ir I"‘n“""“i"“l'i".
apartamenty od 50 do 94 mkw. * \.s\—‘,,,.a"‘é: f.—-\?# = g-g},._l; ] i :I.l I” 4 J%‘ J\ 1 )
= 2 1, L Ky =N -l A
ANGO DEVELOPMENT il BTN g 1N LR ST %%ﬁg{ 1y
W OLSZTYNIE s et S e D <P - = LN
Nowy Bartag \ A S T el A R |J,:.I o= [ e 7S (
mieszkania od 29 do 93 mkw. Sy ) m— = ! CR SR ) b pmpepey, o i
a4 RIS S NN O e Sl T
| e ops p o 5, —— 1
ROMBUD WPE SP. 2 0.0. ! " ~l] R BRI M s Sl |5 i e
rzosowe Ogrody, ul. Zamenhofa 12¢ g - r & 1Ly d ,c. gl | ‘ %\""';;"w‘( 7 B S 12
mieszkania 94 mkw. i 12d - 62 mkw. blEcq i~ =Lp MR N3 X / i
Klonowa Aleja, ul. Limanowskiego 4 ] =N ?‘* %7
mieszkania od 58 do 100 mkw. & @;ﬂ “ b |
Villa Garden ul. Jagiellonczyka

mieszkania od 60 do 95mkw.

GRUPA DEVELOPERSKA
MAK-DOM HOLDING S.A.
Na Skarpie, ul. 15 Dywizji/Artyleryjska
mieszkania od 36 do 67 mkw.
Grupa Deweloperska Mak Dom Holding
S.A, Przemystéwka Holding sp.z.0.0
Osiedle Magnolia
mieszkania od 29 do 72 mkw.

NOWE ZATORZE
INWESTYCJE SP.Z 0.0.

Nowe Zatorze, ul. Zientary-Malewskiej
(vis a vis Agapitu)

Mieszkania: od 26 do 120 mkw.

ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR-

STWO BUDOWLANE IPB

SP. 2 0.0.
Rezydencja Vintage, ul. Kasprzaka
mieszkania od 47 do 71 mkw.
Olimpijskie Ogrody, ul. Bydgoska/
Oficerska (teren po OSW)
mieszkania od 43 do 67 mkw.
Apartamenty Ukiel, ul. Battycka
mieszkania od 25 do 92 mkw.

AZ-BUD STANISLAW ANDRZEJ
ZABOROWSKI, ZDZISL AW
CECHOWSKI SPOLKA CYWILNA
LESNA OAZA

ul. Marii Zientary-Malewskiej 57
mieszkania od od 39 mkw. do 73 mkw.

P.B.0. EKOBUD SP. Z 0.0.
Osiedle Sady, ul. Nowaka
mieszkania od 54 do 70,88 mkw.
Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna
mieszkania od 40 do 70 mkw.
Budynek mieszkalny wielorodzinny
z garazem podziemnym, ul. Kasprzaka
W Olsztynie, mieszkania od 40 do 80
mkw.

PRZEDSIEBIORSTWO
BUDOWLANE MAS-BUD
SPOLKA JAWNA
Osiedle Rus - domki jednorodzinne
powierzchnie od 170 do 216,98 mkw.
Lesny Zakatek, ul. Wilczynskiego (Pie-
czewo) mieszkania 94 mkw.
Grand House, ul. Niepodlegtosci

AY

: Osiedle !

: Kortowo‘

..
[

" b

ldzkie,
HEBHEEAE

-
+'
.

- . »
.:-~f}'v**9)\1

-

Q.h'v' .
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N

mieszkania od 71 do 125 mkw. i lokale ; r, ;,,ﬁ“"«-; | ) :
ustugowe ok. 179 — 225 mkw. iy s 5 g@'
domek Réznowo pow. ok. 195 mkw. AN e e I

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z o.0.
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l 0 ARBET

Osiedle Lesna

Il etap ul. Lesna—budynek AiB-100
mieszkan — mieszkania od 45 do 200 mkw.
Osiedle Bartgg ul. Bartgska - budynek
B11, B12, B13, B14 — 215 mieszkan — miesz-
kania od 27 do 70 mkw.

Osiedle Sterowcow ul. ptk. Franciszka
Hynka mieszkania—bu dynek S7, S8, S9,
S10, S11-300 mieszkan — od 32 do 74 mkw.
ZM Zotnierska ul. Zotnierska — budynek
71172 - 210 mieszkan — mieszkania od
39 do 60 mkw.

LUNA HOUSE ul. Wilczynskiego
/Jaroszyka —T77 mieszkan — mieszkania
od 43 do 56 mkw.

NOVDOM

Osiedle Morena 2, ul. Morenowa w Bartagu
mieszkania od 55 do 82 mkw.

Fregata Park, ul. Augustowska
mieszkania od 55 do 93 mkw.

NATURE ART STAWIGUDA
P Z.0.0.

)

Jsiedle Nad
Jeziorem
Dtugim

0TS

q'I:T‘J?,

.Ql‘%":%‘ ~

~' i,

SN (RSN
L Y

= N B [P

: m % 5;:;-—.. Park . danusza V75
& Ti e '-?jz’ Kiitoc . H [/ /
- ; / Kusocinskiego O}

Nowa Stawiguda, ul. Ceglana/Olsztynska.
Domy w zabudowie szeregowej 135 mkw.
z dziatkami o powierzchni od 200 do 350
mkw.

WARMIA INVESTMENT SP.Z 0.0.
CENTAURUS mieszkania i apartamenty
Srédmiescie, Al. marsz. J6zefa Pitsudskiego
36.

SIELSKASP.Z0.0.SK
Ukiel Park, ul. Sielska 12A
Apartamenty pow. od 30 do 90 mkw.

PIECZEWO SP. Z 0.0.

Osiedle Premium

ul. M.Dadrowskiej 11 na bytym poligonie za
Cerrefourem, mieszkania od 40 do 77 mkw.

BUDLEX SP.Z 0.0.

Osiedle Libero

ul. Krasickiego/Barcza (za szkotg LOS)
mieszkania od 26 do 101 mkw.

GRUPA BRAWO SP. Z 0.0.

Osiedle Orzechowa

‘Osiedle ul. Orzechowa w Bartggu
‘Nagérki | etap - domy w zabudowie blizniaczej,
Syt ~a pow. 128,54 mkw.
{ Il etap- domy wolnostojgce od 116 mkw.
2 "| — __1_ a" -~
T 1
sl L= 4 PM DEVELOPMENT
-L__'_ P ~ o Gruszowe Sady, ul. Nowaka, Il etap,
| 2iml . - mieszkania 68187 mkw.
2N ThevCi= \
: ,_ 11 I “J T l_.l
1 15 T.J.MDEVELOPMENT

VILLA NOVA, ul. Pstrowskiego 18
mieszkania od: 31,59 do 60 mkw

POLNORD SA
Osiedle Teczowy Las Il, Bartag k. Olsztyna
mieszkania od 71 do 105 mkw.

OO0 O 66 6

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z o.0.
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osadzka z plytek nale-

zy do tych najlatwiej-

szych do utrzymania

w czystosci, a przy

tym nie wymaga zbyt
czestych zabiegéw konserwa-
cyjnych. Nic zatem dziwnego,
ze czy to na balkon, czy na ta-
ras, patio — ze wszystkich ro-
dzajow podlog ten wybieramy
najchetniej. Zyskujemy wygo-
de, ale i elegancki, schludny
wyglad na lata.

Ptytki

Co do nich — w wiekszo-
Sci wypadkéw decydujemy
si¢ na mrozoodporne plytki
ceramiczne i gresowe, chot
do wyboru mamy tez nieco
drozsze, ale i trwalsze plytki
klinkierowe, kamienne lub
terakote. Grunt, by mialy one
okres$lone wlaSciwosci, bo ze
wzgledu na fakt, ze uktadamy
je na zewnatrz — musza wy-
trzymac niska temperature i
gwaltowne jej zmiany. Czyli
w Polsce musza by¢ mrozood-
porne i mie¢ IV lub najwyzsza,
V klase Scieralnosci. Zwykla
terakota zimy na pewno nie
przetrzyma. Rownie wazne,
by powierzchnia plytek miala
wykonczenie antyposlizgowe
klasy R10, R11, R12, choé¢ tu
trzeba mie¢ na uwadze fakt, ze
im wyzsza klasa, tym wieksza
chropowato$¢ powierzchni. A
duza chropowato$¢ juz moze
utrudniac biezace utrzymanie
czystosci — kurz i zabrudzenia
beda wchodzi¢ we wszystkie
zaglebienia i rowki. Dlatego
uwazam, ze na balkonie lub
tarasie plytki klasy R10 zu-
peknie wystarcza. Dodatkowo,
gdy wybieramy plytki na taras,
zadbajmy, by ich rozmiary po-
zwolily dopasowa¢ ukladany
wzor do istniejacych w plycie
betonowej szczelin dylatacyj-
nych — szczeliny w posadzce
tarasu powinny wypadaé¢ w
tym samych miejscach.

UKLADAMY PLYTKI
NA TARASIE—RAZ A DOBRZE

NIE MA CO MOWIC: BALKON LUB TARAS WYKONCZONY PLYTKAMI BEDZIE NAM SEUZYt CALE LATA. ALE POD PAROMA
WARUNKAMI: TRZEBA JUZ NA WSTEPIE WYBRAC ODPOWIEDNIE PLYTKI, POTEM ODPOWIEDNIO ULOZYC, ANA KONCU
WEASCIWIE DBAC. | BEDA NIE DO ZDARCIA..

Podtoze

Zacznijmy od samej na-
wierzchni, na ktoérej plytki
bedziemy klasé. Najczesciej
wykonana jest ona z betonu 1
jesli to ja zamierzamy wykon-
czy¢ plytkami, trzeba dopilno-
wac, by beton odpowiednio sie
zwiazal. Dobrze jest poczekaé
przynajmniej 3 miesigce. W
innym wypadku moze sig
zdarzy¢, ze gdy wysychajaca
plyta popeka, uszkodzeniu
ulegna réwniez przyklejone
do niej plytki i przez kilka sa-
siednich ze soba przechodzié
beda nieregularne pekniecia.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z o.0.

Po oderwaniu takich plytek
pekniecia widoczne beda tak-
ze w podlozu.

Kto planuje ukladanie plytek
na starej, dawno juz zwiazanej
plycie — trzeba usuna¢ z niej
kurz i piasek, pozostaloéci po-
wlok malarskich i luzne frag-
menty. Czasem warto nawet
przeszlifowaé nier6wnosci, a
szczeliny wypehnié jastrychem.
Tak samo warto zaimpregno-
wa¢ powierzchnie: poprawi
to przyczepno$é podloza i
utwardzi je. W przeciwnym
razie plytki tarasowe odpadna

razem z klejem, fugg i frag-
mentami podloza.

Tu musze stanowczo zazna-
czy¢, ze pod plytkami nie moze
zabrakna¢ warstwy hydroizo-
lacji. Powstaje ona na plycie
betonowej albo warstwie z
zaprawy cementowej nada-
jacej plycie wlasciwy spadek.
Popularnym materialem do
jej wykonania jest tak zwana
mikrozaprawa hydroizola-
cyjna, do ktérej mozna poz-
niej bezpo$rednio przyklejaé
plytki. Mikrozaprawe nano-
si sie w dwoch warstwach o

lacznej grubosci 2-2,5 mm.
Powinna by¢ tez wyprowa-
dzona na wysoko$¢ 15 cm na
Sciany stykajace sie z tarasem.
Z kolei w narozach zatapiamy
tadme uszczelniajaca i calo$c
pokrywamy kolejna warstwa
hydroizolacyjna, ktéra mozna
wzmocni¢ wloknina. Plytki na
zaizolowane podloze kladzie-
my dopiero po co najmniej
trzech dniach. Przez ten czas
mikrozaprawe chronimy przed
deszczem oraz zbyt szybkim
wysychaniem — plandeka z
folii w pogotowiu bedzie po-
trzebna, a nawet niezbedna.

Uktadamy!

Gdy warstwa hydroizolacji
utwardzi si¢, mozna przysta-
pi¢ do ukladania plytek. Kleje
i zaprawy do fugowania plytek
na tarasie powinny by¢ nie tyl-
ko mrozoodporne i wodood-
porne, ale tez elastyczne. Tylko
takie beda w stanie przenosié¢
odksztalcenia posadzki i pod-
loza spowodowane duzymi
wahaniami temperatury. Spe-
cjalisci do mocowania plytek
na tarasie polecaja zaprawy
Kklejowe klasy C2S1 lub C2S2.
Do gresu i klinkieru najlepiej
wybrac specjalng zaprawe czy
klej rekomendowane przez
producenta. Przygotowujac
takie spoiwo, nie nalezy do-
dawa¢ zbyt duzo wody, bo
spod malo nasigkliwych ply-
tek trudno jej bedzie odparo-
wad, przez co klej Zle zwiaze.
I trzeba nanosi¢ je zaréwno
na podloze, jak i na spodnig
powierzchnie plytki, metoda
kontaktowg — tzw. podwoj-
nego smarowania tak, by pod
pytkami nie pozostawaly wol-
ne przestrzenie. Dzieki temu
po dociénieciu plytki nie trze-
ba sie obawiaé o to, ze miedzy
niag a podlozem pozostanie
jakakolwiek przestrzen, w
ktérej zgromadzi sie woda, a
przez ktora zima, pod wply-
wem mrozu dochodziloby do
wysadzania plytek. Warstwa
kleju do plytek nie moze byé¢
zbyt gruba — zasadniczo nie
powinna przekracza¢ 5 mm.
Jesli kleju bedzie za duzo,
moga popekaé plytki, a juz
na pewno szkliwo, ktérym sa
pokryte. Zaprawe klejowa po-
winno si¢ nanosié¢ za pomoca,
pacy zebatej.

Pamietajmy o odpowiednio
szerokich spoinach i pozo-
stawieniu dylatacji pomiedzy
plyta tarasu a $ciang oraz co
1,5-3 m na samej plycie. Ich
zadaniem jest kompensowa-
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nie naprezen wynikajacych
z r6znic temperatury, a poza
tym umozliwiaja prace mate-
riatéw. Szczelina dylatacyjna
powinna mie¢ wiecej niz 5
mm szeroko$ci i nalezy ja wy-
pelni¢ materialem elastycz-
nym, np. silikonem. Trzeba
tez, z pomoca krzyzykow dy-
stansowych, robi¢ pomiedzy
plytkami odpowiednio szero-
kie spoiny. Plytki, zwlaszcza
te na tarasach przyleglych do
potudniowych elewacji i te o
ciemniejszych kolorach — w
ciagu dnia beda sie intensyw-
nie nagrzewac¢ w sloncu, a w
nocy gwaltownie stygna i kur-
czy¢ sie. W sloneczne zimowe
dni réznice temperatury moga
w ciggu doby wynosi¢ nawet
kilkana$cie stopni Celsjusza, a
to, jesli dylatacje sg zbyt male,
powoduje pekanie fug i wysa-
dzanie pojedynczych plytek.

Maria

Gres 0znacza, ze ptytke wykonano ze zmielonego kwarcu,
skaleni albo z kaolinu. Ich budowa jest jednorodna, dzieki
czemu nawet uszkodzone powierzchnie nie zmieniajg barwy.
Gres moze mie¢ fakture gtadka lub chropowataq. Dzieki bardzo
szerokiej gamie koloréw z ptytek gresowych mozna wykonaé
naprawde interesujgce kolorystycznie, ciekawe i bardzo indywi-
dualne podtogi.

Klinkier, to ptytka gliniana, wypalana w temperaturze powyzej
1000 st. C. To materiat twardy, bardzo odporny na uszkodzenia
mechaniczne, Scieranie i mroz.

Kamien oznacza granit, twardy piaskowiec lub sjenit.
Wszystkie one odporne sg na scieranie i wptyw czynnikéw
atmosferycznych. Problematyczny bywa jedynie piaskowiec,
ktory lubi porastac glonami, a w dodatku im jest jasniejszy, tym
tatwiej sie brudzi.

Terakota — cho¢ przede wszystkim kojarzy sie z podtoga
uktadang wewnatrz, na rynku znajdziemy réwniez sporo modeli
doskonale nadajacych sie do utozenia na zewnatrz. Trzeba
tylko zwrdci¢ uwage na szkliwienie ptytek: im gtadsza jest ich
powierzchnia, tym wieksze bedzie ryzyko poslizgniecia. Dlatego
polecam ptytki terakotowe o niewielkim stopniu szkliwienia.

REKLAMA

DOM SENIORA MAGNOLIA

taniewo koto Lidzbarka VWarminskiego

Potozony jest z dala od miejskiego
zgietku, otoczony pigknem natury
malej Laniewskiej miejscowosci koto
Lidzbarka Warminskiego w woj. war-
minsko- mazurskim, Dom Seniora
Magnolia to nowoczesny budynek,
w pelni przystosowany do 0sob star-
szych, wymagajacych catodobowej
opieki, a takze osob niepetnospraw-
nych, przewlekle chorych oraz stale
lezacych. Nie ma w nim barier ar-
chitektonicznych, a za to kazdy pen-
sjonariusz znajdzie tu spokdj, ciepto
i rodzinng atmosfere.

5

Magnolia oferuje pobyt w pokojach
1-, 2- i 3-osobowych z tazienka, TV
i systemem przywolawczym. W pa-
kiecie podstawowym zapewniamy
tez specjalistyczng prywatna opieke
medyczna, gabinet pomocy doraznej,
zabiegi fizjoterapeutyczne, rehabili-
tacyjne i odnowe biologiczna. Do
dyspozycji naszych mieszkancow jest
réwniez salon, w ktérym kazdy poczu-
je si¢ jak w domu. Wygodne kanapy,
fotele, TV i biblioteczka zachecg do
wypoczynku i rozméw przy herba-
cie, a strefa Wi-Fi pozwoli na staty

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

kontakt z bliskimi. Okolica Domu jest
wyjatkowo urokliwa i zaprasza do spe-
dzania czasu réwniez na fonie natury.
Dodatkowo, nasz personel organizuje
mieszkaficom czas wolny i aktywny
wypoczynek z udzialem animatora
zaje¢ oraz warsztaty ogrodnictwa na
wolnym powietrzu. Realizujemy po-
nadto warsztaty i kursy wedle oczeki-
wan mieszkancow. Naszym lokatorom
oferujemy tez pakiet SPA: termy, ka-
piele w solach mineralnych i jacuzzi.
Do dyspozycji jest réwniez fryzjer
i kosmetyczka.

OFERTA

* Pobyty state, pobyty opiekuniczo-rehabilitacyjne
krotko- i dtugoterminowe

* Catodobowa opieka osobom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym

* Profesjonalna opieka pielegniarska

* Nadzér lekarza

* Wykwalifikowany zespét rehabilitantéw i terapeutéw

* Dostep do lekarzy specjalistow

* Aktywny wypoczynek

* Wyzywienie dostosowane do zalecen, konsultacja dietetyczna

* Opieka prywatna w domu.

_ tel. 794 457 530

840200TBR-A-G
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GROD? MUROWANY GRILL...!

GRILLOWANIE TO JEDNA Z NAJPOPULARNIEJSZYCH FORM SPEDZANIA WOLNEGO CZASU W LETNICH MIESIACACH. INNYMI
SEOWY — POLACY GRILLUJA NA POTEGE...! A TA ULUBIONA ROZRYWKA DUZEJ CZESCI RODAKOW STANIE SIE, JESZCZE
PRZYJEMNIEJSZA, JESLI BEDZIEMY GRILLOWAC NA WEASNORECZNIE WYKONANYM GRILLU.

ym bardziej, ze

budowa grilla z

cegiel to wcale nie

jest trudne zada-

nie: bez problemu
moze je samodzielnie wyko-
na¢ jedna osoba.

Zalety

Jest ich calkiem sporo.
Przede wszystkim murowa-
ny grill jest stabilny — nie
grozi wiec wywrdceniem czy
jakze niebezpiecznym popa-
rzeniem ktérego$ z domow-

nikéw. Dodatkowo, zyskuje-
my pewnos¢, ze nie zaatakuje
go rdza i ze nie padnie lupem
zlodziei. Poza tym zima cala
konstrukcja pozostanie na
miejscu i nie trzeba bedzie
szuka¢ miejsca na jej prze-
chowywanie.

Przygotowanie i materiaty
Miejsce, w ktérym nasz
grill powstanie, najlepiej
zaplanowat jeszcze przed
projektowaniem samej kon-
strukeji. Szczerze powie-

dziawszy — mozemy kiero-
waé sie przede wszystkim
nasza wygoda. Najlepiej
umiesci¢ nasz grill niedaleko
miejsca, w ktorym zazwyczaj
siedzimy. Wtedy bedziemy
mogli prowadzi¢ swobodna
rozmowe podczas przygoto-
wywania potraw, a jedzenie
nie bedzie nam styglo. Jedno,
czego musimy dopilnowag, to
by nasz ruszt nie sasiadowal
bezposrednio ze Sciana lub
okapem budynku — w czasie
uzytkowania moga bowiem

powsta¢ na nich trudne do
usuniecia zabrudzenia.

Do budowy grilla najlepiej
uzy¢ cegly elewacyjnej lub
cegly klinkierowej. Postaraj-
my sie takze dobrac jej kolor
do barwy elewacji domu —
wszystko po prostu bedzie
do siebie pasowac i stworzy
harmonijng aranzacje. Radze
tez stawiaé na ciemne kolo-
ry: ewentualne zabrudzenia
beda na nich mniej widocz-
ne. Starajmy sie ponadto
unikaé plytek o wyraznie

widocznej fakturze — cho¢ z
pewnoscia wygladaja piek-
nie, ale zareczam: utrzymacé
je w czystoSci — to nie jest
latwe zadanie...! By calo$c
nam sie nie rozpadla za szyb-
ko — do cegiel potrzebowaé
bedziemy takze zaprawy mu-
rarskiej, no i serca grilla —
czyli stalowego rusztu.

KROK PO KROKU

Po pierwsze: projekt.
Ksztalt i wielkosé grilla

projektujemy tak, by gaba-
rytami pasowal i do naszych
potrzeb, i do powierzchni
dzialki. Jesli na grillu za-
sadniczo spotykamy sie w
pie¢ os6b — nie stawiajmy
konstrukeji, ktéra za jed-
nym zamachem wyzywi
pulk wojska; jesli dysponu-
jemy niezbyt wielka dzialka
— nie budujmy kolubryny
wigkszej niz altana. Korzy-
stanie z grilla, procz tego, ze
ma by¢ smaczne — musi by¢
wygodne. Pamietajmy tez, ze

STATYSTYKI

Srednia cena za 1 m” lokali mieszkalnych sprzedanych w ramach transakgji rynkowych
w wojewddztwie warminsko-mazurskim w 2018 .
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Zr6dto: Dane Urzedu Statystycznego w Olsztynie
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budowa grilla — jakiej by on
nie byl wielkosci — trwa kil-
ka dni, wiec upewnijmy sie,
ze dysponujemy czasem na
jej dokonczenie.

Po drugie: stawiamy
fundamenty.

Za pomoca palikéow i
sznurka wyznaczamy miej-
sce, w ktorym stanie nasz
grill. Teraz trzeba wykopaé
dot gleboki na przynajmniej
30 cm. Do dolka sypiemy
zwirek i calosé zalewamy be-
tonem. W ten sposéb otrzy-
mujemy plyte fundamento-
wa, ktéra pozostawiamy do
wyschniecia na przynajmniej

kilka dni.

Po trzecie: stawiamy

grill ,na sucho”.

Gdy juz nasze fundamen-
ty wyschna, stawiamy probna

konstrukcje i sprawdzamy,
czy jest stabilna, oraz czy
wszystkie katy sg proste.

Po czwarte:

uktadamy cegty.

Sciany budujemy, laczac je
zaprawa do klinkieru. Ide-
alnie proste fugi uzyskamy
przy pomocy tzw. elementow
dystansowych. Nie zaszkodzi
tez poziomnica — dzigki niej
zyskamy pewno§¢, ze wszyst-
kie katy sa proste.

Po pigte: montujemy

palenisko.

Zaczynamy od ustawienia
tymczasowej podpory, na
ktorej prostopadle do Scian
ulozymy cegly. Zostana tak
az do momentu zwigzania
zaprawy. W ulozonych z
przodu ceglach wiercimy ot-
wory. Pamigtajmy tez, ze ce-

Fot. Adobe Stock

gly przy gornej $cianie grilla
muszg by¢ ulozone dtuzszym
brzegiem do $rodka.

Po szdste: rozmieszczamy

ceowniki.

To bardzo wazne elemen-
ty — postuza nam jako pro-
wadnice rusztu. Najlepiej,
by byly wetkniete pomiedzy
dwie kolejne warstwy cegiel.
Warto dokladnie zmierzy¢
odleglo$¢ miedzy ceownika-
mi, aby unikna¢ pézniejszej
przykrej niespodzianki. Zle
wymierzona odleglo§é moze
nam uniemozliwi¢ mon-
taz rusztu.

Po siédme: uktadamy

bruk klinkierowy

Na wcze$niej przygotowa-
nej, dobrze wypoziomowa-
nej podsypce cementowo-
-piaskowe;j.

Po dsme:

uktadamy blache i ruszt.

Podstawowa kwestia — to
dobrze je wymierzy¢. Blacha
musi by¢ wycieta na wymiar,
a ruszt idealnie mie$cic¢ sie
w prowadnicach.

Po dziewigte: osadzamy

ptyte z piaskowca.

Do tego celu uzywamy kleju
do kamienia. Pamietajmy tez
o jej doktadnym wypoziomo-
waniu i zaimpregnowaniu.

REKLAMA

Bud

~ CENTRUM
POKRYC DACHOWYCH | KI.IN!(IEU

A v zem 1 mamdl

Solidny Partner

Rok zatozenia 1993

* dachowki, cegty klinkierowe, plytki ceramiczne © blachy, papy
* rynny: PCV, metalowe (powlekane, miedziane, tytan.-cynk), ocynkowane
* okna dachowe © akcesoria dachowe © farby

Olsztyn, ul. Towarowa 15 e-mail: info@falbud.pl

www.falbud.pl

No i juz, skoficzone. Smacz-
nego...!

tel. 89 532-91-45, -46
Zapraszamy: pn.-pt. 7.30-16.30, sob. 8.00-13.00

Fot. Adobe Stock

Maria
787200tbr-A-G
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KUCHNIA BLACKGWHITE

FRONTY W CZARNYM, MATOWYM WYBARWIENIU PREZENTUJA SIE PIEKNIE NA POWIERZCHNI MEBLIKUCHENNYCH. ALE
BIEL NADAL JEST ULUBIONYM KOLOREM W ARANZACJI KUCHNI I DOSKONALE PASUJE DO MEBLIW KAZDYM STYLU —
MOZNA JA ODNALEZC ZAROWNO W PROJEKTACH NOWOCZESNEJ, MINIMALISTYCZNEJ ZABUDOWY, JAK T KLASYCZNYCH

Na czarnym froncie czysto-

$ci

Zanim jednak zdecydujemy
sie na modne, czarne rozwia-
zanie aranzacyjne — musimy
zadbaé o praktyczng strone,
aby utrzymanie ich w czysto-
Sci i zapewnienie perfekeyj-
nego wygladu byto mozliwe
nawet w kuchni, w ktorej
duzo si¢ gotuje. Efektowny
wyglad frontéw meblowych

zalezy przeciez nie tylko od
estetyki materialow, z kto-
rych zostaly wykonane, ale,
W nie mniejszym stopniu, od
latwoéci utrzymania ich w
czystosci. Strona praktycz-
na jest szczegoélnie istotna
w kuchni. W miejscu, gdzie
duzo sie gotuje, o zachowa-
nie porzadku nie jest latwo, a
temat ten rozgorzal na nowo
wraz z pojawieniem si¢ tren-

du frontéw w ciemnym, super
matowym wybarwieniu.

— Pomysly wzornicze pro-
jektantéw beda nie tylko za-
chwycaé¢ w aranzacjach ka-
talogowych, ale cieszy¢ oko
prawdziwych uzytkownikow
mebli, jezeli atrakcyjny de-
sign bedzie skorelowany ze
strong praktyczna. Trudno
wymagaé¢ od domownikow,
aby polubili czarne fronty

REKLAMA

AUTOMATYKA
BRAMY
DRIWI
OGRODZENIA
SZLABANY

DANY

Rok zatozenia 1992

K4

WISNIOWSKI

CAME i/

OLSZTYN

ul. Kofohrzeska 50
fel. 89 534 4100
fel. 89 535 32 42

www.tdanysc.pl
handel@anysc.com.pl

Sklep internetowy:
www.sklep.danysc.pl

GRUPA WM Sp. z 0.0.

145819otbr-a-M

Fot. KAM

KOLEKCJACH INSPIROWANYCH TRADYCJA.

mebli, jezeli stale beda nara-
zeni na ogladanie odciskow
palcéw na ich powierzchni.
Na szcze$cie nowoczesne
technologie produkcji po-
zwalajg wyeliminowa¢ takie
niedogodno$ci — mowi Syl-
wia Kowalska-Mikutel, pro-
jektantka Spoélki Meblowej
KAM, producenta mebli ku-
chennych z Milejewa.
Fronty w czarnym kolorze,
podobnie jak w innych ciem-
nych, gleboko nasyconych
tonacjach o matowym wybar-
wieniu wygladaja elegancko i
dodaja zabudowie meblowej
wyrazistego charakteru. Pod-
czas codziennego uzytkowa-
nia moga jednak ulec zabru-
dzeniu. Nietrudno zwlaszcza
o odciski palcow, ktore nie
beda wygladaly schludnie

na mocno wyeksponowanej,
jednolitej powierzchni. Decy-
dujac sie na meble z frontami
matowymi w modnych wyra-
zistych kolorach, wybierzmy
takie, ktore zostaly zabezpie-
czone specjalng powloka anti-
fingerprint. Takie praktyczne
rozwiazanie jest juz dostepne
w kolekcjach nowoczesnych
mebli kuchennych, znajdzie-
my je w systemie KAMmo-
no Black.

Problem odciskéw palcow
jest szczegdlnie uciazliwy
w przypadku frontéw bez-
uchwytowych. Ich otwarcie
wiaze si¢ z nieuchronnym
pozostawieniem odciskow
palcow, zwlaszcza w przy-
padku rozwiazan typu push
to open, wymagajacych nacis-
niecia dlonig na front mebla.

Powloka zabezpieczajaca jego
powierzchnie przed palco-
waniem pozwoli ustrzec sie
przed uporczywymi §ladami,
ale mozna im zapobiec row-
niez w dodatkowy sposob.
Sprytnym pomyslem jest
zastapienie systemu push to
open w szafkach gornej za-
budowy specjalnie zaprojek-
towanym wiehcem, dzieki
czemu za frontem powstaje
przestrzen pozwalajaca na
wygodne otwarcie mebla bez
koniecznoéci dotykania wy-
eksponowanej powierzchni.
— Nawet najbardziej prag-
matyczni uzytkownicy zabu-
dowy meblowej, w trosce o
wlasny komfort i latwos¢ ut-
rzymania kuchni w nalezytym
porzadku, nie musza rezygno-
wac z jednolitych powierzchni



NASZ DOM

WTOREK (3010612020

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

Fot. KAM

o0 ciemnym, matowym wybar-
wieniu czy bezuchwytowych
systemOw otwierania frontow
— podpowiada projektant-
ka. — W systemie KAMmo-
no Black zaproponowaliSmy
dwa praktyczne rozwiazania,
ktore skutecznie zabezpiecza
przed uciazliwymi odciskami
palcow. Powierzchnia czar-
nych frontow jest chroniona
powloka antifingerprint, a
sposob otwierania szafek nie
naraza jej na pozostawienie
sladéw. Zamiast naciskac dlo-
nig na front, wsuwamy ja od
spodu i delikatnie popychamy
go od wewnatrz.

Za gladkim frontem, calko-
wicie niewidoczna z zewnatrz,
ukryta jest przestrzen wystar-
czajaca do wsuniecia dloni i
wygodnego otwarcia szafki.
Uzyskano ja dzieki prostemu
zabiegowi skrocenia wiencow
szafki. W zaden spos6b nie
wplywa on na funkcjonalnosé
mebli, pozwala natomiast
utrzymaé powierzchnie fron-
tow wolna od nieestetycznych
odciskow palcow.

Warto pamietaé¢ o tych
praktycznych rozwiazaniach,
poniewaz czern dtugo nie po-
zwoli o sobie zapomnie¢. Ten
sezon w kuchni niewatpliwie
bedzie nalezat do tego koloru.

A moze jednak biata?

A jesli biala — to nowoczes-
na czy moze jednak klasycz-
na? Chociaz w tym roku byli-
$my $wiadkami wielu zmian
w stylizacjach kuchennych,
biel nie odchodzi w zapo-
mnienie i stale jest obecna w

strefie kuchennej, ktéra za-
wladnela kilka sezondw temu.
Nadal goécita cho¢by w tego-
rocznych trendbookach pro-
ducentéw mebli kuchennych.
I mimo zmieniajacych sie
trendéw i podpowiadanych
przez designeré6w nowych
inspiracji kolorystycznych,
pomocnych przy aranzowa-
niu modnych wnetrz, nic nie
zapowiada, aby biel nam sie
znudzila. O nieslabnacej po-
pularnoéci decyduja jej atu-
ty: jest efektowna, $wieza,
elegancka i ponadczasowa.
Niepodwazalng zaleta kolo-
ru jest uniwersalno$¢ — to
wlasnie biel daje najwiecej
mozliwosci aranzacyjnych i
doskonale wspolgra z zabudo-
wa meblowa w kazdym stylu.

— Biel jest lubiana i nadal
bardzo popularna, poniewaz
potrafi podkreéli¢ zaréwno
nowoczesnos$é, jak i tradycje,
a tym samym odpowiada na
oczekiwania roéznych grup
uzytkownikow mebli — mowi
Sylwia Kowalska-Mikutel,
projektantka KAM.

Biel nie jest przypisana do
konkretnego stylu wnetrza.
Uniwersalny charakter po-
zwala plastycznie ksztaltowaé
jej wizerunek, dlatego zago-
spodarowaliSmy ja w kuch-
niach w stylu rustykalnym,
prowansalskim czy vintage,
ale takze modern classic, no-
woczesnym lub glamour. W
kazdym z nich wypada prze-
konujaco i efektownie.

Charakter zabudowy meb-
lowej mozna dopasowaé do
wymarzonego stylu poprzez

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

odpowiedni dobér frontow.
Odmienny wyglad zapewnia,
fronty w wykoneczeniu ma-
towym lub w wysokim poly-
sku. Decydujac sie na fronty
o minimalistycznej, gladkiej
powierzchni osiagniemy inny
efekt, niz w przypadku mebli
z frontami stylizowanymi, z
dekoracyjnym ramiakiem czy
frezowaniem.

— Gladkie plaszezyzny fron-
tow w macie lub wysokim
polysku to opcja najchetniej
wybierana przez mito$nikéw
wspoélczesnych rozwiazan,
ktorzy stawiaja na aranza-
cyjny minimalizm, proste
formy mebli i jednolita ko-
lorystyke. Z kolei zwolennicy
kuchni, ktérych styl odwoluje
sie do tradycji, wybiora fronty
z ozdobnymi frezowaniami na
powierzchni — wyjasnia pro-
jektantka.

Fronty frezowane sa bar-
dziej dekoracyjne, a ich rusty-
kalny charakter mozna zba-
lansowac biela, ktora sprawi,
ze wizualnie wydajg sie 1zej-
sze, dzieki czemu zabudowa
meblowa nabiera subtelnosci.
Z kolei polyskujaca biel na
gladkich frontach doskonale
podkresli surowy urok mini-
malistycznej zabudowy.

Pigkno bieli jest ponadcza-
sowe, dlatego kuchnia w tym
kolorze bedzie nas cieszyla
przez lata. Biel stwarza row-
niez najwiecej mozliwosci
aranzacyjnych, poniewaz
dobrze komponuje si¢ z cala
gama kolorow i dekorow. Z
fatwoscia poddaje si¢ od$wie-
zajacym zmianom stylistycz-

nym — wystarczy zmieni¢ ko-
lor dodatkéw, aby odmienic
wyglad kuchni.

W kazdej ze swoich odmian,
biala zabudowa meblowa
jest elegancka. Biel rozja$nia
wnetrza, optycznie powieksza
przestrzen i sprawia, ze kuch-
nia wydaje sie przestronnie;j-
sza.

Porada: Meble na wymiar czy

systemowe?

Meble systemowe firmy
KAM pozwalaja nam zaaran-
zowaé kuchnie praktycznie
tak samo, jak te wykonane na
wymiar. Ktokolwiek czuje sie
ograniczony wysokoScia sza-
fek gornych, a pragnie zabu-
dowy pod sufit — wystarczy,
ze na gorze zamontuje blende
w kolorze frontéw lub wyko-
na obudowe z kartongipsu.
Mozna w nich schowaé rury
wentylacyjne do podlacze-
nia okapu — nie beda nam
potem naszej wymarzonej
kuchni szpecily. — Blendy
polecam tam, gdzie brak nam
centymetréw na budowe ca-
lej Scianki — radzi Andrzej
Tomasiak z olsztynskiego
studia mebli kuchennych. —
Cho¢ oczywiscie wiele zalezy
od profesjonalizmu monta-
zystow i narzedzi, jakimi sie
postuguja.

W meblach kuchennych
KAM na zamé6wienie mamy
prawie nieograniczony wybor
materialow 1 kolorystyki. Do
naszych potrzeb mozemy tak-
ze dostosowa¢ wymiary sza-
fek. OczywiScie sprzety AGD
narzucaja nam pewne stale
rozwigzania, ale juz wysoko$¢
zabudowy czy wielko§¢ szafek
mozemy praktycznie ustali¢
do 1 cm. Pamietajmy jednak,

=

ze o ile kuchnie na zamowie-
nie wyposazane sg wylacznie
w zawiasy, kosze 1 akcesoria
najlepszych producentéw —
o tyle w rozwiazaniach syste-
mowych wyposazenie szafek
jest jednak ubozsze. Cho¢ ak-
cesoria sg rzeczywiscie solid-
ne i wielokrotnie sprawdzone.

— Kuchnia systemowa jest
tansza, czasami nawet o po-

w*

nad 50 proc. od kuchni na
zamoéOwienie. Nie ukrywam,
ze za cena stoi jako$§¢, szeroki
wyb6r i mozliwosé zindywi-
dualizowania projektu. W na-
szym studiu klient moze do-
kladnie obejrze¢ oba rodzaje
rozwigzan bo to on musi do-
konaé¢ wyboru — tlumaczy
pan Andrzej.

Oprac. mmb
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A
ATOM

Studio Mebli Kuchennych

www.atomkuchnie. pl

Olsztyn

ul. Pstrowskiego 33

Studio Patronackie
© BoscH SIEMENS

tel. 89 526 73 31
kom. 695 771 749

—_—

Partner Handlowy

- __ 5 lat darmowej
- gwarancji na AGD*

*szczeg6ly przy zakupie
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TO DLAMNIE BARDZO FASCYNUJACE: OD GOtEJ ZIEMI—

HISTORIA JE

UN

-0 DOMU

.. PROJEKTU

DO POSTAWIONEGO NA NIEJ DOMU. SCIAN,

PODLOG | SUFITOW — MIEJSCA, GDZIE ZAMIESZKA RODZINA INADA MU SWOJ WEASNY, NIEPOWTARZALNY KLIMAT.
— AWPROWADZAC MOZNA SIE JUZ PO OKOLO ROKU 0D ROZPOCZECIA ROBOT — OBIECUJE TOMASZ LELLA,
ARCHITEKT Z OLSZTYNA WLASCICIEL STUDIA,PANTEL".

—Jak powstaje projekt

domu?

— Projekt sktada sie z kilku
etap6w. Pierwszy etap to prace
przedprojektowe: pozyskanie
decyzji administracyjnych —
wypisu z planu miejscowego
lub decyzji o warunkach za-
budowy i zagospodarowania
terenu, warunkach od gesto-
row medioéw, wody, kanali-
zacji, kabla energetycznego
niskiego napiecia, ustalenie
zrodel grzewczych, mapy do
celow projektowych w skali
1:500, badan geologicznych,
inwentaryzacji drzew i tym
podobnej dokumentacji.

— To chyba zajmuje bardzo

duzo czasu...

— Zgadza sie. Te prace przy-
gotowawcze, ze wzgledu na
decyzje administracyjne, za-
bieraja duzo czasu — nawet
do trzech miesiecy. Moze je
wykona¢ sam inwestor lub zle-
ci¢ architektowi. W tym czasie
architekt moze tez opracowy-
wacé drugi etap, czyli projekt
koncepcyjny architektoniczny
lub projekt koncepcyjny wie-
lobranzowy.

— Cowchodzi w zakres projek-

tu koncepcyjnego?

— W mojej pracowni na
poczatku przeprowadzam
rozmowe z inwestorem o jego
preferencjach, a jednoczes$nie
pokazuje mu swoje realizacje i
katalog projektow. Zazwyczaj
projekt koncepcyjny zawiera
rzuty poszczegolnych kondyg-
nacji, przekroje, cztery elewa-
cje, usytuowanie budynku na
dzialce oraz wstepne wizuali-
zacje 1 krotki opis . Nalezy row-
niez wspomnie¢, ze kolejny wa-
riant projektu i kazda zmiana
wedle wskazoéwek inwestora —
to dodatkowe czynnosci i do-
datkowy czas pracy architekta.

— A cossie dzieje po akceptac;ji
projektu koncepcyjnego ?

Fot. Studio ,Pentel”

— Po tym jak inwestor zaak-
ceptuje projekt i podpiszemy
umowe — wchodzimy w trzeci
etap, czyli projekt budowlany.
Ten sklada sie¢ z dokumentacji
technicznej wielobranzowej,
czyli z projektu architektury,
projektu konstrukeji, projektu
instalacji sanitarnych, c.o., pro-
jektu instalacji elektrycznej ,
projektu zagospodarowania te-
renu z usytuowaniem domu na
dzialce z wytyczeniem budyn-
ku. Teraz czas, by na projekcie
zagospodarowania terenu, na
podstawie warunkéw otrzyma-
nych od gestorow mediow, za-
projektowaé przylacza: wody,
kanalizacji sanitarnej i kabla
energetycznego niskiego napie-
cia. Nastepnie sklada sie taki
projekt w czterech egzempla-
rzach do organu administra-
cyjnego z wnioskiem o decyzje
o pozwoleniu na budowe.

—Apotem...?

— Po otrzymaniu prawo-
mocnej decyzji o pozwoleniu
na budowe mozna przystapic¢
do prac budowlanych i rozpo-
czac¢ budowe. A wprowadzaé
mozna sie, w zalezno$ci od

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

REKLAMA

konkretnych warunkéw bu-
dowy, po okolo 12 miesigcach
od rozpoczecia robot.

—To jest procedura projektow
indywidualnych. A jaka jest
rada dla tych, ktérzy budowe
chca rozpoczaé szybciej?

— Bardzo wazny jest wybor
wlasciwego projektu , ktory
bedzie pasowal do regionu i
miejsca. Zachecam do zapo-
znania sie z moim katalogiem
Projektow Warmii i Mazur,
dostepnym na mojej stronie
www.pantel.olsztyn.pl. Taki
gotowy autorski projekt moz-
na naby¢ w mojej pracowni
do przystosowania na danym
terenie dzialki.

Oprac. mmb

KATALOG PROJEKTOW

WARMII T MAZUR

pantel

www.pantel.olsztyn.pl ¢ sekretariat@pantel.olsztyn.pl « tel. 83 527 56 60
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