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Ryby oferowane jako zywe, swieze,
mrozone, solone i wedzone musz3
by¢ odpowiednio oznakowane.

Poza informacjami, ktore muszg by¢
podane w oznakowaniu wszystkich
srodkéw spozywczych, ryby powinny
zawiera¢ dodatkowo:

handlowe oznaczenie gatunku?,
metode produkcji, w szczegélnosci
nastepujace sformutowania: ,,...ztowione...”
lub ,,...ztowione w wodach srédlgdowych...”
lub ,,...wyhodowane...”,

®  obszar, na ktérym produkt zostat ztowiony lub
wyhodowany,
informacje czy produkt zostat rozmrozony,
date minimalnej trwatosci, w stosownych
przypadkach,

= w przypadku ryb mrozonych — dodatkowo
informacje o ilosSciowej zawartosci glazury
lub ryby w tych produktach; natomiast
w niektorych przypadkach, np. jesli ryby
mrozone glazurowane zawierajg fosforany
— takze wykaz sktadnikdw,

= w przypadku opakowanych srodkéw
spozywczych gteboko mrozonych, w
tym ryb, przeznaczonych bezposrednio
dla konsumenta finalnego — dodatkowo
informacje ,,produkt gteboko mrozony” i
,hie zamraza¢ powtdrnie” lub podobne
okreslenie, a takze informacje okreslajgce
okres przechowywania przez konsumenta,
wraz z temperaturg przechowywania
lub wymaganym rodzajem wyposazenia
do tego celu (nie dotyczy to produktow
sprzedawanych luzem).

1 Wykaz oznaczen handlowych gatunkéw ryb, wodnych bezkregowcéw oraz
glonéw i wodorostow morskich wprowadzanych do obrotu na rynek polski
(nazwa polska, nazwa naukowa, kod FAO alfa-3), prowadzony jest przez
Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej i publikowany na stronie
internetowej Ministerstwa Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej w
zaktadce Rybotéwstwo / Rynek i przetwdrstwo rybne / Rejestry i wykazy. Linki
do wykazéw oznaczen handlowych panstw UE publikowane s przez Komisje

Europejska na stronie internetowej: http://ec.europa.eu/fisheries/cfp/market/
consumer-information/names _en.htm.




Ryby swieze

powinny odznaczac sie przezroczystym
, $luzem naskornym, wypuktymi
\ btyszczgcymi oczami, skrzelami w
jaskrawym kolorze bez $luzu i jedrnym
miesem.

Aby konsumenci mogli sie lepiej
zorientowad, skad pochodzi produkt,
w oznakowaniu ryb powinny
znajdowac sie szczegdétowe informacje
dotyczace obszaru potowu:

= w przypadku ryb ztowionych w morzu: na
Pétnocno-Wschodnim Atlantyku, w Morzu
Srédziemnym i Morzu Czarnym — nazwa
podobszaru lub rejonu FAO? oraz uproszczone
informacje dla konsumenta (uproszczona
nazwa, mapka lub piktogram); natomiast na
innych wodach — nazwa obszaru FAQ,

®  w przypadku ryb stodkowodnych — jednolita
czes¢ wod, kraj pochodzenia w UE lub kraj
pochodzenia spoza UE,

®  w przypadku ryb hodowlanych — panstwo UE
lub spoza UE, w ktdrym odbyt sie koricowy

etap hodowli.

Gatunki ryb eskolar i kostropak sprzedawane
jako ,,ryba maslana” zawierajg woski, ktére moga
wywotywac biegunke oraz inne dolegliwosci
zotgdkowo-jelitowe. Stad tez, ryby te mogg byc¢
wprowadzane do obrotu wytgcznie w formie
opakowan i muszg by¢ odpowiednio oznakowane b
w celu zapewnienia konsumentom informac;ji v
na temat metod ich przygotowania/gotowania

oraz ryzyka zwigzanego z obecnoscig substancji
wywierajgcych szkodliwy wptyw na przewdd

pokarmowy;

v

Warto zapoznac¢ sie z informacjami
opublikowanymi przez Komisje Europejska

na stronie internetowej: https://ec.europa.eu/
fisheries/cfp/market/consumer-information_pl,
w szczegolnosci z: ,,Miniprzewodnikim po nowych
unijnych oznakowaniach konsumenckich dla -y
produktéw rybotéwstwa i akwakultury”, ,Nazwami :
obszarow we wszystkich jezykach UE” oraz ,Mapa
wszystkich obszarow potowowych w UE”.

2 FAO jest to migdzynarodowy system znakowania obszaréw potowu ryb .
stonowodnych, opracowany przez Organizacj¢ Narodéw Zjednoczonych do 3
spraw Wyzywienia i Rolnictwa z siedzibg w Rzymie (ang. Food and Agricultu- %
re Organization of the United Nations).






