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OD SIEDEMNASTU LAT JES
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WYDANIE
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WNM17
ARTYKULOW,
KTORE UKAZALY
SIEW OSTATNIM
ROKU.

okladnie 19 marca

2001 roku ukazalo

sie pierwsze wydanie

,Dziennika Elbla-

skiego”. Od tego cza-
su mija wlaénie siedemnascie
lat. Nasze urodziny bedziemy
Swietowali przez prawie caly
tydzien. Specjalnie z tej okazji
przygotowalismy bezplatng
gazete, wktorej przypominamy
siedemnascie artykulow, jakie
ukazaly sie wciagu ostatniego
roku. Wybér byl niesamowicie
trudny, bo przez nasze lamy
przewinelo sie wiele intere-
sujacych ibudzacych emocje
artykulow.

Gazeta urodzinowa juz
16 marca ukazala sie wraz
z platnym wydaniem naszej
gazety. To jednak dopiero
poczatek $wietowania, bo te
urodziny bedziemy obcho-
dzili wyjatkowo dlugo. Od
17 do 21 marca spotkacie nas

na ulicach Elblaga i Pasleka,
gdzie bedziemy rozdawali ga-
zete urodzinowa w nakladzie
15 tysiecy egzemplarzy. Z na-
szym prezentem dla Czytelni-
kéow odwiedzimy najwieksze
elblaskie dzielnice. Gazeta

w wersji elektronicznej (pdf)
bedzie dostepna réwniez przez
nasz serwis internetowy www.
dziennikelblaski.pl.

— Od 17 lat staramy sie by¢
jak najblizej spraw, ktorymi
Zyja mieszkancy naszego re-

gionu. Piszemy o ich doko-
naniach, sukcesach, ale takze
i problemach. Bardzo czesto
udaje si¢ nam pomdc. Tak
bylo miedzy innymi w przy-
padku pana Michala, uktore-
go wykryto nowotwor mozgu.

Jednym z jego marzeh bylo
znalezienie pracy. Po naszej
publikacji, ktéra ukazala sie
w ubieglym roku, udalo si¢ je
spelni¢. Cieszymy sie, gdy final
naszej publikacji jest tak pozy-
tywny —moéwi Arkadiusz Kol-
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Z WAMI!

pert, szef redakeji ,Dziennika
Elblaskiego”

LDziennik Elblaski” to juz nie
tylko papierowa gazeta, ale tak-
ze dynamicznie rozwijajacy sie
serwis internetowy www.dzien-
nikelblaski.pl. Cieszy nas fakt,
ze systematycznie zdobywa
coraz wieksze zainteresowanie
Internautéw. Tylko w stycz-
niu tego roku zanotowali$my
20-procentowy wzrost unikal-
nych uzytkownikéw w porow-
naniu do stycznia 2017 . (dane
za Gemius Traffic). Dziekujemy
‘Wam za to. To dla nas zobowia-
zaniem, by jeszcze rzetelniej,
szybciej, ciekawiej informo-
waé o tym, co dzieje sie wokot
nas. Mamy nadzieje, ze serwis
www.dziennikelblaski.pl stanie
sie waszym ulubionym ipierw-
szym zrodlem informacji.

W ostatnim czasie dokonali-
$my doéc¢ istotnej przebudowy
naszego serwisu. Teraz jeszcze

lepiej wyeksponowane sa ma-
terialy filmowe przygotowy-
wane przez naszych dzienni-
karzy. Nasze materialy video
znajdziecie tuz pod gtéwnymi
wiadomoS$ciami. Zachecamy
do odwiedzenia adresu www.
dziennikelblaski.pl i dodania
2o do ulubionych!

Znajdziecie nas takze na me-
diach spoleczno$ciowych. Jeste-
$my na Facebooku, Twitterze
oraz na YouTube.

TUBEDZIE MOZNA NAS

SPOTKAC Z DARMOWA

GAZETA URODZINOWA:

17 marca (sobota) Zawada, Nad

Jarem

18 marca (niedziela) Pastek

19 marca (poniedziatek) Srodmie-

scie, Stare Miasto

20 marca (wtorek) Zatorze,

Zawodzie

21 marca ($roda) Bielany, Na Stoku
REDAKCJA

Redakcja

gazeta@dziennikelblaski.pl
55611-46-00

« Arkadiusz Kolpert, szef redakcji

a.kolpert@dziennikelblaski.pl

+ Anna Dawid, dziennikarz, redaktor on-line

a.dawid@dziennikelblaski.pl

* Aleksandra Szymanska, dziennikarz, redaktor on-line
a.szymanska@dziennikelblaski.pl

« Jerzy Kuczynski, dziennikarz
j.kuczynski@dziennikelblaski.pl

» Marek Lewandowski, fotoreporter
« Lech Stodownik, wspétpracownik

Buro Ogtoszen
reklamy@dziennikelblaski.pl
* Krystyna Btonska
55236-16-99
k.blonska@dziennikelblaski.pl

Doradcy klientéw

« Elwira Kowalska

55236-18-02
e.kowalska@dziennikelblaski.pl
 Marta Jezidtkowska

55 611-46-00 wew. 124

m.jeziolkowska@dziennikelblaski.pl

www.dziennikelblaski.pl

Pod adresem www.dziennikelblaski.pl znajdziecie najswiezsze
informacje z Elblaga, Braniewa oraz powiatéw elblgskiego i bra-
niewskiego, ale réwniez bogate galerie zdje¢, materiaty filmowe
i relacje na zywo z waznych wydarzen.

Znajdziesz nas réwniez na!
* Facebooku

www.facebook.com/dziennikelblaski

e Twitterze
www.twitter.com/dzelblaski
* Youtube

www.youtube.com/dziennikelblaski

.DZIENNIK ELBLASKI" TO ROWNIEZE DYNAMICZNIE ROZWIJAJACY
SIE SERWIS INTERNETOWY WWW.DZIENNIKELBLASKI.PL. TYLKO

WSTYCZNIU TEGO ROKU ZANOTOWALISMY 20-PROCENTOWY WZROST
UNIKALNYCH UZYTKOWNIKOW W POROWNANIU DO STYCZNIA 2017 R.
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Gratulacje
z okazji Jubileuszu Dziennika Elblgskiego
od Zespotu Meble Wojcik

prayjemnodé meblowania

MEBLEM]&/@

www.meblewojcik.pl
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JEJ WALKA Z RAKIEM PORUSZYLA

NIE MAM W SOBIE
STRACHU PRZED
SMIERCIA. KIEDYS
BYL CZAS, ZE SIE
Z NIA POZNALAM.
ZACZELAM

PISAC BLOGA
NOWOTWOR-
CZ0" BY

DAC UJSCIE
TKWIACYM WE
MNIE EMOCJOM
— OPOWIADA
ANETTA

Z ELBLAGA
ZMAGAJACA SIE
Z RAKIEM PIERS].

Artykut ukazat sie

w ,Dzienniku Elblgskim”

13 stycznia 2017 r. Zostat doce-
niony przez jury konkursu Local
Press 2017, organizowanego
przez Stowarzyszenie Gazet
Lokalnych. Znalazt sie wsrad
pieciu najlepszych w kategorii
wywiad roku.

Fot. archiwum prywatne

netta Szczepinska
jest 42-letnig elbla-
zanka imama 13-let-
niego Nikodema.
Gdy zdiagnozowano
uniej raka piersi zalozyla blog
LNowotwor-czo”, na ktéorym
opisuje walke zchoroba. Blog
blyskawicznie zyskal w sieci
ogromna popularnos¢.

— Wystawiasz swojg chorobe
na widok publiczny. Nie kazdy
sie na to decyduje.

— Zaczelam pisaé ,No-
wotwor-czo”, by daé ujécie
tkwiacym we mnie emocjom,
moc je ,wywali¢” na zewnatrz.
Poza siostra nie mam bliskiej
rodziny, mamy, ktéra poglaska
po glowie i powie, ze bedzie
dobrze. OczywiScie sg dwie
bliskie przyjaciolki, jedna
mieszka za granica, wiec tylko
laczyl nas telefon, druga jest
caly czas przy mnie, przeszla
ze mna te cala bieganine przez
badania, poradnie, lekarzy po
konsylia. Ale doskonale ro-
zumiem, ze dziewczyny maja
swoje rodziny, zycie isprawy.
Nie moge na nie zrzucaé swo-
jego ciezaru, chociaz chyba tak
robilam jesli chodzi o przy-
jaciolke Ole. Zyjac w domu
tylko z niepelnosprawnym,
12-letnim synem, wiesz do-
skonale, ze nie jest on part-
nerem do rozmowy na temat
raka iczujesz coraz bardziej, ze
musisz komu$ o tej chorobie
opowiedzie¢. Kiedys staralam
sie niczego nie wyrzucac zsie-

bie, trzymalam w sobie emo-
cje, zwlaszcza te negatywne,
trudne. Ale to nie jest dobre.
Teraz mowie otwarcie oswoich
uczuciach iemocjach, otym co
boli i dlaczego. Na poczatku
diagnozy potrafiltam dzwonié
do siostry i do przyjaciolki
co pie¢ minut. Niewazne czy
byly, czy nie byly wpracy, chy-
ba wtedy to caly czas bylySmy
na telefonach. Wyniki, bada-
nia, wizyty ulekarzy: sytuacja
byta dynamiczna ione musialy
mnie non stop stuchaé. Teraz
dla ujscia emocji mam tez
, Nowotwor-czo”.

— Nie obawiatas sie interne-

towego hejtu? Tego, ze ludzie

jeszcze ci dokopig?

— Kiedy zakladalam bloga,
to nie myslalam o tym. Po-
mysl, organizacja, pierwsze
teksty i wrzucenie go do sieci
trwaly jakies dwie godziny.
Usiadlam przy laptopie, po-
czulam i zadzialalam. Kiedy
juz to zrobilam i zaczelam
zaprasza¢ pierwszych zna-
jomych do odwiedzenia blo-
ga, przeszla mnie taka mysl.
Mialam $wiadomosé, ze tak
moze by¢, ale juz nastepne-
go dnia przestalam si¢ nad
tym zastanawiaé. Odebralam
wiadomo$¢ od kobiety, ktora
wywolala we mnie bardzo
skrajne emocje. Kto$ zmoich
znajomych zaprosil ja do po-
lubienia ,Nowotwor-czo” iona
do mnie napisala, ze nie zZyczy
sobie takich zaproszen. Zapy-
tala mnie przerazona, skad

wiem, ze ma raka, bo trzyma
to wtajemnicy. Nikomu otym
nie powiedziala, nawet mezo-
wi idzieciom. Odpisatam wy-
jasniajac i przepraszajac, ale
probowalam tez od niej co$
wiecej ,wyciagnal”. Zszoko-
walo mnie, ze ta kobieta ma
rodzing, ktdrej nic o chorobie
nie méwi. Dwa dni ze soba
pisalySémy, ale ostatecznie
poprosila mnie, abym dala
jej spokdj. Pomyslatam wow-
czas, ze moze warto prowadzi¢
bloga, bo kto§ moze z tego
skorzysta¢. Moze sa kobiety,
ktore potrzebuja wsparcia?
Wiem, nie jestem psycholo-
giem, ale mi przed chemiote-
rapia pomogly obce, poznane
wlaénie przez ,Nowotwor-
-czo” dziewczyny, ktore same
przeszly juz leczenie. Pisaly do
mnie, podpowiadaly, az jed-
na spotkalam sie dzien przed
chemia. To byl moja imien-
niczka - Anetka. Przywiozla
mi potrzebne leki, na ktére
nie mialam jeszcze recepty.
Przecudne sa te dziewczyny.
Po operacjach, po chemii, po
radioterapii, a chca pomagac
innym. Wigc niech mdj blog
tez pomaga innym.

— Z twoich wpisdéw nie

wyziera strach. Nie boisz sie

Smierci?

— Nie mam wsobie strachu
przed $miercia. Kiedy$ byt
czas, ze si¢ z nia poznalam.
Gdy odchodzili moi najblizsi,
to myélalam o tym duzo, roz-
mawialam. Balam sie §mierci

przez chwile, trzy lata temu,
kiedy dowiedzialam sie, ze
moj syn Nikodem jest nie-
uleczalnie chory, ze prognozy
przezycia z DMD to wiek 20
lat. Tak, wtedy si¢ balam. Swo-
jej $mierci sie nie boje, bo...
nie ma opcji, zebym umarla.
Nie teraz, nie w tej chwili,
nie dzisiaj, nie jutro. To nie
jest moj czas. Dopiero teraz
wiem, ze otrzymalam czas,
bo znalazlam swoja misje.
Sa rzeczy, ktore teraz dopiero
bardzo mocno czuje, na przy-
klad problemy chorych kobiet.
Pisza do mnie dziewczyny
ikobiety z calej Polski, ktére
sg chore na raka piersi, czy
inne nowotwory. Wiadomo-
Sci otrzymuje tez od facetow
chorujacych izdrowych. Pisza,
ze przeczytali calego bloga, ze
podoba im si¢ moje nastawie-
nie do choroby.

— Pamietasz dzien, w ktérym

ustyszatas diagnoze: rak.

Wtedy tez sie nie wystraszy-

tas?

— Kiedy uslyszalam diag-
noze, to nie balam sie. Moze
dlatego, ze bylam w pewien
spos6b na to przygotowana.
Pierwsze badanie, ktére mo-
glo potwierdzi¢ w 100 pro-
centach, czy jest to nowotwor,
to biopsja. Przeprowadzil ja
izbadat pobrane komorki za-
przyjazniony lekarz. Po pobra-
niu materialu powiedzial mi
otwarcie, ze wszystko wskazuje
na nowotwor. Wynik znalam
jeszcze tego samego dnia, na

kilka dni przed wizyta w po-
radni chirurgii onkologicznej,
gdzie mialam p6jé¢ dopiero
z wynikiem usg piersi. Tak
naprawde to troche sie¢ wy-
straszytam mozliwosci takiej
diagnozy za pierwszym razem,
czyli dawno temu, bo tego
guza znalazlam prawie... trzy
lata temu. Lezalam na 16zku,
przejechalam reka po piersi
igo wyczulam. Byt tak nisko,
ze sadzitam, iz nie jest to guz
wpiersi. Pomys$lalam, ze moze
sie uderzytam. Poczatkowo nic
sobie z tego nie robilam, ale
po dwoch tygodniach spraw-
dzitam iguz dalej byl. Szlam
do ginekologa na kontrole
iprzy okazji powiedzialam, ze
co$ wyczulam w piersi. Zrobil
usg istwierdzil, Ze nie podoba
mu si¢ wynik. Potem obejrzal
wynik radiolog, itez mu sie to
nie podobalo. Dostalam skie-
rowanie do poradni chirurgii
onkologicznej oraz na bio-
psje. W poradni lekarz zbadat
mnie palpacyjnie i stwierdzil,
ze to wlokniak, ze nie ma pod-
staw do biopsji ijej nie wyko-
nal. Wrocilam szczeSliwa do
domu, bo lekarz mnie uspo-
koil. To byt jednoczesnie czas,
wktorym dowiedzialam sie, ze
Nikodem jest chory. Dla mnie
wazniejsze bylo diagnozowa-
nie jego iprzez 2,5 roku zylam
z tym niby wlokniakiem. Gdy
zaczela mi sie znieksztalcaé
piers, to poszlam do lekarza
rodzinnego itego samego dnia
trafilam ponownie do poradni
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SERCA LUDZI Z CALEJ POLSKI

chirurgii onkologicznej. Przyj-
mowal ten sam lekarz, ktory
2,5 roku wezeéniej stwierdzit
umnie wlokniaka.

—Poznat Cie?

— Zapytal, kiedy wyczulam
guza. Odpowiedzialam, ze 2,5
roku temu. Zapytal, dlaczego
nie przyszlam wezeSniej, kiedy
go wyczulam. Powiedzialam,
ze bytam. , A ujakiego lekarza
pani byla?” Powiedzialam, ze
tutaj wporadni, ale nazwiska
lekarza nie pamietam, cho-
ciaz doskonale pamietalam.
Sprawdzit wkomputerze: ,no
tak, byta pani umnie”.

— Nie byto mu wstyd?

— Chyba nie...

— Styszysz diagnoze rak? Co

sie mysli?

— Wszystkie osoby, z ktory-
mi dotychczas rozmawialam,
bedace juz po diagnozie czy
leczeniu, odpowiedzialy, ze
pierwszy jest szok. My$li kle-
bia sie w glowie, wylacznie
negatywne, jest placz, roz-
pacz, zal, strach, zalamanie.
U mnie bylo troche inacze;j.
Ja sobie powiedzialam: jest
rak, no to szybko trzeba sie¢
go pozbyé. Nie moglam sie
zalama¢. Sama wychowuje
niepelnosprawne dziecko, kt6-
re nie ma nikogo poza mna.
Nie zalamiesz sie wowczas.
Uwierz mi, ze wykrzeszesz
nadludzkie sily. Mnie juz zycie
bardziej doéwiadczylo. Pigé lat
temu zmarla moja pieciomie-
sieczna corka Wiktoria. Przez
tych pie¢ miesiecy siedzialam
z nig w szpitalu. Teraz mam
zawziete podejScie do choro-
by ilekarzy. Bedac z Wiktorig
wszpitalu stuchatam sie leka-
rzy, bytam grzeczna. Jeden raz
nie zgodzilam si¢ na co$, na
Broviac’a (wklucie centralne-
-red.). Lekarze rozmawiali ze
mna iprzekonywali przez trzy
dni, ze tylko to uratuje zycie
Wiki. Pierwszy raz w zyciu
krzyczalam na lekarzy, ale tez
przekonalam sie, ze nie ma to
najmniejszego sensu. Nie ma
szans postawi¢ sie lekarzowi.
Zrobilam to iuslyszalam: jak
pani nie podpisze zgody, to
bedziemy mieli sadowe ogra-
niczenie praw rodzicielskich.
Podpisalam zgode ze strachu,
ze nic nie bede mogta juz ni-
gdy powiedzie¢ w sprawie
jej leczenia. Broviac zostal
wszczepiony, a Wiktoria zyla
znim wsobie tylko trzy tygo-
dnie. Przezytam wiec juz gor-
sze rzeczy niz rak.

— Rak odbiera kobieco$¢?

Kobiety bardzo sie tego boja.

— Mozna wygladac¢ piek-
nie ikobieco nawet wtrakcie
choroby. MySle, ze wszystko

jest w nas, w naszej glowie,
tak jak my sie widzimy, tak
widza nas inni.

— Ty swoja tysine zapre-

zentowatas$ w Internecie.

Zrobitas wéwczas bardzo

wzruszajacy wpis. ,Wczoraj

zaczety mi wypadac cate
kepy wtosow, wiec nie byto
na co czekag, jak zgoli¢ catg
gtowe. Nie byto mi smutno,
nie ptakatam, nie rozpacza-
tam, nie histeryzowatam,

ani nie miatam palpitacji

tudziez innych. Dzisiaj? Nie

czuje ztosci, nie czuje smut-
ku, nie czuje zalu, nie czuje
wstydu, nie czuje skrepowa-
nia, nie czuje dyskomfortu,
nie widze problemu. Co
czuje? Czuje sie prawdziwa,
wartosciowa, kobieca”.

— Nie mialam zadnych
z tym oporéw. Mocno skro-
citam wlosy przed opera-
cja 1jeszcze bardziej przed
chemia. Po operacji pozna-
lam Anete (przez bloga),
ona przystala mi swoje dwa
zdjecia, jedno jak byta lysa
wtrakcie chemii, drugie zod-
rastajacymi juz wlosami. Od-
pisalam jej: moze si¢ na mnie
pogniewasz, ale nigdy nie wi-
dzialam tak pieknej kobiety
wlysinie. Wygladala cudow-
nie. Stwierdzilam, ze ja tez
bede tak pigknie wygladala
noszac si¢ tyso. Nie moglam
sie tej lysiny doczekac, skoro
byla nieunikniona.

— Nie miata$ chwili zata-

mania. Nie zadawatas sobie

pytania: dlaczego ja zacho-
rowatam?

— Nie miatam. Moze dlate-
g0, Ze nie mam na to czasu,
nie daje sobie przyzwolenia.
Moje doéwiadczenia i prze-
zycia zwigzane ze Smiercig
najblizszych, z choroba i nie-
pelosprawnoscia Nikodema,
daly mi sile, o ktorej nie wie-
dzialam. Teraz nie ma nicze-
go, co mogloby mnie zlamac.
Kiedys my$lalam, ze jest taka
rzecz: $mier¢ Nikodema, te-
raz wierze, ze jest przed nim
duzo lat zycia, widze go jako
doroslego faceta, spelnione-
go i szczeSliwego. By¢ moze
dlatego tak ,latwo” przecho-
dze chorobe inie ma we mnie
goryczy czy zalu. Ajesli chodzi
ozadawanie sobie pytan: dla-
czego ja? Nigdy nie zadalam
sobie tego pytania, bo znam
na nie odpowiedz. To mialo
mnie spotka¢. MysSle, ze to,
co dzieje sie wnaszym zyciu,
nie dzieje sie bez powodu,
wszystko ma swoja przyczyne
iuzasadnienie. Wazniejszym
pytaniem dla mnie jest, czy
sytuacje, wktorej sie znajduje

moge przeku¢ na co$§ wazne-
go, dobrego, pozytywnego, czy
moze ona co$ przyniesé¢ ko-
mukolwiek. Jesli tak, to war-
to dzialaé, co$ zrobié. Wiem,
ze nie wszyscy maja takie

REKLAMA

podejscie, nie maja na to sil

albo pomystu czy zwyczajnie

ochoty inie oceniam tego. Ja

chciatabym i$¢ ta droga.
—Jaka terapia jeszcze przed
Toba?

— Operacja si¢ udala, byla
oszczedzajaca, czyli zachowa-
lam piers. Mam wiec przed
soba jeszcze 14 cykli chemii.
Zakonczenie chemioterapii
planowane jest okolo 20 maja,

po niej rozpocznie sie radiote-

rapia, gdzie zalecone mam 33

na$wietlania, anastepnie pie¢
lat hormonoterapii.

ANNA DAWID

a.dawid@dziennikelblaski.pl

Podologla to dziedzina medycyny skupiajaca sie
na diagnostyce, leczeniu i pielegnaciji stop.
Podolodzy zajmuja sie zarowno stopami zdrowymi, jak i ,,chorymi”.

Powazne problemy, takie jak
wrastajgce paznokcie, nadmier-
nie zrogowaciafa ptytka, brodaw-
ki czy paznokcie grzybicze, ma
wiele 0sob. Jeszcze wiecej ludzi
cierpi z powodu, pozornie nie-
groznych, ale ucigzliwych zmian:
odciskow, modzeli, pekajacych
piet. WSrod pacjentow podologa
S3 0Soby uprawiajace sporty,
dzieci, seniorzy oraz klienci ce-
nigcy profesjonalny pedicure.
Wizyta w gabinecie podologicz-
nym staje sig norma.

Poznaj historie osob, ktérym
pomogli nasi specjalisci

»Jako osoba aktywna fizycz-
nie od dawna korzystam z ustug
pedicure w Salonie Urody Gross.
Profesjonalne podejscie pani Oli
do moich stop powoduie, ze za-
rowno uprawiajgc sport, czuje
lekkie stopy w adidasach, jak
i pozniej, zaktadajgc do pracy
zwykfe obuwie. Nie wyobrazam
sobie, abym nie odwiedzat re-
gularnie pedicurzystki, a jesz-
cze tak pozytywnie nastawionej
do Klienta, jak pani Ola. Pozdra-
wiam, Mario.”

LZauwazytam u mojej corki
na stopie dziwng zmianeg, bytam
pewna, ze to odcisk i tyle. W ap-
tece polecono mi preparat na od-
ciski i zaczetam smarowac. Nie-
stety, to nie byt dobry pomyst, bo

skora zaczefa sie obierac, zrobita
sie rozmigkczona i to cos zaczefo
Maje bole¢. Szukatam w interne-
cie i trafitam na artykut na temat
podologii, od razu zadzwonitam
do Salonu Urody Gross. Jak pani
Ola, podolog, zobaczyta noge
matej, zdiagnozowata brodawke
wirusowg i okazafo sig, ze ten
preparat, ktory naktadatam, tylko
pogorszyt sprawg. Pani podolog
wyttumaczyta, ze tego typu bro-
dawki tatwo roznie$¢, a mozna
sie nimi zarazi¢ np. na basenie
— pewnie tak byto w przypad-
ku Majki. Jestesmy juz po kilku
wizytach i brodawka prawie
zniknefa. Pani Ola wytlumaczy-
fa mi, ze te zmiang usuwa sig
stopniowo, zaufatam jej. Jestem
zaskoczona, bo Majka nawet lubi
te wizyty. Styszatam, ze kurzajki
sie wymraza, ale to podobno
strasznie boli. Zabiegi, ktore wy-
konuje pani Ola, s3 bezbolesne.
Teraz moja corka sama pilnuje,
zeby nie zapomina¢ o klap-
kach na basenie. Dzigkujemy,
pani Olu. Magda T.”

.Jak dolega wrastajacy pa-
znokie¢? Mafo kto rozwigzuje
ten problem prostg i bezboles-
ng metodg, czyli przy pomocy
specjalnej klamry. Wielkie dzieki,
Pani Matgosiu, za pomoc mojej
Mamie. Mama jest zachwycona.
Do tego przekonata sig do profe-
sjonalnego pedicure. W tym wie-

S m

Gabinet Podoi

ku (ponad 80 lat) to nawet cigzko
schyli¢ sie do nogi. Teraz moja
mama poleca wszystkim Kkole-
zankom. Dzieki, Pani Mafgosiu.
Polecam. |.P”

,Polecam podologa — p. Go-
sie, przemita osoba i co naj-
wazniejsze, doskonata w tym,
co robi. Wizyty w SU Gross to
czysta przyjemnosc!!!”

»~Ja miatam robiony zabieg
wrastania paznokcia u nogi.
Pani Matgosia zajefa sie mng
bardzo dobrze, moj paznokie¢
jest jak nowy, a na zakonczenie
leczenia miatam zrobiony peeling
stop i potozony lakier hybrydowy
na paznokcie. Z czystym sumie-
niem polecam i na pewno jesz-
cze skorzystam z ustug salonu.
EK”

,Chirurg nam nie pomodgt,
a pani Matgosia bez problemu.
Dzigkujemy i pozdrawiamy. J.S.”

ogii

po zabiegu
Zdrowe Stopy

,Miatam z0itg plame pod sto-
pa, w dodatku byto to twarde,
nawet pumeks tego nie braf.
Zona przychodzi do tego salonu
na rozne rzeczy i powiedziafa,
ze tam jest fachura od stop, no
i mnie zapisafa. Przyznajg, mia-
tem watpliwoSci, facet do jakie-
go$ salonu urody? Zona mnie
przekonafa, ze to juz nie te czasy,
widziata tam wielu mezczyzn, no
to poszedtem. Jestem zaskoczo-
ny, podolog wyttumaczyta mi,
Ze to modzel i trzeba to po prostu
usungc, nie ma szans, ze znik-
nie. Dowiedziatem sie, dlaczego
powstaje i co z tym robi¢. Maja
bardzo profesjonalny  sprzet,
a ta specjalistka, Ola, naprawde
sprawnie i bezbolesnie zrobita
porzadek ze stopami. W zyciu
bym nie pomyslat, ze bede cho-
dzit na robienie ndg, a zapisatem
sie od razu za miesigc. Kurcze,
jakie mam lekkie nogi, kazdemu
polecam. Piotrek”.

bRUga

SALON URODY

Gabinet Podologii Zdrowe Stopy / Salon Urody Gross
Elblag, ul. Nitschmanna 20-22, | pigtro
tel. 55 236 22 88, e-mail: salonurody@salonurody.pl
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ELBLAG SPRZED
I WOJNY
SWIATOWEJ
MOZEMY
PODZIWIAC NA
ZDJECIACH,
KTORE JEDNA
Z CZYTELNICZEK
UDOSTEPNILA
NASZEJ
REDAKCJI,

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
10 listopada 2017 .

\

Fot. Arkadiusz Kol

/

Park Kajki

v,

~u

Widok na plac Fryderyka Wilhelma - obecnie plac Sto

Zdjecia zostaty odkryte na strychu jednego z budynkéw w Elblagu w 1945 lub 1946 r. Byty schowane w paczkach po papierosach

- - -

wianski

HISTORYCZNE ZDJECIA ZE STRYCHU

asza Czytelnicz-
ka chce pozostaé
anonimowa. Udo-
stepnila nam kil-
kadziesiat zdjec, na
ktérych mozemy podziwiac
m.in. Elblag sprzed II wojny
Swiatowej, a takze Malbork,
Krélewiec, Krynica Morska,
Olsztynek czy Kanal Elbla-
ski. Prawdopodobnie nigdy

wcze$niej nie byly publiko-

wane. Na wielu zdjeciach sa
rowniez obecne niemieckie
miasta. Zdjecia, chociaz nie-
wielkich wymiar6w, sa dobrze
zachowane.

— Zdjecia zostaly odnalezio-
ne przez mojego teScia w1945
r. lub 1946 r. na strychu jed-
nego z budynkéw w Elblagu
— opowiada nasza Czytel-
niczka. — Byly schowane
w paczkach po papierosach.

Sa dobrze zachowane. Bylo
ich troche wiecej, ale z cza-
sem, gdy pozyczalo si¢ je do
ogladania, to nie wszystkie do
nas wracaly.

Na udostepnionych naszej
redakcji zdjeciach mozemy
zobaczy¢ m.in., jak przed II
wojna $wiatowa wygladal
m.in. plac Slowianski, Bulwar
Zygmunta Augusta, Techni-
kum Mechaniczne przy ul.

Komenskiego, Gimnazjum nr
5 przy ul. Agrykola. Wszystkie
zdjecia opublikujemy na na-
szym serwisie internetowym
www.dziennikelblaski.pl.
Zapraszamy takze do na-
SZego serwisu poswieconego
historii Elblaga. Pod adresem
www.dziennikelblaski.pl/hi-
storia znajdziecie m.in. dzial
Zdjecia zszuflady”, ktore naj-
lepiej obrazuja, jak wygladalo

nasze miasto iokolice 10, 20,
30, anawet ponad 70 lat temu.
Zachecamy Was do dzielenia
sie zdjeciami zdomowych ar-
chiwow - mozna je przesylaé
poczta mailowa na adres ga-
zeta@dziennikelblaski.pl lub
dostarczac osobiScie - nasza
redakeja znajduje si¢ przy ul.
Rybackiej 35 wElblagu.
ARKADIUSZ KOLPERT
a.kolpert@dziennikelblaski.pl
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WIADUKT NA ZATORZE CORAZ BLIZE

O potrzebie realizacji inwestycji, ktéra poprawi komunikacje pomiedzy dzielnicami miasta rozdzielonymi torami kolejowymi, méwito sie od dawna. Po wielu
latach obietnic realizowana jest budowa wiaduktu i drég dojazdowych tgczacych dzielnice Zatorze z centrum miasta. To jedna z najwiekszych inwestycji
ostatnich lat w Elblagu. Jej koszt wynosi prawie 35 min ztotych, z czego 15 min Prezydent Witold Wréblewski pozyskat z funduszy unijnych i ministerialnych.

— To jedna z najdtuzej wyczeki-
wanych przez elblazan inwestycji.
Potrzeba jej zrealizowania pojawi-
fa si¢ juz w strategii z 1996 roku.
Od dawna mieszkancy pytali, kiedy
uciazliwy problem pofaczenia Za-
torza z centrum miasta zostanie
rozwigzany — podkresla Prezydent
Witold Wréblewski.
Przedsigwzigcie, ktdre ma by¢ za-
konczone do 30.09.2018 roku, sktada
si¢ z trzech zadaf: budowy wiaduktu
lezacego nad linig kolejowa w ciagu
ulicy Lotniczej i Skrzydlatej w El-
blagu, budowy drog dojazdowych
do wiaduktu w ciggu ulic Lotniczej
i Skrzydlatej w Elblagu oraz przebu-
dowy kanalizacji deszczowej w cia-
gu al. Grunwaldzkiej w Elblagu na
odcinku od ul. Lotniczej do rzeki
Kumieli.

— Prace przebiegaja zgodnie z har-
monogramem. Aktualnie migdzy in-
nymi wykonywane sa mury oporowe

i nasypy pod nowy uktad drogowy.
Trwaja takze prace zwigzane z wy-
konywaniem zbrojenia konstrukeji
wiaduktu w ulicy Lotniczej i podpdr
nad linig kolejowa. Wykonywane sg
réwniez roboty drogowe w obszarze
skrzyzowania ul. Lotniczej i Skrzy-
dlatej oraz Kilinskiego — zaznacza
Prezydent.

Koszt realizacji inwestycji wynosi
34 974 089,46 z1. Prawie 12,3 mln zt
na drogi Iaczace dzielnicg Zatorze
z wiaduktem i centrum miasta Pre-
zydent pozyskat z funduszy unijnych.
Srodki te pochodza z regionalnego
programu operacyjnego w ramach
tzw. Zintegrowanych Inwestycji Te-
rytorialnych ZIT Bis Elblag. Dodat-
kowo Prezydent pozyskal réwniez
dotacj¢ w kwocie 2,7 mln zt z Mini-
sterstwa Infrastruktury i Budownic-
twa na budowg samego wiaduktu.
Wraz z budowg wiaduktu na Za-
torze realizowane s3 rdOwniez

zadania powigzane z tg inwestycja.
Rozpoczynaja si¢ prace zwigza-
ne z przebudowg skrzyzowania al.
Grunwaldzkiej z ul. Mickiewicza.
Realizacja tego zadania ma na celu
zapewnienie dostgpnoSci terenow
dworca autobusowego. Aktualnie
réwniez trwa procedura przetargowa
na wylonienie inzyniera kontraktu
dla budowy przejscia dla pieszych
i rowerzystow pod linig kolejowa nr
204 w ciagu ul. Lotniczej.

— W ubieglym roku podpisaliSmy
porozumienie z PKP Polskie Li-
nie Kolejowe o wspolnej realizacji
i wspotfinansowaniu przez PLK tego
przedsigwzigcia. Planowana inwesty-
cja zaktada migedzy innymi budowg
podziemnego przejscia pieszo-rowe-
rowego, powigzanie go z istniejagcym
uktadem ulic, likwidacj¢ przejazdu
kolejowo-drogowego w ciggu ul.
Lotniczej i Skrzydlatej, oswie-
tlenie czy budowe infrastruktury

kanalizacyjnej w zakresie odwod-
nienia przejscia. Jestesmy jedynym

samorzadem w Polsce, ktérego
inwestycje wspotfinansuje spotka
PLK - podkre§la Prezydent Witold
Wroblewski.

Zgodnie z podpisanym porozu-
mieniem Polskie Linie Kolejowe
wspotfinansowac bgda inwestycje
w kwocie 1,5 mln zfotych netto.

RODZICU, ZASZCZEP

BEZPLATNIE SWOJE DZIECKO!

Rusza realizacja drugiej edycji ,,Programu profilaktycznego przeciwko zakazeniom pneumokokowym
wsrod dzieci urodzonych w 2015-2016 roku z terenu miasta Elblgga”. Dzieki niemu w tym roku 320
elblgzan urodzonych w 2016 roku moze skorzysta¢ z bezptatnych szczepien przeciwko pneumokokom.

— Decyzja dotyczaca ochrony naj-
mtodszych mieszkancow Elblaga
to efekt odpowiedzialnej polity-
ki zdrowotnej, jaka realizujemy
w mieScie. Wspolnie z Rada Miejskg
podjeliSmy decyzje o zabezpieczeniu
w tegorocznym budzecie kolejnych
80 tys. zt na ten cel. W 2017 roku
dzigki realizacji programu zaszcze-
pionych zostalo 196 dzieci urodzo-
nych w 2015 roku. W biezacym roku
natomiast planujemy zaszczepic¢ 320
dzieci urodzonych w roku 2016. Za-
chgcam rodzicow do udziatu w tym
programie i skorzystania z bezptat-
nej ochrony przeciwko zakazeniom
pneumokokowym — podkresla Wi-
told Wroblewski, Prezydent Elblaga.

W 2018 r. program realizuja cztery
elblaskie przychodnie:

* ,,ZAWADA”, ul. Wiejska 18,
tel. 728-553-664,
zaszczepi 40 dzieci

* ,PRZYCHODNIA ZATORZE”,
ul. Lotnicza 51, tel. 55 233-65-74
zaszczepi 30 dzieci

* ,MEDICUS I”, ul. Krélewiecka
195, tel. 55 234-54-64,
tel. 55 234-66-52,
zaszczepi 150 dzieci

* ,ALFA” sp. lekarzy, ul. Komen-
skiego 35, tel. 55 239-45-20,
zaszczepi 100 dzieci

Wazne informacje dla rodzicow

Rodzice dzieci urodzonych w 2016
roku, ktdrzy zdecyduja si¢ na sko-
rzystanie z bezplatnego szczepienia,
mogg umawiac si¢ w wyzej wymie-
nionych przychodniach osobiscie
lub telefonicznie. Aby zaszczepic¢

dziecko, wtasciwy lekarz rodzinny
musi wystawi¢ za§wiadczenie, ze nie
bylo ono nigdy szczepione przeciw
pneumokokom (wystarczy rowniez
kopia karty szczepiefi potwierdzona
za zgodno$¢ z oryginalem przez le-
karza rodzinnego). W uméwionym
terminie rodzic wraz z dzieckiem
winien si¢ stawi¢ na szczepienie
z w/w dokumentami. Wtedy lekarz
dokona badania dziecka i edukacji
rodzicéw/opiekundw. W przypadku
braku przeciwwskazaf do szczepie-
nia i po podpisaniu zgody przez ro-
dzica wykwalifikowana pielggniarka
dokona zaszczepienia. O dokonaniu
szczepienia lekarz powiadomi leka-
rzy rodzinnych wiasciwych dla za-
szczepionych dzieci droga pisemng
w terminie 14 dni od daty przepro-
wadzenia szczepienia.

roku z terenu miasta Elblag”

bezptatne
szczepienia

Realizatorzy:

,PRZYCHODNIA ZATORZE”
ul. Lotnicza 51, tel. 55 233-65-74

“MEDICUS I’

ul. Krélewiecka 195, tel. 55 234-54-64, 55 234-66-52

»ZAWADA’
ul. Wiejska 18, tel. 728-553-664

#ALFA”
ul. Komeriskiego 35, tel. 55 239-45-20

Szczepienia realizowane w ramach ,Programu profilaktycznego przeciw
zakazeniom pneumokokowym wsréd dzieci urodzonych w 2015 i 2016

23818seet-a -P
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JEGO PIERWSZY, PRAWDZIWY DOM

PAN MARCIN
MOWI, ZE TO
PIERWSZY

W JEGO ZYCIU
PRAWDZIWY DOM.
W HOTELOWCU
PRZY UL. ZWIAZKU
JASZCZURCZEGO
W ELBLAGU
POWSTALO
MIEJSCE,

W KTORYM
SCHRONIENIE
ZNAJDA
BEZDOMNI
NARKOMANI ORAZ
ALKOHOLICY,
KTORZY

WYGRALI WALKE
Z NALOGIEM,

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
21 kwietnia 2017 .

b o

Pierwszym mieszkaricem minihostelu jest pan Marcin. Jak mowi, tu znalazt prawdziwy dom

an Marcin ma 34

lata iza sobg bardzo

,bogata” przesztos¢.

Jest pierwsza osoba,

ktéra wmini hostelu
przy Jaszczurczego znalazla
dach nad glowa.

—To m¢j dom iw tych slo-
wach nie ma przesady. Jest
mi tutaj lepiej niz w rodzin-
nym domu. Tamten ani nie
wygladal tak ladnie, ani nie
bylo wnim dobrej atmosfery
— moOwi mezczyzna.

Pan Marcin jeszcze do nie-
dawna mial bardzo ciezkie
zycie. Przez ostatnich sze$é
lat byl uzalezniony od nar-
kotykow.

— Najpierw ,bralem” buta-
pren, bo byl najtanszy, za zlo-
towke. Zamiast i$¢ do szkoly,
to byl ten butapren. Od niego
sie zaczelo. Pilem tez alkohol.
Pierwszy raz si¢ upitem, gdy
mialem 10 lat. Potem sie to
wszystko rozwijalo, az roz-
winglo sig... bardzo, w duzy
nalég — opowiada.

Dwa miesiagce temu pan
Marcin od znajomego do-
wiedzial si¢ o Chrzescijanskiej
Misji Spolecznej Teen Chal-
lenge, ktora zalozyla i prowa-
dzi hostel wpomieszczeniach
hotelowca przy Zwiazku Jasz-
czurczego.

— Podal mi adres i powie-
dzial, Zze mi pomoga. Nie
znalem ich wezeéniej. Idac
tam denerwowalem sig, nie

wiedzialem, co dokladnie
mnie czeka. Potem jeszcze
bardziej bylem zdziwiony, gdy
kazali mi przyj$¢ wpiatek na
dworzec, na takie specjalne
spotkanie dla bezdomnych
iuzaleznionych. Troche mnie
to zdziwilo, ze odbedzie sie
to na dworcu, ale poszedlem,
postuchalem izostalem. Dzi-
siaj juz nie ma narkotykow
i alkoholu. Pomalutku, ma-
lenkkimi kroczkami daze do
celu — moéwi pan Marcin.
— Zamieszkalem tutaj i to
miejsce jest potrzebne, mi
iwielu innym osobom. Tutaj
znalaztem swoj dom. Wezes-
niej tez ,rzucalem” alkohol,
ale zaledwie na pare dni.
Teraz jest calkowicie inaczej.
Wezesniej znalem tylko ludzi,
ktorzy pili. To dla mnie no-
wo$¢, ze moge z kims$ usiasé,
tak zwyczajnie, przy herbacie,
iporozmawiac.

Niebawem do hostelu wpro-
wadza si¢ kolejni mieszkancy.
Ma on by¢ tymczasowa, osto-
ja dla os6b wychodzacych
z uzaleznienia. Lokal (dwa
pokoje) misja wynajela od
Urzedu Miejskiego w Elblagu.
Pomieszczenia wymagaly jed-
nak gruntownego remontu,
brakowalo tez wyposazenia.

— Osoba, ktoéra chce po-
zosta¢ anonimowa, oplaci-
la prace ekipy remontowej
— mowi Beata Grzeszczuk

z misji. — Bardzo duzo oséb

nam pomoglo. Wszystkim im
dziekujemy: za kazda znizke
irabat, za kazdy worek Kkleju,
cementu.

W hostelu jednorazowo
beda mogly zamieszkaé czte-
ry osoby.

— Pomysl na to miejsce zro-
dzil sie po prostu z potrzeby.
Osoby, ktore wysylalismy do
osrodkéw terapeutycznych,
wracaly na weekendowe
przepustki. Wiekszo$¢ znich
nie ma doméw, a koszty wy-
najecia dla nich hotelu na
dwie doby przerastaly nasze
mozliwoéci finansowe. Pomy-
sleliSmy, ze moze warto mie¢
wlasne miejsce. Chcemy, aby
czuli sie tu bezpiecznie, cie-
plo, przyjaznie. Sama terapia
czasem pokazuje do jakich
miejsc nie moga oni wracac:
na przyktad do domu, wkto-
rym pije sie alkohol. To po
prostu wyzwala nalég — wy-
jas$nia Beata Grzeszczuk.

Podopieczni oczywiscie nie
placa za pobyt whostelu.

— Moga tu przebywaé na-
wet dwa-trzy miesiace. Ten
czas pozwoli nam, by te osoby
zaktywowac, ukierunkowac,
tak by mogty mieé¢ dobry start
wnowe zycie. Beda mogly na
przyklad odlozy¢ pieniadze
na po6zniejszy wynajem po-
koju. Chcemy im zaofero-
wac¢ kompleksowe wsparcie
— dodaje Piotr Grzeszczuk
zTeam Challenge.

Bo, jak m6wia Piotr i Bea-
ta, wychodzenie z nalogu, to
ciezka, kreta iwyboista droga.

— To nie tylko terapia ciala,
ale iduszy. To, tak naprawde,
walka przez cale zycie. Gdy
kto$ sie decyduje na przy-
jecie pomocy, to musi tez
duzo zsiebie dac¢. Jesli chce,
to moze wyj$¢ zuzaleznienia
— moé6wi Beata Grzeszezuk.

Przykladow na to im nie
brak.

— Sam bylem kiedy$ na zy-
ciowym zakrecie, pitem, ale
wyszedlem na prosta. Posta-
nowilem pomagaé bezdom-
nym iuzaleznionym. Ludzie
reagowali roznie. Przychodzi
facet w koszuli, wyperfumo-
wany wchodzi do §mietnika
i mowi, ,Jest nadzieja... ”.
Patrzyli sie na mnie duzymi
oczyma, mysleli, ze to zart. To
byl dtugi proces. Trzeba bylo
wytrwalosci. Po jakims$ czasie
juz mnie poznawali. Zawsze
ze soba mialem termos, pare
kanapek. Byla kawa iherbata.
W koncu zaczeliSmy rozma-
wiac¢. Mowilem otym co sam
przeszedlem. Nabierali zaufa-
nia itak zaczeli przychodzié
do nas —moéwi Piotr.

Mieszkancom hostelu przy-
dalby sie jeszcze: mala lodow-
ka, otwierana od gora pralka,
oraz obszycie podarowanego
dywanu, $rodki czystoSci.

ANNA DAWID
a.dawid@dziennikelblaski.pl

NAJPIERW
BRALEM’
BUTAPREN,
BOBYL
NAJTANSZY,
ZA 7t OTOWKE.
PILEM TEZ
ALKOHOL.
PIERWSZY
RAZ SIE UPILEM,
GDY MIALEM
10 LAT.

osoby mogg
zamieszkac

w mini hostelu
przy Zwigzku
Jaszczurczego
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Swiat czeka. Nie zwlekal.

Tylko-podczas Dni Otwartyc—h 200" egzemplarzy
nowego Forda EcoSport w “‘wyjatkowe; ofereie inaugoracyjnej.
Zapraszamy do naszego salonu 16 i 17 marca.

* Catkowita liczba samochodéw dostepna w ofercie inauguracyjnej w catej sieci Autoryzowanych Dealeréw Forda w Polsce.
Zuzycie paliwa oraz emisja CO2: nowy Ford EcoSport ST-Line, 1.0 EcoBoost, 125 KM (z ASS), M6, FWD; 5,2 /100 km, 119 g/km

(zgodnie z rozporzadzeniem WE 715/2007 z pézniejszymi zmianami w WE 692/2008, cykl mieszany). Na zdjeciu nowy Ford EcoSport.

Goftebiewski

www.golebiewski.com.pl

Elblag, ul. Zutawska 19, tel. 692-493-016

21518seel-a -E
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Fot. materiaty Starostwo Powiatowe

WIELKIE ROCZNICE | JUBILEUSZE

POWIAT

ELBLASKI ZOSTAL
UTWORZONY

W 1993 ROKU
WWYNIKU
REFORMY
ADMINISTRA-
CYJNEJ. JEGO
SIEDZIBA JEST
MIASTO ELBLAG

eforma zmieniajaca
podzial administra-
cyjny Polski, ktoéra
wprowadzila tréj-
topniowa strukture
podziatu terytorialnego kraju,
weszla wzycie zdniem 1 stycz-
nia 1999 roku. Utworzono
16 rzadowo-samorzadowych
wojewodztw oraz 315 samo-
rzadowych powiatow. Wte-
dy powstal Powiat Elblaski
wobecnym ksztalcie.

W tym roku przypada 20-le-
cie tej reformy. Dodatkowo
2018 rok to takze obchody
100-lecia odzyskania przez
Polske niepodleglosci oraz
200 lat od powstania bylego
Powiatu Pasleckiego (dawniej
Kr. Pr. Holland).

Zagladajcie Panstwo do
miast i wiosek na terenie
Powiatu. Poznajmy bogata
iskomplikowana historie tych
ziem, od czas6w przedkrzyza-
ckich do wspoétezesnych.

Zapraszamy na jedyna
w pelni dzialajaca tego typu
budowle hydrotechniczng
na $wiecie — Kanal Elblaski,
gdzie statek ,plynie” po tra-
wie.

Wezmy udzial w powiato-
wych dozynkach, ktére od-
beda sie wsobote 15 wrze$nia
br. w Nowakowie, gm. Elblag.

Powiat Elblaski zaprasza.

www.powiat.elblag.pl

STAROSTA ELBLASKI
MGR MACIEJ ROMANOWSKI

POWIAT ELBLASKI JEST SUPER

Starosta Maciej Romanowski ( z prawej)

Fakty

i jego zastepca Zhigniew Lichuszewski

skich opublikowal liste

zdobywcoéw tytulu Su-
per Powiat i Super Gmina
za rok 2017. W kategorii
powiatow do 60 tysiecy
mieszkancow laur Super
Powiatu zdobyl Powiat El-
blaski!

Z wigzek Powiatow Pol-

Lista laureatow w podziale
na poszczegodlne kategorie
przedstawia sie nastepujaco:
» Powiaty do 60 tys. miesz-
kancow

Powiat Elblaski ex aequo
Powiat Przasnyski

» Powiaty do 120 tys. miesz-
kancéw

Powiat Piotrkowski ex aequo
Powiat Stupski

» Powiaty powyzej 120 tys.
mieszkancow

Powiat Poznanski

* Miasta na prawach powiatu
Legnica ex aequo Nowy Sacz

» Gminy miejskie i miejsko-
-wiejskie

Miasto Ptonsk ex aequo Mia-
sto Stronie Slagskie

* Gminy wiejskie

Kobylnica

Wyré6znienie zwigzane jest
zwynikami poszczegdlnych
samorzadéw osiagnietymi
w Ogolnopolskim Rankingu
Gmin i Powiatéw - prowa-
dzonym przez ZPP. Przyzna-
wane sa w sytuacji, wktorej
dany samorzad uzyskal naj-
wigkszy procentowy udzial
realizacji wszystkich kate-
gorii zawartych w Rankin-
gu. To rodzaj uhonorowania
JMistrzéw wérod Liderow”.

Patronat medialny nad
Rankingiem sprawuja
Dziennik Warto Wiedzieé¢
oraz FAKTY Magazyn Go-
spodarczy.

ZAGLADAJCIE
PANSTWO DO
MIAST | WIOSEK
NA TERENIE
POWIATU.
POZNAJMY
BOGATA

| SKOMPLIKO-
WANA HISTORIE
TYCH ZIEM, 0D
CZASOW PRZED-
KRZYZACKICH DO
WSPOtCZESNYCH.

PASLEK * TOLKMICKO * MLYNARY * GODKOWO * GRONOWO ELBLASKIE
MILEJEWO * MARKUSY * RYCHLIKI * gmina ELBLAG

POWIAT ELBLASKI

A
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MEDAL BLAMrODEJ BORATERKI Z ELBLAGA

T-LETNIA
FLBLAZANKA
ANTONINA
MARTUSZEWSKA
Z0STALA
ODZNACZONA
PRZEZ
PREZYDENTA
ANDRZEJA
DUDE MEDALEM
ZA OFIARNOSG
| ODWAGE.

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
16 czerwca 2017 r.

REKLAMA

rezydent Andrzej

Duda odznaczyl

w poniedzialek ,bo-
hater6w czasu po-

koju” - osoby, ktore
wykazaly sie odwaga niosac
pomoc innym, narazajac
swoje bezpieczenstwo. Ich po-
stawe okre§lit ,dowodem hu-
manizmu iczlowieczenstwa’,
dziekowal za ,szlachetno$¢”.
Wsrod wyrdznionych ,Me-
dalem za Ofiarnos¢ i Od-
wage” znalazla si¢ m.in.
11-letnia Antonina z El-
blaga. Dziewczynka jecha-
la samochodem, ktory 24
marca 2017 r. uczestniczyl
w powaznym wypadku dro-
gowym w Malborku. We
wraku samochodu zostalo
uwiezionych pie¢ poszkodo-
wanych oséb, w tym czworo
dzieci. Antonina znajdowala
sie w przewrdconym wraku.
Dziewczynka udzielila pierw-
szej pomocy nieprzytomnej
siostrze i rannym braciom.

Fot. Krzysztof Sitkowski/KPRP

11-letnia Antonina z Elblaga odebrat medal z rgk prezydenta Andrzeja Dudy

Wspolpracowala tez ze stra-
zakami 1 ratownikami na

miejscu zdarzenia.

W érode zmloda bohaterka
spotkal sie rowniez prezydent
Elblaga Witold Wroblewski.

— Serdecznie gratuluje Ci
odwagi, atakze wiedzy zzakre-
su udzielania pierwszej pomo-

cy, dzieki ktorej pomogla$ ura-
towaé zycie izdrowie swoich
najblizszych. Jestem dumny,
ze potrafilas zachowaé zimna,
krew itak rozsadnie zareago-
wac wtej jakze trudnej sytua-
cji. Twoja postaw jest wzorem,
takze dla nas doroslych, jak
nalezy postepowaé w sytuacji
zagrozenia zycia — podkreslal.
Antonina jest uczennica
Szkoly Podstawowej nr 11,
wktorej trenuje koszykowke.
Zasad udzielania pierwszej
pomocy dziewczynka nauczy-
la sie na obozie letnim.
Wezeéniej mloda elblazan-
ka za swoja postawe zostala
rowniez odznaczona przez
ministra spraw wewnetrz-
nych iadministracji Mariusza
Blaszczaka medalem ,Mlody
Bohater”. Od prezydenta El-
blaga Witolda Wroblewskie-
go za swoj bohaterski czyn
Antonina otrzymala aparat
fotograficzny ipowerbank.
RD

Dotacz do naszego zespotu N A ‘ Z EJ

@ www.spojrznapraceinaczej.pl

SPOJRZ NA PRACE

... rozdajemy dodatkowe dni ptatnego urlopu
za udziat w grze firmowej i staz pracy?

<

Kazda praca jest wymagajaca,
B EST ale w BEST wiemy, po co to robimy.

... od pracy ,na stuchawce” zaczynato ponad 95%
kadry menedzerskiej w BEST Call Center?

o facebook.com/spojrznapraceinaczej

22418seet-a -E
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ZAGRALIW

KORONIE KROLOW”

PRZEZ TRZY
DNINA ZAMKU
W MALBORKU
KRECONO
ZDJECIADO
TELENOWELI
KORONA
KROLOW",

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
2 lutego 2018r.

REKLAMA

rzez trzy dni na za-

mku w Malborku

krecono zdjecia do

trzech odcinkéw

telenoweli TVP 1
,Korona krolow”. Malborska
twierdza udawala wegierski
Wyszehrad, gdzie w 1335 r.
doszlo do tzw. ,zjazdu kro-
16w”. W nagraniach wzieli
udzial rowniez rekonstruk-
torzy z Elblaskiego Bractwa
Historycznego. W ,Koronie
krolow” zagrali: Emilia i Ju-
lia Zeglinskie, Monika Prze-
wloka, Piotr Cimofiej, Mar-
cin Stepkowski, Krzysztof
Stanczak, Michal Gzowski,
Tomasz Marecki, Damian
Lukaszewicz. Bedziemy ich
mogli oglada¢ w odcinkach
nr 48, 49151,

— W jaki sposéb trafiliscie na

plan ,Korony kréléw"?

Tomasz Marecki, Elblaskie
Bractwo Historyczne. — In-
formacje o castingu do seria-

lu otrzymali$my od Arka Dzi-
kowskiego z Bractwa Rycerzy
Ziemi Sztumskiej. Casting
odbyt sie na zamku w Sztu-
mie i wzielo w nim udzial
okoto 100 o0s6b zcalej Polski,
wiec dostaé si¢ na plan ,,Ko-
rony krolow” nie bylo latwo.
Konkurencja byta duza, nam
jednak sie udalo.

—Jak wygladata rekrutacja

do serialu?

— MusieliSmy zaprezen-
towaé sie w strojach rekon-
strukeyjnych oraz wskazaé
zlisty role, jaka chcielibySmy
zagra¢. Wybiera¢ mozna bylo
m.in. z r6l stuzacych, dwo-
rzan, mieszczan, zbrojnych,
kapitana strazy, straznikow.
Ja chcialem zagraé role
straznika wegierskiego. Za-
prezentowalem sie¢ w stroju
cywilnym imilitarnym. Oce-
niali to gléwny rezyser ikon-
sultant historyczny. Musialem
tez odpowiedzieé na kilka py-
tan dotyczacych stroju. Byly

HOS T
dlaischroniska
W Elblagu

KRS 0000069730, cel szczegofowy: schronisko w Elhlagu

Pobierz bezptatny program z naszej strony: Schronisko.elblag.pl

24818seel-a-E

Fot. arch. prywatne

Tomasz Marecki (z lewej) z odtworcg gtdwnej roli w serialu Mateuszem Krélem

tez pytania zwiazane zwiedza,
historyczna. Sadze, ze pytania
byly rowniez po to, by usly-
sze¢ nasz glos. Wstepnie za-
kwalifikowano mnie do roli
zbrojnego, potem okazalo
sig, ze zagram takze trebacza.

— Zdjecia z waszym udzia-

tem trwaty trzy dni?

— Tak, ale juz dzien przed
nimi musieliSmy stawi¢ sie
na zamku wMalborku w celu
przymiarek. Dostali$my wow-
czas poszczegblne elementy
stroju, okreslono réwniez,
kto musi i§¢ do charaktery-
zatorni i odebra¢ peruke. To
byl taki dzien prébny. Zdje-
cia rozpoczely sie w miniony
poniedziatek. Na miejscu
musieliémy by¢ juz o godz. 5,
by sie przebraé, przygotowad,
azdjecia konczyly sie p6znym
wieczorem. Przekonalem sie
wowezas, ze na film sklada sie
wrecz olbrzymi naklad pracy
bardzo wielu oséb.

—Jak pan wspomina prace

na planie?

— To byla ciezka praca, ale
tez przyjemno$é iwielka przy-
goda. Ale przede wszystkim
praca. Czasami scene, ktora
wfilmie trwa kilka minut, na-
grywali$my kilka godzin. Ak-
torzy po czterdzieSci razy mu-
sza mOwic te sama kwestie.

Bardzo im wspoélczuje. Maly
blad ipowtorka, nie taka eks-
presja twarzy i powtorka, nie
tak staniesz odwa centymetry
ipowtorka. To jest praca bar-
dzo wielu os6b. Kazdy aktor
ma swojego stylizatora, jest
tez specjalny pan od §wieczek,
pan od nalewania wina.

Ekipa serialu to fantastyczni
ludzie. Atmosfera byla bardzo
fajna. Nie mialem sposobno-
Sci, by porozmawiac z Mateu-
szem Krolem, byt niezwykle
zajety. Znalazl si¢ jednak czas
na pamigtkows wsp6lng fot-
ke.

— .Korona kréléw” jest

krytykowana za historyczne,

araczej za niehistoryczne
kostiumy i scenografie...

— Chociaz cala fabula jest
historyczna, to trzeba zaczac
od tego, zZe nie jest to doku-
ment historyczny. Pewne
sprzebarwienia” sa zwigzane
ztym, ze niektore postacie sg
bardziej widoczne na tle in-
nych zracji roli, ktére graja.
Po drugie: jesli ja mialbym
sta¢ wzbroi wiecej godzin niz
stalem, to bym nie wytrzymal.
Koledzy, ktérzy byli strazni-
kami i mieli sprzet z ekipy
filmowej, ktory jest o wiele
1zejszy, bo zsosny anie ztwar-
dego drewna, mimo tego nie

wytrzymywali w pozycji pio-
nowej.

Zlosliwi poréwnuja ten film
do ,Gry o tron”. Ja bardziej
poréwnalbym do serialu tu-
reckiego ,Wspaniale stulecie”.
Tam rowniez nie wszystkie
rzeczy byly 100-procentowo
historyczne. Jako rekonstruk-
torzy mamy $wiadomosé, ze
nie wszystkie detale sa tu
idealnie historyczne. Na jed-
nym z portali jeste$my przez
koleg6w nawet wySmiewani,
ze wystapiliSmy w ,Koronie
krolow”. My mieliSmy zaba-
wa i naszym zachowaniem
przyblizy¢ ludziom, ktorzy
nie znaja historii, jak wygla-
dalo zycie wtamtych czasach,
jak wygladal stréj. Postawmy
si¢ wsytuacji pani, ktéra ma
wyobrazenie ksiezniczki, jako
barwnej wystrojonej i piek-
nej, iteraz na filmie wchodzi
ksiezniczka, ktorej higiena
w XIII wieku byla slaba, bo
nie bylo goracych kapieli,
amydlo nie bylo znane. Taki
serial nie bylby ciekawy dla
przecietnego widza, odzwier-
ciedlalby realia, ale bylby
szary. Wiedza historyczna
ma by¢ podana w atrakeyj-
nej pigulce iten serial to robi.

ANNA DAWID
a.dawid@dziennikelblaski.pl
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MARTA PODBIEA SERCA TELEWIDZOW

MARTA
GALUSZEWSKA
/ ELBLAGA
WYGRALA
OSMAEDYCJE
,THE VOICE OF
POLAND"

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
Tgrudnia2017r.

REKLAMA

arta Galuszewska
od poczatku 6smej
edycji ,The Voice
of Poland”, emito-
wanym w TVP2,
zachwycala swoim glosem
trenerow itelewidzow. Wde-
cydujacym odcinku w mi-
niona sobote, zobaczyliSmy
ja i uslyszeliSmy w czterech
utworach. W ostatnim, decy-
dujacym wystepie jej singiel
,Nie mo6w mi nie” porwal nie
tylko publicznoé¢ zgromadzo-

na w studio, ale i wszystkich |

trenerow. Zwyciezce ,The
Voice of Poland” wskazali
widzowie w glosowaniu sms-
-owym. Zostala nim Marta.
Pochodzaca zElblaga 23-lat-
ka zdobyla tym samym kon-
trakt plytowy oraz 50 tys. zl.

Swoj sukces skomentowata
miedzy innymi na swoim pro-
filu na Facebooku.

— Powoli zaczyna chyba
do mnie docieraé, co sie
wla$ciwie wydarzylo i.. nie

0 5

Od poczatku programu Marta Gatuszewska z Elblgga zachwyca-
ta swoim gtosem. W koricu zostata jego gwiazdg i zwyciezczynig

wiem, jak Wam dziekowaé.
Ilo§¢ wiadomosei, ktore do
mnie docieraja, wcigz mnie
przerasta, ale jest to bardzo

pozytywne uczucie, wrecz
ciezko mi uwierzy¢, ze mam
od Was az tyle wsparcia
— napisala.

W swoim poscie dzigkowa-
la m.in. rodzinie, znajomym,
Michalowi Szpakowi, wspot-
uczestnikom programu, wi-
dzom, publicznosci, atakze ro-
dzinnemu miastu, Elblagowi.

— Ten program byl moim
wyzwaniem, ale byt dla Was.
To Wy staneliScie za mna
murem, pomogliScie przejs¢
przez odcinki na zywo, aw fi-
nale daliScie mi tak duzo za-
ufania iwsparcia, ze dostalam
tytul ,The Voice of Poland”.
Bez Was by sie nie udalo,
dlatego teraz zrobie wszystko,
zeby splaci¢ dlug wdzieczno-
Sci. Mam nadzieje, ze uda mi
sie to zrobi¢ poprzez muzyke
— deklaruje. — To, co sie¢ sta-
lo, wciaz graniczy dla mnie
z abstrakcja, ale wiem, ze
jesteScie iwidze ile Was jest,
iza to jestem wdzieczna. To
jest uczucie nie do opisania,
kiedy co$ najblizszemu Two-
jemu sercu dostaje tak pozy-

tywny odzew.

Wiadomo, ze Marte bedzie
mozna zobaczy¢ i uslyszec
m.in. podczas ,Sylwestra
zDwojka”.

Marta Galuszewska uro-
dzila sie w Elblagu, ma 23
lata. Od czterech lat mieszka
w Trojmiescie, gdzie ukon-
czyla amerykanistyke pierw-
szego stopnia. Spiewa na
ulicy i wlokalach Trgjmiasta
iokolic. Kocha podréze, bo to
one powoduja, ze nabiera od-
dechu.

Dla 23-latki to byta kolejna
przygoda z muzycznym pro-
gramem telewizyjnym. Kilka
lat temu razem z druzyna
Ryszarda Rynkowskiego, re-
prezentujaca Elblag, dotarla
az do finalu ,,Bitwy na glosy”.
Probowala takze z zespolem
The Nowhere sil w ,Must be
the music”. Marta uczyla sie
Spiewa¢ w Mlodziezowym
Domu Kultury w Elblagu.

ARKADIUSZ KOLPERT
a.kolpert@dziennikelblaski.pl

20-lecie

Pafistwowej

i

Zawodowej
w Elblqgu

20 lat

Budownictwo

Mechanika | budowa maszyn
Inzynieria sSrodowiska
Informatyka

Administracja
Ekonomia
Filologia angielska
Filologia polska

®» Pedagogika

ksztatcimy
zawodowo

» Pedagogika specjalna
» Pedagogika - studia magisterskie

#StudiujBezptatnie

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Elblagu; tel. 55 629 05 54

118ote1-a -E




PIATEK 1161032018
DZIENNIKELBLASKI.PL

14

GAZETA URODZINOWA @6

NAJWYZSZY KOMFORT CHODZENIA

BUTY SA
STWORZONE
DLA STOPY, ANIE
ODWROTNIE. TO
FILOZOFIAFIRMY
KLAVENESS,
KTORA
WELBLAGU

OD 16 LAT
POSIADA ZAKEAD
PRODUKCYJNY

| SKLEP.

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
26 stycznia 2018 .

T

Katarzyna Trzemzalska prezentUJe urzadzenie do skanowania stdp. Obok Marcin Podkanski, k|erown|k produkcji w elblgskim zaktad2|e Klaveness

REKLAMA

I

; upowazniajgcy do zakupow 1 O O/ :
w naszym sklepie Z rabatem 0 |
Sklep Jubilerski ,,Anna”, Elblag, ul. 1 Maja 39 I

24918seet-a -F

OFERUJEMY:

* PRZEPROWADZKI

« TRANSPORT MEBLI
 TRANSPORT LODOWEK,

PRALEK

BAGAZOWE
PBZEPHOWADZKI

Elblag, Pasiek,
Braniewo

« ODBIOR ZLOMU

MOTORY, QUADY

i
/

» WNOSZENIE MEBLI
* ODBIOR RTV | AGD
 MONTAZ | SKLADANIE MEBLI

« SPRZATANIE PIWNIC, GARAZY, PODDASZY

+ RELOKACJA FIRM | URZEDOW

laveness od ponad 50

lat stosuje swoja filo-

zofie tworzenia obuwia

—to buty maja by¢ do-

pasowane do stop, anie

stopy do butow. Firma nabyla

unikalna, wiedze i do$wiadcze-

nie wspOlpracujac z podologa-
mi, ortopedami ipacjentami.

W ten sposéb tworzy obu-

wie codzienne, przeznaczone

dla kazdego, kto ceni wygode

REKLAMA

« WYWOZ MEBLI NA WYSYPISKO ODPADOW
» TRANSPORT NIESTANDARDOWY

Najtaniej w miescie, szybko,

sprawnie i w mitej atmosferze.

www.przeprowadzka.elblag.pl

Wyjazdy do IKEA, AGATA MEBLE.

TRANSPORT CALA POLSKA
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iwysoka jako$¢ oraz réwniez
produkty zserii Medical, ktore
kierowane sg do uzytkownikow
o szczegdlnych wymaganiach:
chorych na cukrzyce, reuma-
tyzm oraz os6b zpalcami mlot-
kowatymi czy haluksami.

Oferte firmy uzupelniaja
wkladki ortopedyczne produ-
kowane na podstawie skanu
i badania stép. Skanowanie
trwa zaledwie kilka minut.
Urzadzenie bada i sprawdza
rozklad ich obciazen na po-
wierzchnie. Zebrane w ten
sposob dane pozwalaja na
optymalne przygotowanie od-
powiedniej wkladki do butow;,
aprzez to zapewnienie najwyz-
szego komfortu chodzenia.

— To rozwiazanie polecane
zwlaszcza osobom, ktore narze-
kaja na problemy ze stopami,
maja m.in. haluksy, plaskosto-
pie, ostrogi pigtowe — wylicza
Katarzyna Trzemzalska zfirmy
Klaveness. — Wprzypadku os-
trogi pietowej uklienta mozna
zaprojektowaé wglebieniem,
dzieki ktéremu nie bedzie od-
czuwal bolu podezas chodzenia.
Wkladka, przygotowana dzieki
zaawansowanej technice, zni-
weluje niewygody odczuwane
przez osoby ze schorzenia-
mi stop. Wykonalismy takze
wkladke dla pacjenta z odcie-
tymi palcami - unikalnie wy-
profilowana sprawila, Ze stopa
idealnie pasowala do buta.

Klaveness to firma z ponad
60-letnia tradycja. W Elblagu
zaklad produkeyjny powstal
w2002 r. Wraz ze sklepem fir-
mowym znajduje sie obecnie
przy ul. Zulawskiej 14a.

— JesteSmy producentem
wysokiej jakosci obuwia, kt6-

re spelnia wymagania os6b
z roznymi schorzeniami stop,
rowniez dla diabetyk6éw. Nasze
obuwie ma mozliwo$¢ dopaso-
wywania go do indywidualnych
potrzeb naszych Klientow, dzieki
unikalnym rozwigzaniom tech-
nicznym. Wspolpracujemy zga-
binetami lekarskimi, ortopeda-
mi, podologami —moéwi Marcin
Podkanski, kierownik produkeji
welblaskim zakladzie.

Firma dostarcza takze pelna
game obuwia komfortowego:
dopasowanego ibardzo wygod-
nego. Obuwie ma by¢ stylowe,
modne, wysokiej jakosci i ma
zapewnia¢ klientom najwyzszy
mozliwy komfort.

— Cecha wyrdzniajaca nasze
obuwie sa bardzo dobrej jako-
Sci materialy, ktore stosujemy
podczas produkgji, m.in. im-
portujemy je zWloch, Hiszpa-
nii i Portugalii — mowi Marcin
Podkanski.

Zaklad w Elblagu firmy Kla-
veness zajmuje sie produkeja
obuwia na rynek norweski
bedacego czescia tamtejszych
strojow ludowych, tzw. slip-
persow, czyli rodzaju obuwia
domowego, medycznego, pro-
filowanego.

— Uwazamy, ze zaden uzyt-
kownik butow specjalnych czy
ortopedycznych nie powinien
zadowala¢ sie malym wybo-
rem wzor6w obuwia. Te czasy
juz minely, dlatego dzi$ ofe-
rujemy szeroka game obuwia,
wykonanego na podstawie
popularnych modeli zwyklych
but6éw, dopasowanego do indy-
widualnych potrzeb pacjentow
—informuje firma.

ARKADIUSZ KOLPERT
akolpert@dziennikelblaski.pl
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KSIADZ PRZEKAZAL DATKIDLA WOSP

BLISKO 387 TYS.
Zt ZEBRANO

W ELBLAGU

DLA WIELKIEJ
ORKIESTRY
SWIATECZNEJ
POMOCY,
NAJGLOSNIEJ
BYLO

0 ELBLASKIM
KSIEDZU
KAZIMIERZU
KLABANIE, KTORY
PRZEKAZAL NA
RZECZ WOSP
DATKI Z TACY.
GEST ZAUWAZONO
W CALYM KRAJU.

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
19 stycznia 2018 .

sigdz proboszcz
Kazimierz Klaban,
z polskokatolickiego
kosciola Dobrego Pa-
sterza z Elblaga oraz
jego parafianie zadecydowa-
li, by calg ofiare zniedzielnej
mszy $wietej przekazac¢ do
puszki Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy.

— Chyba ksigdz nie spodzie-
wat sie, ze ten gest odbije sie
tak szerokim echem?

— W poniedzialek od rana
telefon sie urywal i zewszad
padaja pytania o to, co sie
wydarzyto wubiegla niedzie-
le. Aja uwazam, zZe to nic nad-
zwyczajnego, bo to dar serca.
W dodatku na zbozny cel.

— Ale dzi$ chyba nietatwo

znalezé kaptana, ktéry

z takim cieptem wyraza sie

o Orkiestrze?

— Ja myséle, ze jest wielu
duchownych, ktorzy wspie-
rajag WOSP. Naprawde. By¢
moze robia to troche ,zza
kurtyny”, ale naprawde po-
magaja wrozny sposob, choé
moze niekoniecznie przeka-
zujac pienigdze. Ja sam mam
kolege kaplana z koSciola
rzymskokatolickiego, ktory
rokrocznie wspiera orkiestre,
przekazujac na licytacje obra-
zy. Wtej kwestii ja naprawde
nie jestem odosobnionym
przypadkiem. Po prostu na-
sza ofiara odbila sie szerokim,
medialnym echem.

—Méwi ksigdz ,nasza"...

— Bo to ofiara moja imoich
parafian. Zaproponowalem
Radzie Parafialnej, by ofiare
z mszy $wietej z niedzieli, 14
stycznia, przekazaé¢ do puszek
WOSP. Zawsze podkreslalem
- istaram sie to przemycaé
wkazdym kazaniu - aby dzie-
li¢ sie tym, co mamy, nawet
najmniejszg czastka. W ten
spos6b dajemy $wiadectwo
innym, jak zy¢ i byé Czlo-
wiekiem. No iwierni chetnie
przystali na ten moj pomyst.
Potem zadzwonilem do elbla-
skiego sztabu WOSP zprosba,
by na msze wsamo poludnie
do Koéciola Dobrego Paste-
rza przystali wolontariuszy,
bo bedziemy mieli dla nich
drobna ofiare.

— Sztab nie byt zdziwiony?

— Zdziwiony? Prosze pani,
w niedziele jeszcze trzy razy
do mnie dzwoniono z pyta-
niem, czy na pewno nie robie
sobie znich zartow (§miech).
A gdziezbym mial zartowadé.
Powiedzialem, ze parafian
mamy niewielu, ale zgoracy-
mi sercami: by¢ moze ofiara
nie bedzie duza, ale szczod-

Ksigdz Kazimierz Klaban wrzucit do puszk

i WOSP wszystkie datki z tacy

ra, bo prosto zserca. Wolon-
tariusze stawili si¢ punkt 12.
To bylo naprawde bardzo
wzruszajace dla nas przezycie.
Po mszy mialem plan zapro-
si¢ wolontariuszy na ciepla
herbate i co$ slodkiego, bo
te dzielne dzieciaki przeciez
od kilku godzin maszerowa-
ly na mrozie, ale ztego stresu
otym zapomnialem. Ale moze
bedzie jeszcze okazja kiedy$
sie spotkac.

REKLAMA

— Cata ofiara zostata prze-

kazana do puszek WOSP?

— Co do grosza. Nie wiem,
ile bylo srodkow, choé oprocz
bilonu widoczne byly ipapie-
rowe pieniazki. Ale nie chodzi
chyba oto, ile si¢ daje. Chodzi
osam gest. Ja ztg akcja utoz-
samiam sie od zawsze, choé
zbidrke przeprowadziliémy
wnaszej parafii po raz pierw-
szy. No, ale zawsze musi by¢
ten pierwszy raz ( Smiech).

Dopdki bede kaplanem istu-
zyl na parafii, takie zbiorki
beda unas organizowane.
— Pienigdze z WOSP sg
przekazywane na sprzet
medyczny ratujacy ludzkie
zycie. W tym roku ,grano”
dla noworodkéw, wczesniej
$rodki zostaty przekazane
m.in. na godng opieke nad
seniorami
— Wie pani, ja sam zdro-
wiem nie blyszcze. Jestem po

dwoch udarach, zawale serca,
mam nadci$nienie i cukrzy-
ce. Niejednokrotnie lezalem
w szpitalu, gdzie ratowano
moje zycie. Wiele badan wy-
konano u mnie sprzetami,
na ktorych bylo przyklejo-
ne to czerwone serduszko.
Kiedy jako tako zaczalem
egzystowa¢ po wyjSciu ze
szpitala, pomoglo mi wielu
ludzi. I wtedy pomyslalem,
ze przyszedl ten moment, ze
ja moge cho¢ w taki sposob
odplaci¢ sie za to, co otrzy-
malem. To takie swoiste
splacanie dlugu wdziecz-
nosci za zycie. Bo zycie nie
jest po to by braé. Trzeba tez
umie¢ dawac. Ija tego ucze
ludzi wkosciele. ZebySmy za-
uwazali drugiego czlowieka
obok siebie.

— W tych dziwnych cza-

sach, gdy cztowiek zaczyna

spogladaé na drugiego
cztowieka wilkiem, to chyba
niezwykle wazne?

— Nie mozemy si¢ zamkna¢
wswoim hermetycznym $wie-
cie, w czterech Scianach. Bo
to nie jest zycie. Ja zostalem
ksiedzem po to, zeby stuzyc
Bogu inie$¢ pomoc drugie-
mu czlowiekowi. To bodaj
najwazniejsze przeslanie
mojego powolania.

ALEKSANDRA SZYMANSKA
a.szymanska@dziennikelblaski.pl

ZAKYAD USLUG POGRZEBOWYCH

CHARON

firma rodzinna dziatajgca od 1992 r.

* organizacja styp

* organizacja pogrzebow z poszanowaniem wszystkich religii oraz ceremonii Swieckich
* zalatwianie wszelkich formalnosci zwigzanych z kremacjq
* wykwalifikowany personel przygotowujgcy ciato osoby zmartej do pogrzebu
* najwiekszy wybor trumien i urn
* pelen asortyment wienicow i wigzanek, ktore bezplatnie dostarczamy wedle Zyczenia

* oprawa muzyczna, zdjecia i filmy z uroczystosci
* autobusy i mikrobusy dla uczestnikow pogrzebu
* transport zwlok na terenie kraju i za granicq
* ekshumacje w pelnym zakresie

W imieniu klienta sami sktadamy wniosek
0 zasitek pogrzebowy w ZUS-ie.

Chetnie odpowiemy na wszystkie Pafistwa pytania zwigzane z organizacjq pogrzebu i kremacji.
Jestesmy do Patistwa dyspozycji przez 24 h: 55 233 81 66 lub 55 235 58 46.
Serdecznie zapraszamy do naszych biur w Elblggu: ul. Zw. Jaszczurczego 12a lub ul. Eeczycka 390.

www.charonelblag.pl
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PIEKNE CIALO

Rezerwacja wizyt: 55 611 03 88 E|b|qg, ul. Gurbury 14
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() MODELOWANIE SYLWETK
KOSMETOLOGIA
SHAPE CLINIC MEDYCYNA ESTETYCZNA

................................................................ 5.

; @ Zobiegi ENDERMOLOGIE ALLIANCE LPG RABAT 20 % :
: m m @ Zobiegi falg akustyczng STORZ MEDICAL RABAT 20 % :
9 Terapia PREMIUM!!! tqczqea zabiegi ENDERMOLOGIE ALLIANCE LPG

oraz zabiegi falg akustyczng STORZ MEDICAL RABAT 20 % :

1

www.shapeclinic.pl

_____________________________________________________________________
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SHAPECLINIC — w trosce o Twoje naturalne piekno

Zauwazylismy, ze od kilku tygodni
sporo stychaé o nowo powstatym
miejscu na mapie naszej pigknej
elblaskiej starowki. Czym jest Sha-
peClinic?

To fakt, istniejemy od niedaw-
na, a cieszymy sie sporym zain-
teresowaniem.  Elblazanie  coraz
chetniej dbajg o siebie. ShapeClinic
to miejsce stworzone z pasja, by
w komfortowy sposdb wydoby¢ na-
turalne pigkno skory twarzy i ciafa,
respektujgc jej naturalne parametry
i indywidualne potrzeby. Jestesmy
klinikg pigkna, ktora powstata po
to, aby dba¢ o estetyczny wyglad
elblgzan oraz mieszkancow okolicz-
nych miejscowosci. Od kilku tygodni
przyjezdzajg do nas nawet klienci
z Gdanska, ktorzy twierdza, ze za-
uroczyt ich Klimat i atmosfera, jaka
panuje w naszym gabinecie.

Czym giownie sig zajmujecie? Ja-
kie zabiegi mozna u Was wykonaé?

Przede wszystkim  stawiamy
na naturalnos¢ i estetyke. Posia-
damy w naszej ofercie Szereg
zabiegow kosmetologicznych, po-
czawszy od podstawowej kosmeto-
logii, takiej jak oczyszczanie twarzy,
pedicure, zabiegi odmfadzajace,
przeciwzmarszczkowe i nawilzajace
zabiegi manualne, po zabiegi z wy-
korzystaniem wysoce skutecznej,
nowoczesnej aparatury medycznej
prestizowych marek. Zawiesilismy
sobie poprzeczke bardzo wysoko,
a mianowicie wyposazylismy nasz
gabinet w nowoczesne urzadzenia
medyczne stuzace do modelowa-
nia sylwetki, ujedrniania, redukciji
cellulitu oraz wyszczuplania, takie
jak ENDERMOLOGIE ALLIANCE
LPG oraz fala akustyczna STORZ
MEDICAL. Urzadzenia te stuzg
do wymodelowania sylwetki w nie-
inwazyjny sposob.

Na czym polega zabieg endermo-
logii?

Endermologia jest kontrolowa-
nym przez precyzyjne oprogramo-
wanie komputerowe rodzajem ma-
sazu  mechanicznego  wykorzy-
stujacego  podcisnienie.  Terapeu-
ta, przeprowadzajac gfowice urza-

dzenia po obszarze zabiegowym,
pod wptywem podcisnienia powo-
duje powstanie fatdy skornej, ktora
przybiera ksztaft fali. Jednoczesnie
jest dodatkowo rolowana od we-
wnatrz i na zewnatrz za pomocg
elektronicznie sterowanych rolek.

Podczas zabiegu skora jest sil-
nie ugniatana pod réznym katem,
ma to na celu pobudzenie krazenia,
metabolizmu komdrkowego i sty-
mulacje skory do podijgcia proce-
sow regeneracyjnych.  Skutkiem
tego jest usuwanie z organizmu
toksyn oraz ttuszczow, a stymulo-
wana intensywnie skora rozpoczy-
na wzmozong produkcje kolagenu
oraz elastyny, ktdre odpowiadajg
za jedrnos¢ i sprezystosc skory.

Endermologia to naturalna, bar-
dzo skuteczna metoda w terapii
antycellulitowej i wyszczuplajacej,
jednakze wymagajaca dla petnych
efektow wielu powtorzen. Petna
kuracja, dzieki ktorej osigga sig
satysfakcjonujace efekty, to okoto
8-20 zabiegow. lloS¢ zalezy od ce-
low, jakie stawiamy przed terapia,
i indywidualnych  uwarunkowan
organizmu. Pierwsze rezultaty sg wi-
doczne juz po trzecim zabiegu.
Czestotliwo$¢, z jakg mozna wyko-
naé zabieg, to 2-3 razy w ciagu ty-
godnia. Szczegdtowa ilos¢ ustalana
jest z terapeuta. Dla wzmocnienia
i przyspieszenia efektow, szcze-
g6lnie przy zwitdkniatym, uporczy-
wym cellulicie, zalecana jest terapia
wraz z zastosowaniem fali aku-
stycznej urzadzeniem medycznym
STORZ MEDICAL. Jest to jedyne
urzadzenie w naszym miescie
0 tak silnym dziataniu, fala aku-
styczna w tym urzadzeniu dociera
do gtebokosci 6 cm, gdzie inne
urzadzenia docieraja gtéwnie do
gtebokosci 1 cm w gitab tkanki
ttuszczowej.

Warto zwrdcic¢ uwage, iz pozawy-
szczupleniem i pozbyciem sie cellu-
litu efektem zabiegu jest oczysz-
czenie organizmu z toksyn. Jest to
skutkiem masazu limfatycznego,
ktory jest jedng z funkcji zabiegu
endermologii. Dzieki temu po serii
zabiegow odczuwalna jest rowniez
poprawa samopoczucia.

Czy ten zabieg jest bolesny? Jak
sie do niego przygotowaé?

Zabieg endermologii nie wyma-
ga wczesnigjszych przygotowan.
Przed przystapieniem do zabiegu,
ktory trwa od 20 do 40 minut, nalezy
ubra¢ specjalng odziez zabiegowa,
w ktdrej przystapi sie do masazu
endermologicznego. Kostium zabie-
gowy jest niezbedny, gdyz umozliwia
poslizg rolek urzadzenia na poddanej
terapii przestrzeni ciata. Ponadto
zabieg jest catkowicie bezbolesny,
wrecz przyjemny i relaksujacy. Spe-
cjalnie opatentowana gtowica posia-
da czestotliwo$¢ na poziomie 16 Hz,
co ma udowodnione przez Francu-
zO6w dziafanie hipnotyzujgce na za-
konczenia komodrek nerwowych,
dzieki czemu zabieg jest doskonatg
formg wypoczynku.

Kto powinien skorzystac z tego za-
biegu?

Kazdy, kto chciatby zredukowac
cellulit, wyszczuplic i wymodelo-
wac ksztaft sylwetki, ujedrni¢ skore
po odchudzaniu, wygtadzi¢ ja. Za-
bieg endermologii stosowany jest
w celu przygotowania ciata do za-
biegu liposukcji, aby przyspieszy¢
rekonwalescencje pozabiegowa, ale
takze u 0sob po zabiegu resekcii
zofadka, w celu zapobiegania obwis-
nigciu skory. Swietnie sprawdza sig
We wspomaganiu terapii przeciwo-
brzekowej, stymuluje unaczynienie
oraz poprawia krazenie krwi i limfy,
eliminuje toksyny z organizmu i roz-
luznia napigte mig$nie. Jest dosko-
natym zabiegiem dla sportowcow.

Jesli chodzi o zabiegi na twarz, co
zasluguje na szczegdlng uwage?
Réwniez endermologia na twarz.
Tak naprawde wszystkie nasze
zabiegi s skuteczne, kwestia do-
stosowania ich do potrzeb klienta.
W naszej ofercie sg zabiegi dla 0s6b
z kazdej grupy wiekowej, w tym
zabiegi pielegnacyjne: nawilzajace,
ujedrniajace, liftingujace i przeciw-
zmarszczkowe.  Pracujemy  przy
uzyciu prestizowych marek kosme-
tykow oraz kosmeceutykow o bar-
dzo wysokich stezeniach substancii
aktywnych. Obecnie kosmetologia

i medycyna estetyczna sg na bardzo
wysokim poziomie, do tego stopnia,
Ze coraz rzadziej stosowane sg inge-
rencje chirurgiczne.

Posiadamy laser frakcyjny,
ktorym redukujemy zmarszczki,
blizny i rozstepy, a takze najnow-
szy termolifting ZAFFIRO, ktory
miaf swoja premiere w 2018 roku.
JesteSmy w stanie w sposob nie-
inwazyjny pozby¢ sig zmarszczek
oraz luznej skory na twarzy i ciele.
Wszystko to bez wielotygodniowej
rekonwalescencji, prawde méwiac
wigkszos¢ zabiegébw mozna wyko-
na¢ w przerwie na lunch.

Dobrze, wszystko nieinwazyjnie,
zatem skad wspétpraca z leka-
rzem?

Nasza filozofia opiera sig réwniez
na bezpieczenstwie i profesjonali-
zmie, dlatego tez zabiegi wykonuje
w naszym gabinecie dyplomowany
kosmetolog, z ponad 18 letnim do-
Swiadczeniem, pani Dorota Tytek.
Owszem, wigkszo$¢ naszych za-
biegow jest catkowicie bezpieczna,
jednak zabiegi z zakresu kosmetolo-
gii estetycznej powinien wykonywac
W naszym przekonaniu uprawniony
lekarz. Obecnie sporo kosmetyczek
i kosmetologow Swiadczy tego typu
zabiegi. W odroznieniu od pod-
stawowych zabiegow kosmetolo-
gicznych procedury z zakresu kos-
metologii  estetycznej wymagaja
gtebokiej wiedzy na temat anatomii
cztowieka i uprawnien lekarskich,
jako Ze zaktadajg przerwanie ciggto-
§ci naskorka podczas wykonywania
zabiegu.

Do zabiegow takich zalicza-
my wiec wszystkie procedury
iniekcyjne, zabiegi z uzyciem wy-
petniaczy, zabiegi likwidacji zmar-
szczek, karboksyterapie czy zabiegi
mezoterapii oraz zabiegi likwidujace
cienie i worki pod oczami. Kosme-
tologia zaszta w tej kwesti bardzo
daleko, zatem kiedy juz wyczerpane
zostang wszelkie mozliwosci natu-
ralnej korekty urody, siggamy po te
bardziej zaawansowane. Na tym
gtapie konieczna jest konsultacja
lekarska.

Warto jednak pamigta¢, ze na-
sza skora ma ogromny potencjat
i zdolnosci regeneracyjne i odpo-
wiednig stymulacjg oraz aparatu-
ra jesteSmy w stanie jg pobudzi¢
do procesow naprawczych. Nie za-
wsze nalezy iS¢ na skroty i wybra¢
drastyczne metody.

Faktycznie teraz liczy si¢ czas
i efekty.

To prawda, efektow jestesmy
pewni, a jesli juz mowa o czasie
i jego wadze, udostepnilismy row-
niez mozliwo$¢ zakupu bondw po-
darunkowych online. Mozna wybrac¢
dowolny zabieg lub kwote i kilkoma
kliknigciami w smartfonie lub kom-
puterze zaptacic szybka ptatnos-
cig internetowa, i w ciggu kilku
minut wydrukowac bon podarunko-
wy na zabiegi w ShapeClinic, ktory
moze sta¢ sie doskonatym prezen-

1
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Natalia Filckowska, manager ShapeClinic

tem na kazdg okazje. Dla kobiet,
jak i mezczyzn.

Czy posiadacie wsrod klientow
mezczyzn? Z jakich zabiegéw ko-
rzystaja?

Oczywiscie. To gtownie ze wzgle-
du na panéw umozliwilismy zakup
bonéw podarunkowych, bo panowie
nie lubig marnowac czasu na szuka-
nie prezentow w sklepach. Wkrotce
Swigta Wielkanocne i ten sam prob-
lem: co kupi¢ w prezencie. W tym
momencie kiopotu nie ma.

Tak naprawde wszystkie zabiegi
dedykowane dla pan sg mozliwe
do wykonania réwniez u panow,
jednakze mezczyzni, lubujg sig w za-
biegach wykonywanych za pomocg
nowoczesnej aparatury, takich jak
ENDERMOLOGIE ALLIANGE LPG,
fala akustyczna STORZ MEDICAL
oraz termolifting ZAFFIRO. Nowinki
techniczne to to, co interesuje pa-
néw najbardziej. Ponadto zabieg ma
by¢ skuteczny, szybki i bezbolesny.

Panowie poddajg sie gtownie
Lipomassage™ - zabieg jest prze-
znaczony dla mezczyzn z tendencjg
do odktadania sig tuszczu w okoli-
cy Kklatki piersiowej, brzucha i talii.
Intensywne oddziatywanie masazu
przy zastosowaniu trybu pracy
rolek roll in zapewnia gteboka sty-
mulacje komorek tuszczowych nie
reagujacych na dietg i aktywno$c
fizyczna. Krok po kroku typowe
meskie ottuszczenia zostajg zredu-
kowane, wyszczuplone, a ciafo staje
sig bardziej napiete.

Jaki jest pani ulubiony zabieg?
Uwielbiam  termolifting ~ ZAF-
FIRO, ktory jest jednym z moich
ulubionych  zabiegow, uwielbiany
rowniez przez klientow. Jest to ide-
alne rozwigzanie dla osob, ktore
pragng skutecznie ujedrnic skore
oraz wygtadzic zmarszczki bez
poddawania sig inwazyjnym zabie-
gom. Technologia ZAFFIRO polega
na skurczu wiokien kolagenowych
oraz stymulacji produkciji kolagenu,
wigc istotne jest, aby zabieg wyko-
naé w serii. Skdra juz po pierwszym
zabiegu jest widocznie ujedrniona,

natomiast na docelowy efekt nalezy
poczekac okoto 90 dni, poniewaz
produkcja kolagenu jest procesem
i wymaga czasu. Zabieg jest dosko-
natg alternatywg dla liftingu chirur-
gicznego, ponadto jest bezbolesny
i nie wymaga rekonwalescencii.
Juz tego samego dnia po zabie-
gu mozna wraci¢ do codziennych
obowigzkow. Termolifting ZAFFIRO
polecamy osobom po 25 roku zycia,
jako zabieg zapobiegajacy oznakom
starzenia, natomiast w przypadku
0s6b w pdzniejszym wieku jest za-
biegiem doskonale odmtadzajacym
i przywracajacym owal twarzy,
a takze modelujagcym zwiotczaty
skore na ciele. Model Z-200, ktdry
posiadamy, zostat udoskonalony
0 peeling wodny, ktory przyczynia
sie do zwiekszonego wchtaniania
substancji odzywczych z prepara-
tow aplikowanych po zabiegu, dzigki
czemu pielegnacja po ZAFFIRO jest
kompleksowa, a efekty jeszcze bar-
dziej spektakularne.

Zbliza sie lato, jakie zabiegi w Sha-
peClinic mozna wykonywac o tej
porze roku?

Przede wszystkim nie powinno
korzystac sie z zabiegow, przy kto-
rych przeciwwskazana jest opale-
nizna. Polecam zabiegi nawilzajace
oraz te zapewniajgce skorze ochro-
ne klimatyczng w celu zabezpiecze-
nia jej przed podrozami. Warto tez
zadba¢ o piekne ciato przed urlo-
pem, zatem zapraszam na zabiegi
modelujace sylwetke. Endermologie
ALLIANCE LPG, jak i falg akustycz-
ng STORZ MEDICAL mozna wyko-
nywac caly rok. Obecnie do korca
marca mamy promocije na te zabiegi
w wysokosci minus 20%.

Zapraszamy rowniez do $ledze-
nia strony internetowej oraz pro-
filow w mediach spoteczno$cio-
wych, gdzie na biezaco informujemy
0 nowosciach i promocjach w Sha-
pe Clinic.

ul. Garbary 14, 82-300 Elblag
rezerwacja wizyt: 55 611 03 88
www.shapeclinic.pl
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10 BYLA PIERWSZA TAKA OPERACJA

W STYCZNIU
TEGO ROKU

W SZPITALU
WOJEWODZKIM
W ELBLAGU,

NA ODDZIALE
GINEKOLOGICZNO-
POLOZNICZYM,
PRZEPRO-
WADZONO
PIFRWSZA

L APAROSKO-
POWA OPERACJE
USUNIECIA
MACICY.

REKLAMA

ym samym Elblag do-
laczyl do najlepszych
polskich osrodkow
ginekologicznych
stosujacych nowo-
czesne, maloinwazyjne me-
tody leczenia pacjentek.

— Ten znaczacy wdzialalno-
Sci oddzialu krok do przodu
byl mozliwy dzigki zakupowi
nowoczesnego sprzetu me-
dycznego oraz dzieki am-
bitnemu zespolowi lekarzy
pragnacych wciaz doskonali¢
irozwijaé swoje umiejetnos$ci
— opisuje lekarz Maksymilian
Kurkowski zoddzialu gineko-
logiczno-polozniczego Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolo-
nego przy ul. Krdlewieckiej
w Elblagu.

Dokladnie 18 stycznia tego
roku w szpitalu odbyly sie
warsztaty z ginekologil mi-
niinwazyjnej pod kierow-
nictwem doktor Hanicenty
Rzepy i profesora Rafala
Stojko ze Slaskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Kato-
wicach. Lekarze ze szpitala
wojewodzkiego doskonalili
sie w takich technikach jak:
histeroskopia operacyjna,
hysterectomia vaginalna ihy-
sterectomia laparoskopowa.
Na czym polegaja te zabiegi
ijakie moga przynies$¢ korzy-
Sci dla pacjentek?

— Histeroskopia jest to
metoda polegajaca na wpro-
wadzeniu przez pochwe do
macicy skomplikowanego
urzadzenia - histeroskopu -
zbudowanego zoptyki ikana-
16w roboczych. Lekarz moze
dokladnie obejrzeé jame ma-
cicy, zdiagnozowac przyczyne
nieprawidlowych krwawien,
przyczyne trudnoSci z zaj-
Sciem w ciaze, czy rozpoznad
wady macicy — opisuje le-
karz Kurkowski.

Od stycznia oddzial gineko-
logiczno-polozniczy szpitala
wojewo6dzkiego posiada no-
woczesny tor wizyjny, histe-
roskopy iresektoskopy. Dzigki
temu moégl p6jéé okrok dalej.

— Histeroskopia coraz
cze$ciej nie jest dla nas juz
tylko metoda diagnostyczna.

Fot. Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu

Jak podkreslajg lekarze, operacje matoinwazyjne majg wiele pluséw i bez watpienia jest to przysztosé ginekologii

W sposéb maloinwazyjny
usuwamy polipy, mieéniaki,
nieprawidtowe endometri-
um, przegrody macicy czy
zrosty wewnatrzmacicz-
ne — wyjaénia Maksymi-
lian Kurkowski.

Caly zabieg trwa do 30 mi-
nut, apacjentka po czterech
godzinach jest wypisywana
do domu. Dzieki histerosko-
pii wiele kobiet, ktore jeszcze
kilka lat temu musialy mieé¢
usunieta macice, moze dzi-
siaj by¢ leczona wsposob za-
chowaweczy. Przy niektorych
schorzeniach usuniecie ma-
cicy jest jednak nieuniknio-
ne. Wtedy czesto pojawiaja
si¢ obawy o bdl, przebieg
operacji i okres pooperacyj-
ny.

— Pacjentki pytaja nas,
kiedy beda mogty wrdci¢ do
swoich obowiazkow, do pracy,

normalnego funkcjonowania

czy uprawianiu sportu. Wzo-
rem najlepszych o$rodkow
w kraju wprowadzamy iroz-
wijamy techniki maloinwa-
zyjne. Jedna z takich metod
jest przezpochwowe usunie-
cie macicy. Jest to zabieg,
ktory przeprowadzamy na
oddziale od 30 lat, jednak
teraz, dzieki nowoczesnym
dedykowanym narzedziom,
jest on jeszcze bezpieczniej-
szy, krotszy ilepiej tolerowany
przez pacjentki — relacjonuje
Maksymilian Kurkowski.
Kobieta po usunieciu ma-
cicy przez pochwe nie ma
zadnych widocznych blizn.
Najczesciej juz po dwoch do-
bach po operacji moze opus-
ci¢ szpital, aokres calkowitej
rekonwalescencji wynosi za-
ledwie cztery tygodnie. Nie
wymaga duzej podazy lekow
przeciwbo6lowych, nie wy-
maga znieczulenia ogblnego,

podczas operacji jest mniej-
sza utrata krwi, a pacjentka
juz w24 godziny po zabiegu
czuje sie naprawde dobrze.

— Podczas warsztatow prze-
prowadzono pierwszy w na-
szym oddziale zabieg laparo-
skopowego usunigcia macicy,
dzieki czemu dolaczyliSmy do
czolowych osrodkéw w kra-
ju. Jest to tytulowa operacja
sprzez dziurke od klucza”
— opisuje lekarz. — Zabieg
polega na wykonaniu trzech
pieciomilimetrowych nacigé
na skorze, przez ktore wpro-
wadza sie narzedzia. Dzieki
kamerze wprowadzonej przez
jeden zportow ipowiekszeniu
obrazu o§miokrotnie mozemy
w sposob bardzo precyzyjny
wykona¢ zabieg. W konse-
kwencji tego uraz tkanek
jest, jak na tak duza operacje,
niewielki, autrata krwi mini-
malna.

Podobnie jak przy technice
przezpochwowej pacjentka
szybko opuszcza oddzial, nie
wymaga duzej ilosci lekow
przeciwbo6lowych, a okres
calkowitej rekonwalescencji
to takze okolo czterech ty-
godni.

Jak podkreslaja lekarze,
operacje maloinwazyjne
maja wiele pluséw ibez wat-
pienia jest to przyszlo$¢ gi-
nekologii.

— Trzeba jednak wyraznie
zaznaczy¢, ze nie wszystkie
pacjentki moga by¢ zakwa-
liflkowane do jednej z wy-
zej wymienionych technik.
Czasami, ze wzgledu na cha-
rakter, wielkos¢ i polozenie
zmian wmiednicy mniejszej,
bardziej wlasciwa ibezpiecz-
na nadal pozostaje klasyczna
hysterectomia przezbrzusz-
na — zastrzega Maksymilian
Kurkowski.

WOJEWODZKI
SZPITAL
ZESPOLONY

ul. Krélewiecka 146

Wojewadzki Szpital Zespolony w Elhliagu

www.szpital.elblag.pl

LAT

WOJEWODZKIEGO SZPITALA
ZESPOLONEGO W ELBLAGU
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PRZEPLYNAL MORZE BALTYCKIE

JEST PIERWSZYM
CZLOWIEKIEM,
KTORY DOKONAL
TEJ SZTUKI
POCHODZACY

Z ELBLAGA
SEBASTIAN
KARAS
PRZEPLYNAL
WPLAW
100 KILOMETROW
W MORZU
BALTYCKIM

Z KOLOBRZEGU
NA BORNHOLM,
PLYNAL

28 GODZIN BEZ
PRZERWY.

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
8 wrzesnia 2017 r.

ebastian Kara§ ma

25 lat. Urodzil sie

w Elblagu i tutaj

rozpoczela sie jego

plywacka kariera
w Uczniowskim Klubie Spor-
towym Jedynka. Od kilku lat
fascynuje go plywanie dlu-
godystansowe. We wrzeSniu
2015 r. przeplynal kanal La
Manche - 41-kilometrowy od-
cinek pokonal wrekordowym
czasie 8 godzin, 48 minuti26
sekund. Pod koniec sierpnia
tego roku dokonal jeszcze
wiekszego wyczynu - przeply-
nat wplaw 100-kilometrowy
odcinek Morza Baltyckiego
od Kolobrzegu na Bornholm.
Plynal bez przerwy przez po-
nad 28 godzin!

— Skad pomyst na przepty-

niecie wptaw 100 kilometréw

w zimnych wodach Battyku?

— Przede wszystkim z pasji
do plywania iniejako zsenty-
mentu. Urodzilem sie w El-
blagu ikiedy bytem dzieckiem
czesto zrodzing spedzaliSmy
wakacje nad pieknym Mo-
rzem Baltyckim. Bedac ply-
wakiem wymarzylem sobie,
Ze te trase moglbym przeply-
na¢ startujac z Danii izakon-
czy¢ ja tu w Polsce, w Kolo-
brzegu. Niestety, wniektorych
przypadkach marzenia trzeba
przelozyé na rzeczywistose.
Jesli chodzi o plywanie to
w praktyce jest tak, ze nad
Baltykiem czeSciej ukladaja
si¢ wiatry poludniowe, atych
polnocnych jest zdecydo-
wanie mniej, by skutecznie
plynaé wkierunku Kolobrze-
gu. Dlatego wybralem trase
z Kolobrzegu do Danii, a po-
myst na przepltyniecie 100 km
wykrystalizowal sie w2015 .,
kiedy udalo mi si¢ przeplynac
dystans 41 km kanalem La
Manche bez pianki.

— Pierwsza préba przepty-

niecia Battyku wptaw w 2016

r. skonczyta sie fiaskiem. Ale

nie poddat sie pan i wrdcit do

Kotobrzegu w tym roku. Plan

byt taki, by ruszy¢ miedzy 30

lipca a 9 sierpnia, ale pogoda

byta fatalna. Czekali$cie na
sprzyjajace warunki prak-
tycznie caty miesigc.

— I'to czekanie bylo ogrom-
nie irytujace i stresujace.
Czulem tez presje, bo bylem
w pelnej gotowosci, ale wiatr
okropnie dawal nam si¢ we
znaki. Dmuchalo ze wszyst-
kich stron. Ogromnie trudno
bylo prognozowaé, czy pogo-
da sie troche uspokoi. Wtym
czasie caly czas trenowalem.
CzekaliSmy tez na 16dz ase-
kuracyjna, ktéra miala ply-

oy

Sebastian Kara$ na co dzien

zyje w Warszawie, gdzie prowadzi szkote ptywania

i

nac ze mnya przez caly czas
podczas bicia tego rekordu.
L6dz James Cook mieliSmy
do dyspozycji przez prawie
cale wakacje. To byl ogrom-
na zyczliwo$¢ zich strony, za
ktora chee im bardzo podzie-
kowac.

— Wystartowat pan w koricu

28 sierpnia, krotko po godz.

19. Jaka byta pierwsza mysl,

gdy wszedt pan do wody?

— ,Wow. Wszedlem do
wody, polowa sukcesu za
mna” ($miech). Bylem bar-
dzo szczesliwy, zrelaksowany
i podekscytowany, ze to sie
wla$nie rozpoczyna. Gdybym
nie podjal tej proby 28 sierp-
nia, to mozliwe, ze wogoéle nie
przeplynatbym tego dystansu.
Kolejna mozliwosé mialtbym
dopiero miedzy 10 a17 wrzes-
nia. Teraz nawet ta data nie
bylaby pewna, bo pogoda za
oknem jest fatalna.

—Jak byt pan technicznie

przygotowany do tej prze-

prawy?

— Mialem na sobie pianke
neoprenowa, o grubosci 3-4
mm na korpusie i udach. Na
ramionach taka pianka jest
nieco ciensza, by zachowaé
elastyczno$¢ i komfort ply-
wania. Na glowie mialem
dwa czepki: neoprenowy
i silikonowy. Pod pachami,
na klatce piersiowej, plecach
i szyi bylem posmarowany
wazelina, ktéra miala zapo-
biegaé¢ odparzeniom. Nie za-
pomnieliémy tez o stopach,

na ktérych mialem specjalne
buty. W tych ostatnich nie
mialem, niestety, takiego od-
czucia odepchniecia od wody,
jak na golych stopach, przez
co sile przekladatem na rece,
na ktorych wzasadzie plyna-
tem przez caly dystans. Wten
sposo6b rece ewidentnie do-
staly dwa razy w przystowio-
wa kos¢.

— W ubiegtym roku przerwat

pan bicie rekordu z powodu

tzw. martwej fali. W tym

roku byty kryzysy na trasie?

— Tak, bylo ich kilka. Kie-
dy wchodzilem do wody, to
mialem cel, by nie mysleé
o tym, ile mi zostalo do kon-
ca. I'ta my$l naszla mnie na 9
kilometrze. Kiedy doszlo do
mnie, ze przede mna jeszcze
91 kilometréw do przeply-
niecia, to az przeszed! mnie
dreszcz (§miech). Ale szybko
otrzasnalem sie z tych my§li.
Na 20 kilometrze bardzo
rozbolaly mnie plecy: odci-
nek piersiowy 1 ledzwiowy
kregostupa. Pozniej migénie
ramion, barki, stawy. Ale naj-
wiekszy kryzys mialem na 40
kilometrze, po siedmiu godzi-
nach plyniecia wcalkowitych
ciemnoSciach. Zbuntowat sie
moj blednik izoladek. Poczu-
tem ogromne mdlosci ibalem
sie powtorki z zeszlego roku,
gdy przez te same dolegliwo-
Sci musialem zrezygnowac
z plyniecia. Jednak moja za-
loga w odpowiednim czasie
podala mi na specjalnym kiju

herbate mietowa do wypicia
oraz mieso wolowe. Po takim
posilku poczulem sie znacz-
nie lepiej. Zoladek podjal
pace i moglem kontynuowac
proébe. Ostatni kryzys dopadt
mnie pod koniec wyScigu.
Nastapil blad wkomunikacji
miedzy mna i zaloga, ktora
podala mi, ze do mety zosta-
ly dwa kilometry. Niestety,
pomylili je z milami morski-
mi ($Smiech). A jedna mila
to ponad 1,8 km, wiec latwo
to sobie przekalkulowa¢. No
wiec plyne iplyne, i wedlug
moich wyliczen dawno mina-
lem te dwa kilometry, a$wia-
telka latarni dalej nie wida¢
(§miech). Oj, powiedzialem
im za to kilka ostrych slow na
brzegu, za co juz ich serdecz-
nie przeprosilem, ale emocje
byly naprawde duze!

— Doptynat pan do mety,

wyszedt na brzegico pan

poczut?

— Radoéc¢. Ale tez ogromne
zmeczenie iulge, ze ten bol
i wysilek juz sie skonczyly.
Spedzilem w wodzie ponad
28 godzin, podczas ktorych
wykonalem ogromna pra-
ce. Satysfakcja przychodzila
jednak z godziny na godzi-
ne. Apotem... Przyszed! czas
na sen.

— Bicie tego rekordu miato

nie tylko charakter spor-

towy, ale takze wymiar
spoteczny.

— Podczas tegorocznej
proby przeplyniecia Balty-

ku wszyscy moi fani iludzie
dobrego serca byli zachecani
do udzialu wzbiéree na rzecz
Magdy Samoraj, ktéra zmaga
sie zwodoglowiem, padaczka
iniedowladem spastycznym
czterokonczynowym oraz
Jaska Piesyka, cierpiacego
na moézgowe porazenie dzie-
ciece czterokonczynowe.
Juz wiemy, ze w przypadku
Jaska udalo sie zebrac po-
nad 10 tys. zl, ktore rodzice
chlopca doloza do pieniedzy
na zakup sprzetu umozliwia-
jacego mu chodzenie. Zkolei
Magda wymaga kosztownej
rehabilitacji. W jej przypad-
ku sume zebranych $rodkow
poznamy za kilka tygodni.
Chce wszystkim serdecznie
podziekowaé za finansowe
wsparcie.
— Kolejny rekord na pana
sportowym koncie. Co teraz?
— Prowadze swoja szkole
plywania w Warszawie. To
moja pasja iciesze sieg, ze wy-
bralem te droge. Moge uczy¢
iniejako wychowywac kolejne
rzesze narybku plywackiego.
Na razie jestem spelniony
tym wyzwaniem inie wiem,
czy powinienem mysle¢ o bi-
ciu kolejnych rekordéow, bo
to takze wielkie obciazenie
dla zdrowia. Na razie czeka
mnie regeneracja fizyczna
ipsychiczna. W ciagu trzech
tygodni podejme decyzje, co
robi¢ dalej.
ALEKSANDRA SZYMANSKA
a.szymanska@dziennikelblaski.pl
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Zapraszamy do sklepu miesnego Jaga

W sklepie o powierzchni 240 m? znajdujq sie trzy wedzarnie i rozbior miesa,
z ktorego produkowane sg wedzonki i kietbasy witasnego wyrobu.
Wedzarnie widoczne sg za szybg, wiec wszystko odbywa sie na oczach klienta.
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W OFERCIE ZNAJDZIECIE PANSTWO:

* wlasne wyroby (bez konserwantow) ¢ wedliny wieprzowe i drobiowe (wolowe)
®* mieso wieprzowe z rozbioru poitusz °* wolowine i cielecine
® dréb, indyka °® podroby wieprzowe i wolowe ¢® mdzg wieprzowy
* mrozonki z gesi i kaczki ® krew z kaczki ¢ flaki ° poéltusze wieprzowe °® surowki i sery

Na Panstwa zyczenie
mielimy mieso, rozbijamy kotlety, pakujemy prézniowo

Elblag, ul. Nowowiejska 1C

tel: 55-234-63-32, e-mail: jagawedzarnie@gmail.com

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku 8.00-18.00, w soboty 8.00-15.00

25918seel-a-0
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JESZCZE RAZ STANAC NA STARCIE

U 21-LETNIEGO
MICHALA
CZTERY LATA
TEMU WYKRYTO
NOWOTWOR
MOZGU. MIMO
CIEZKIEJ
CHOROBY NIE
ZREZYGNOWAL
ZE SWOICH
PLANOW. ZROBIL
PRAWO JAZDY,
SKONCZYL
TECHNIKUM
MECHANICZNE,
ATERAZ JEGO
MARZENIEM JEST
ZNALEZIENIE
PRACY,

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”

28 kwietnia 2017 r. Po naszej
publikacji skontaktowali sie
z nami przedstawiciele elbla-
skiego oddziatu Best, kt6rzy
wyrazili che¢ zatrudnienia

Michata. Pracuje tam caty czas.

ichal zachorowal

na zlosliwy nowo-

twor mozgu cztery

lata temu, jako sie-

demnastolatek. Ma
za sobg operacje w Centrum
Zdrowia Dziecka, przeszed}
tez chemioterapie i radiote-
rapie.

Obecnie jest pod opieka el-
blaskiego hospicjum.

— To niesamowity chlo-
pak, tryskajacy pozytywna
energia. Postawa Michala
jest przykladem, ze nawet
bardzo ciezka choroba nie
musi by¢ przeszkodg w rea-
lizacji marzen. On pokazuje,
ze whasle ,Hospicjum, to tez
zycie”, ktore przy$wieca nam
od wielu lat, nie ma nawet
odrobiny przesady — méwi
Anna Podhorodecka ze Sto-
warzyszenia na Rzecz Hospi-
cjum Elblaskiego.

Jednak Michal przyznaje, ze
na poczatku bylo mu niewy-
obrazalnie ciezko.

— Moéwiac szczerze, cho-
roba nowotworowa przybila
mnie do podlogi. Spadlem
tak nisko, ze juz nizej sie
chyba nie da. Dopiero teraz
sie podnosze. To wielka za-
stuga hospicyjnej psycholog,
pani Ani Zalewskiej. Ona
wyciagnela mnie z dna, bo
wlaénie tam sie znajdowa-
lem. Zachorowalem majac
17 lat, czyli mialem przed
soba cale zycie. Bylem roz-
goryczony, rozzalony, bo gdy
ja chorowalem, moi réwiesni-
cy, zyli zyciem ,normalnych”
nastolatkow. Teraz wiem, ze
wchorobie najwazniejsza jest
psychika. Tak, jak poukladasz
sobie wszystko w glowie, tak
wiasnie funkejonuje to wzy-
ciu —mowi Michal.

Dzisiaj realizuje swoje ma-
rzenia.

— Juz jako kilkuletniego
chlopaka ,jarala” mnie jaz-
da samochodem. Marzylem,
ze kiedy$ usiade za kierow-
nica. Gdy zachorowalem,
wydawalo mi sie, ze nigdy
nie poprowadze samochodu.
Kompletna zalamka, ptaka-
lem — wspomina. — Jednak
udalo mi sie zrobi¢ prawo
jazdy. Zachecit mnie do tego
Andrzej, moj kolega, ktory
rowniez jest pacjentem ho-
spicjum. Nie moglem robic¢
kursu wElblagu, bo zadna ze
szkol jazdy nie dysponuje sa-
mochodem przystosowanym
dla potrzeb osob niepelno-
sprawnych. Dojezdzalem wiec
do Malborka. Pamietam, ze
gdy pierwszy raz usiadlem za
kierownica byl duzy stres, ale
taki pozytywny, przemieszany

Fot. Michat Kalbarczyk

L

Marzeniem Michata byto zdobycie prawa jazdy. Zrealizowat je, a samochéd dat mu samodzielnosé

zradoScia. Zrobienie ,praw-
ka” i kupno samochodu bylo
dla mnie duzym wyzwaniem.

Pierwsza samodzielna wy-
cieczka?

— Byla prozaiczna, podje-
chalem do sklepu po Sylwka,
mojego kolege, wolontariu-
sza hospicjum — wspomina.
— Samochod dal mi wolnosé
i samodzielno$¢. Mam spore
klopoty z chodzeniem, wigc
teraz moge dojecha¢ tam,
gdzie nie dal bym rady dojsé.

Kolejnym marzeniem Mi-
chala jest znalezienie pracy.

— Ostatnio wszedlem na
ogloszenia w jednym z in-
ternetowych serwiséw: pra-
ca owszem jest, ale nie dla
takich, jak ja. Musisz mie¢
doswiadczenie, a przeciez ja
nie mialem szansy go zdo-
by¢. Nie moge tez pracowac
osiem godzin dziennie, nie
bede oszukiwal siebie i in-
nych. Po prostu nie dam rady
ze wzgledu na stan zdrowia.
Nawet jesli jednego dnia
przepracowalbym osiem go-
dzin, to drugiego nie wsta-
ne przez to zlozka. Szukam
wigc pracy na pol etatu, czy

nawet dwie godziny dziennie.
Od czego$ przeciez trzeba za-
czat. Mam juz dosy¢ siedze-
nia, chce p6j$é do pracy, chee
co$ robi¢, by nie czuc si¢ jak
pasozyt. Glupio mi, ze mam
tyle lat inie pracuje. Chceial-
bym si¢ usamodzielni¢, mieé
wlasne pieniadze inie by¢ na
lasce calego $wiata. Nie chce
niczego za darmo, chcial-
bym co$ wlozyé w to zycie
— mowi.

O jakiej pracy marzy?

— To bez znaczenia. Po pro-
stu, zeby dat sobie wniej rade,
no imoze .... zebym nie szedt
do niej jak na rozstrzelanie
— mOowi.

Michal jest tez wolontariu-
szem hospicyjnej akcji ,,Pola
Nadziei”, ktora wlasnie trwa.
Zacheca tych, ktorzy moga
i chea, by wspierali hospi-
cjum.

— Jestem przykladem, ze
na kazdym etapie zycia mo-
zemy potrzebowa¢ pomocy
hospicjum. Sadzi pani, ze ja,
majac 17 lat, my$lalem otym,
ze zachoruje na nowotwor?
Powiem tak: jesli kto$ jest
chory inie ma juz dla niego

ratunku, to dlaczego ma od-
chodzi¢ ztego $wiata wbolu,
w cierpieniu. W hospicjum
mamy wszystko, co potrzeb-
ne: opieke, leki. Nie trzeba
sie baé pobytu whospicjum.
To nie tak, ze jesli tu przyj-
dziesz, to od razu umierasz.
Zycie pisze rozne scenariu-
sze. Zdarza sieg, ze stad wy-
chodzisz i zyjesz normalnie.
A nawet jesli masz umrze¢,
to hospicjum pozwoli przejsé
przez to bez cierpienia. My tu
nie siedzimy i nie rozpacza-
my. Czasem sa nawet niezle
imprezy: grillujemy, bawi-
my sig, $§piewamy, tanczymy
— moéwi chlopak.

Co Michal moze powiedzieé¢
osobom, ktore wlasnie slysza
diagnoze: nowotwor zlo§liwy
isie nig zalamuja?

— Nic nie moge powiedziec,
kompletnie nic. Nie ma zlo-
tego Srodka, leku, recepty,
jak sobie poradzi¢ w takiej
sytuacji. Kazdy przezywa to
na swoj sposob, kazdy ina-
czej odreagowuje stres. Ja na
przyklad do czasu, gdy leza-
lem wszpitalu niczym sie nie
przejmowalem. Dopiero, gdy

zniego wyszedlem, wszystko
zaczelo mi sie psu¢ w zyciu,
az spadlem na dno. Bo wtedy
dopiero dotarlo do mnie, ze
moje zycie si¢ bardzo zmie-
nilo, nie bylo takie jak przed
chorobg — méwi.

Wsparciem dla niego sa
przyjaciele.

— Masz przyjaciol, to masz
wszystko. Sporo ich nie mam,
ale za to mam takich, za kt6-
rych dalbym sobie reke od-
cig¢ inerke bym im oddal. To
prawdziwi przyjaciele, iwiem,
ze gdyby mi sie co$ stalo, na
przyklad potrzebowal bym
tej nerki, tez by dla mnie to
zrobili — méwi.

Jeszcze jedno marzenie cze-
ka wkolejce do realizacji.

— Kiedys$ trenowalem lyz-
wiarstwo szybkie w klubie
Orzel, jezdziliémy na zawo-
dy. Teraz jedynym sportem
w moim zyciu jest rehabili-
tacja. Czasem ogladam lyz-
wiarstwo w telewizji, to ko-
lacze sie wglowie taka mysl:
chcialbym jeszcze raz stanaé
na starcie — moéwi.

ANNA DAWID
a.dawid@dziennikelblaski.pl
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ANIA OD DZIKICH ZWIERZI-\T

MIALA BYC
KUCHARZEM,
POTEM
CELNIKIEM,

A ZOSTALA ANIA
OD DZIKICH
/WIERZAT. DLA
NICH OTWORZYLA
SWOJE SERCE,
DLANICHJEST
GOTOWA ZERWAC
SIE WNOCY

| POJECHAC

NA RATUNEK.
ROBIE TO,CO PO
PROSTU KOCHAM
—MOWIANNA
KAMINSKA.

Artykut zostat opublikowany
w ,Dzienniku Elblgskim”
16 czerwca 2017 .

esli wierzy¢ w znaki,
to przeznaczeniem
Anny Kaminskiej
byla opieka nad dzi-
kimi zwierzetami.
Kiedy male dziewczynki ma-
rz3 o picknych sukniach, chea
by¢ ksiezniczkami, mala Ania
chciala mieé¢ zwierzeta. Kar-
mi¢, opiekowac si¢ nimi.

Traf chcial, ze po dziadkach
odziedziczyla stary dom na
wsi niedaleko Elblaga. I nie
moglo sie lepiej zbiec, bo
wie$ nazywa si¢ Jelonki. 1dzi$
jest tam Oérodek Okresowej
Rehabilitacji Zwierzat, ktory
utworzyla pani Ania. Te pla-
cOwke zna cala Polska. Ludzie
dzwonia zr6znych miejsc ipy-
taja, czy moga przywiez¢ do
osrodka sarenke czy lisa, bo
zwierze ranne i potrzebuje
pomocy. Atam unich nikt im
nie chce pomoce.

— Wiem, ze o$rodek peka
w szwach, ale nie mam serca
odmowié — méwi Ania, bo od
razu prosi, zeby zrezygnowac
ztej pani izeby moéwic do niej
po prostu Ania.

To ztej dobroci Ani wosrod-
ku w Jelonkach zrobila sie
zwierzeca wieza Babel.

Sa sarny, lisy, kuny, tcho-
rzofretki iptaki. Sa tez konie,
owce, koty ipsy. I ze wszyst-
kich zakatkow Polski. Ostat-
nio przyjechal lis z Katowic
izajechal do Jelonek z faso-
nem, bo pendolino. Ania po-
jechala po niego do Malbor-
ka, gdzie na dworcu odebrala
te niecodzienng przesylke.

— Teraz w o$rodku mam
dziesie¢ malych liskow
— $mieje sie Ania. — A nie-
ktorzy, jak jedna pani zZielo-
nej Gory, to dwa razy wroku
odwiedzaja mnie, przywozac
hurtem po kilka zwierzat.
Ostatnio tez do mnie zadzwo-
nila, pytajac, czy moze mi
podrzué szopa i malego lisa
bez nogi. Ma by¢ 23 czerwca.

Kto jeszcze mieszka
w o$rodku? Nie liczac 30
kotéw io$miu psoéw, wdomu
Ani sa mewy, dzikie kaczki,
gesi, sroki, kawki, puszczyki,
myszolow, bieliki, bociany, la-
bedzie, sarny, szopy, lisy inor-
ki, ktore sa zabijane dla futra.

Jedna z gesi miala skon-
czy¢ na $wiatecznym stole.
Przyniost ja znajomy wete-
rynarz, ktory dostal ge$ od
rolnika. Ania gesi nie zjadla.
Marusia, bo tak ja nazwala,
do dzi$ sobie gega wosérodku.
Zreszta Ania od czterech lata
nie je miesa.

W osrodku sa nawet barany.

— Kiedy$ malego baranka
przywi6zl mi rolnik, rzucil

Fot. Marek Lewandowski

Ania sama zajmuje sie zwierzetami. W osrodku ma co robi¢ od $witu do zmierzchu

pod bramka, méwiac, ze jak
chcg, to moge go sobie wziaé
— wspomina Ania. — Wzie-
lam, inaczej bytoby po nim,
zmarlby z glodu i zimna, to
byt luty.

Baranek przezyl i zyje do
dzi$. Ma na imie Anto$ iwazy
ze 150 kilograméw. W Je-
lonkach sg tez konie, ktore
obroncy zwierzat z Animals
wydarli hodowcy spod Bra-
niewa, ktory chcial wyhodo-
wacé rase samowystarczalnych
koni. Zwierzeta mialy wyzy¢
7 tego, co znajda na lakach
iwlesie.

Czes¢ koni nie przezyla eks-
perymentu, inne przed $mier-
cig glodowsg ocalili obronhcy
zwierzat. I jedna z uratowa-
nych Kklaczy trafila do osrodka
wJelonkach. Ima tu dozywo-
cie, jak wszystkie zwierzeta.
Chyba, ze wybiora wolno$¢.

— To najpiekniejszy sce-
nariusz, ale nie wszystkie
zwierzeta mozna wypusc,
wiele z nich ze wzgledu na
odniesione rany, okaleczenia
nie przezyloby na wolnosci
—mo6wi Ania. — Ale jest zie-
mia, jest miejsce, to niech so-
bie zyja. Nie mnie decydowac,
kto ma zy¢.

Czeé¢ zwierzat przywoza
jej ludzie, po niektoére musi
sama pojechaé. Kiedy wnocy

dzwoni komorka, na sto pro-
cent wie, ze to dzwonia, po-
licjanci z prosba, zeby przy-
jechala i zajela sie rannym
zwierzeciem, ktore wpadlo
po auto.

Co roku do osrodka trafia
grubo ponad setka takich
dzikich zwierzat, ktore po-
trzebuja pomocy. Wpadly
pod samochdd, bo najechala
na nie kosiarka na polu albo
myS$liwy sfuszerowal swoja
robote. Trafil, ale nie zabil
i poranione zwierze ucieklo.
Teraz kto$ znalazl je konajace
iwydzwania po pomoc.

— Pan poluje? — chce wie-
dzie¢ Anna.

Kiedy slyszy, ze nie, kiwa
glowa ze zrozumieniem. Wi-
daé, ze nie przepada za my-
Sliwymi. Ma swoje powody,
choéby przez te dziki, ktore
z postrzelonymi ryjami przy-
woza ludzie do oérodka, zeby
je ratowala. Jednak zwykle
nie ma dla nich juz ratunku.
Rany sa zbyt wielkie.

— Wszystko, co moge zro-
bi¢, to zawiezé je do wetery-
narza iu$pi¢ — mowi Anna.

Witedy nie kryje, ze serce
peka jej zbolu. Podobnie sie
dzieje, gdy widzi zmaltreto-
wane zwierze, atym bardziej
na widok zwierzat, ktore sa
zabijane dla futra.

Osrodek w Jelonkach dzia-
a od 2013 r. Skad pomysl na
taka placowke? Ania thuma-
czy, ze z potrzeby, bo takich
placowek brakuje. Pracuje
w schronisku dla zwierzat
w Elblagu. Koty ipsy znajda
tam opieke, ale nie dzikie
zwierzeta.

— A ludzie przywoza do
nas takze dzikie zwierzeta
— mowi Ania. — Co z nimi?
Kto$ musi im poméc. Padlo
na mnie — zartuje.

Azaczelo sie od jednej, ma-
lej sarenki, zktora nie bardzo
bylo wiadomo, co maja zrobic
w schronisku. Ania wziela ja
do domu, karmila, troszczy-
la. Potem ludzie przywiezli
do schroniska druga malutka
sarenke. 1tez ja przygarneta.

— Dzieci nie mam, asmocz-
kéw ibutelek do mleka mam
wiecej niz niejedna mama
— Smieje si¢ Ania. Jednak
salon w domu, przydomo-
wy ogrodek to nie najlepsze
miejsce dla zwierzat. Czas
bylo pomysle¢ o czyms innym,
atym bardziej, Ze nie wolno
przetrzymywac dzikich zwie-
rzeta bez zgody Generalnej
Dyrekeji Ochrony Srodowi-
ska.

Wystapila o taka i dostala
zgode na prowadzenie osrod-
ka. Wydzierzawila od sasiada

hektar ziemi, niedaleko swego
domu. Ogrodzila, zbudowa-
la woliery. Wszystko robila
sama, pomogla tez rodzi-
na, znajomi. Czasem nawet
obcy ludzi.

— Kiedy$ mlodzi ludzi
z Kamienia Pomorskiego
przywiezli mi sarne. Widzac
osrodek ito, co robig, powie-
dzieli, ze trzeba to naglosnic,
bo malo kto wie o osrodku.
Zalozyli mi strone winterne-
cie — opowiada Ania. —Te-
raz internet ogarniaja Rafal
ilza, ktéra prowadzi bazarek
na potrzeby o$rodka. Ludzie
moga wstawia¢ lub licytowaé
tam rozne przedmioty, a pie-
niadze sa na karme, leczenie
zwierzeta, bo nie mam zadnej
dotacji.

Ania sama zajmuje si¢ zwie-
rzetami. Karmi, sprzata, choé
od czasu do czasu w porzad-
kach igdy trzeba co$ zbudo-
wag, skreci¢, pomagaja znajo-
mi. Praca wo$rodku zajmuje
ja od $witu do zmierzchu.

Warto?

— Warto, kocham pomagac
naszym mlodszym braciom
— nie ma zadnych watpliwo-
Sci.

Latem ludzie czesto przy-
nosza znalezione podczas
spaceru male sarenki, za-
jace. Sa przekonani, ze ich
matka zginela imlode czeka
Smier¢.

— To blad, nie wolno ich
zabiera¢ — przestrzega Anna.
— Doroste sarny, zajace zo-
stawiaja swoje mlode ukryte
wtrawie tylko po to, zeby nie
zwabi¢ drapieznika. Mtode
ssaki, jak sie rodza, prak-
tycznie do dwoch tygodni nie
maja zadnego zapachu. To ich
obrona przed drapieznikami.
Leza wtrawie, amatka krazy
gdzie$ niedaleko. Przychodzi
tylko nakarmi¢ mlode. Co
jaki$ czas tez przenosi mlode
winne miejsce.

Co sie dzieje, jak mala sa-
renka trafi do osrodka?

— Wykarmie, ajak podro$-
nie, wypuszcze do lasu, tam,
gdzie jej $wiat — mowi Ania.
— Byleby tylko chciala.

Kiedy moéwie, ze dzikie
zwierzeta moga by¢ grozne,
Ania robi wielkie oczy.

— Jedyne rany, ktore od-
niostam, to od pséw ikotow
w schronisku — $mieje sie.
— Dzikie zwierze boi sie bar-
dziej niz my, cho¢ ich glaska-
nie nie jest dobrym pomy-
stem. 1zyja wzgodzie, mimo
tych rézni¢ miedzy nimi, choé¢
czasami piora lataja.

ANDRZEJ MIELNICKI
gazeta@dziennikelblaski.pl
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t ACZASU ZAKOPANA NA B0 LAT

NA DZIEDZINCU
PASEECKIEGO
ZAMKU
ZAKOPANO
WCZORAJ
KAPSULE CZASU,
AW NIEJ AZ
800 LISTOW 0D
MIESZKANCOW,
KAPSULA
ODKOPANA
MA ZOSTAG
ZABOLAT,
DOKLADNIE

W 2097 ROKU,

Artykut opublikowany
w . Dzienniku Elblgskim”
Tgrudnia 2017 .

aslecka Kapsula

Czasu to dwa po-

jemniki: jeden znie-

rdzewnej blachy,

drugi (zewnetrzny)
z granitu. Trafilo do niej
800 listow od przedsie-
biorcow, stowarzyszen oraz
mieszkancow, w szczegbl-
noSci dzieci i mlodziezy,
z przestaniem dla potom-
nych. W czwartek, w samo
poludnie, kapsula zostala
uroczy$cie zakopana na za-
mkowym dziedzihcu. Spedzi
w ziemi osiemdziesiat lat.
W Pasleckiej Skrzyni Czasu
nie zabraklo rowniez wyda-
nia ,Dziennika Elblaskiego”
z 24 listopada, a w nim zy-
czen dla przyszlych pokolen
od obecnie zyjacych.

Pomysl zakopania kapsuly
burmistrz Pasleka Wieslaw
Sniecikowski przywi6zl z ...
wakacyjnej podrozy do Ku-
dowy-Zdroju.

— Byliémy zzong wsanato-
rium ipod Urzedem Miasta
zobaczylem wla$nie taka
kapsule czasu. Pomyslalem:
dlaczego nasi mieszkancy
nie mieliby napisa¢ przesla-
nia przyszlym pokoleniom.
Jak im sie zylo w tym mie-
Scie? Co bylo dobre, aco na-
lezalo zmienié¢? Jakie sa ma-
rzenia o Pasleku za 80 lat?
Ja sadze, ze dzisiaj Zyje nam
sie tutaj dobrze. Chociaz na
pewno sa osoby, ktére uwa-
zaja, ze Paslek moglby sie
szybciej ilepiej rozwijaé. Ge-
neralnie, sadze, ze za osiem-
dziesiat lat bedzie wnaszym
mieécie jeszcze piekniej niz
teraz — mowi Wieslaw Snie-
cikowski.

Jaka rade ma obecny bur-
mistrza dla osoby, ktéra
w2097 r. bedzie rzadzila Pa-
stekiem?

— Zeby wshluchiwala sie
w glos jego mieszkancow
i z nimi wspolpracowala,
by byl otwarty na ludzi,
bo to oni sa najwazniejsi.
Powinien dba¢ o przedsie-
biorcéw, mamy ich dzisiaj
w gminie 883, do tego 927
gospodarstw. To wnich jest
nasza sita — moéwi Wiestaw
Sniecikowski.

Kapsula zostanie otwarta
27 wrze$nia 2097 r., czyli za
osiemdziesiat lat. Wowczas
Paslek bedzie obchodzil ju-
bileusz 800-lecia.

W Urzedzie Miejskim
w Pasleku przechowywana
bedzie lista 0s6b oraz stowa-
rzyszen, ktore zdeponowaly
listy wkapsule.

— Co ciekawe, mozna bylo
napisac list adresowany do

2097

w tym roku
Pastecka
Kapsuta Czasu
ma zostac
odkopana

i otwarta

swojego potomka w rodzi-
nie, ktory bedzie mu za tych
osiemdziesiat lat przekazany
— mo6wi Damian Berezanski
z Urzedu Miejskiego.

O czym w listach pisa-
li mieszkancy Pasleka? Ci
najmlodsi m.in. o tym, jak
sie dzisiaj zyje wmieScie.

— O naszej szkole, o tym,
co robimy w wolnym cza-
sie. PisaliSmy o takich zwy-
ktych, codziennych rzeczach
— moéwi Kasia, uczennica
z Zespotu Szkot w Pasleku.

Czego zycza nastepnemu
pokolenie pasleczan?

— Przede wszystkim spo-
koju. Moze dobrze by bylo,
aby Paslek sie juz nie po-
wigkszal? Fajnie jest miesz-
ka¢ w takim malym mie-
Scie — mowi pani Justyna,
przedszkolanka z Pasteka.

— Nie wiem, czy takie zy-
czenia sa mozliwe do spel-
nienia. Paslek jest dyna-
micznie rozwijajacym sie
miastem, rozbudowuje sie,
powstaja nowe miejsca pra-
cy. Tego nie da sig zatrzymacé
inie powinno, bo przyszlos¢,
to rozwoj miasta na wielu
plaszczyznach — moéwi Wie-
staw Sniecikowski.

Zakopanie Pasleckiej Kap-
suly Czasu, to wydarzenie,
ktore odbywa sie w ramach
obchodéw wtym roku jubi-
leusz 720-lecia Pasleka.

ANNA DAWID
a.dawid@dziennikelblaski.pl

Fot. Anna Dawid

Pastecka Kapsuta Czasu zostata zakopana w pigtek na zamkowym dziedzincu

REKLAMA

Burmistrz Pasteka zaprasza

PASLEK DLA NIEPODLEGLE)J

5. Edycja Festiwalu Muzyka polska na Warmii i Zutawach

PIATEK - 6 LIPCA 2018
GODZ.19:00

KOSCIOL SW. BARTEOMIEJA ul. Chrobrego, Pastek

Wyrostek
& Coloriage

arek Mos - dyrygent
Iblgska Orkiestra Kameralna

15:00 - koncert dla dzieci

ELBLASKA
ORKIESTRA
KAMERALNA

70;(. ‘ . Wstep wolny!

ezl Misjsi
e

Organizator: Urzad Miejski w Pasteku, Pastecki Osrodek Kultury

26518seel-a -E
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MAMA TROJACZKOW:ODP

OCZATKU

W LATACH 80.

W SZPITALU PRZY
UL. ZEROMSKIEGO
W ELBLAGU NA
SWIAT PRZYSZLY
JEDNOJAJOWE
TROJACZKI.
TOBYLICHELOPCY:
JACEK, MAREK

| GRZEGORZ.

ICH MAMA,
MIROStAWA
MROZ, OPOWIADA
NAM, JAK

W TAMTYCH
TRUDNYCH
CZASACH
PORADZILA
SOBIE

/ WYCHOWANIEM
TROJACZKOW.

Artykut ukazat sie w ,Dzienniku
Elblgskim” 26 maja 2017 r.

Fot. Michat Kalbarczyk

Pani Mirostawa do dzisiaj mieszka w Pasteku

ani Miroslawa, gdy

urodzila trojaczki,

miala 27 lat i dwie

corki: 5 i 6-letnia.

Byla po dwoch cesar-
skich cieciach. Trzecia cigza
nie byta wskazana. Nikt nie
spodziewal si¢ trojaczkow.
Chlopcy urodzili si¢ 15 grud-
nia 1984 r. W 6smym miesia-
cu ciazy. Wazyli od 2100 do
2450 gramoéw. To byly tro-
jaczki jednojajowe. Taki po-
r6d wypada bardzo rzadko,
raz na 500 tysiecy porodow.
Jest to najrzadsza ciaza troja-
cza. Jacek, Marek i Grzegorz
do czasu pojécia na studia,
mieszkali ichodzili do szkoly
w Pasleku.

— 0d poczatku potrafitaich

pani odréznic¢?

— Od poczatku. Po prostu
wiedzialam, ktory jest ktory.
Chociaz, przyznam, ze kiedy
spali, to nawet ja, matka, ich
nie odr6znialam. Dopiero
kiedy mieli otwarte oczy.

— Kiedy sie pani dowiedzia-

ta, ze to bedg trojaczki?

— Wezesnie, jak na tamte
czasy, bo na poczatku dru-
giego trymestru. Bardzo sie

cieszylam. Jeszcze kiedy by-

lam panienka, planowalam
mie¢ piecioro dzieci. Dzigki
tej ciazy, to mialo sie spel-
nic.

— Nie czuta pani strachu?

— Pamietam jak jedna
z pielegniarek powiedziala
do mnie wtedy: ,Pro$ Boga,
zeby te trzecie, najmniejsze,
bylo dziewczynka. Bedzie
wigksza szansa, ze przezyje”.
Ale jako$ instynktownie czu-
lam, Ze to nie beda dziew-
czynki. I nie dopuszczalam
mysli, Ze moze stac sie co$
zlego.

— Jaka byta ta cigza?

— Juz po pierwszym mie-
sigcu ciazy bylo widag,
ze co$ jest nie tak. Tylam
woczach. W czwartym mie-
siagcu ciazy, wygladalam
tak, jak kobieta wyglada
przed porodem. W sidodmym
miesiacu, jak wyciagnelam
rece do przodu, to nie by-
lam wstanie dotknaé konca
brzucha. Caly czas jadlam
iciagle byltam glodna. Moja
normalna waga to 62-65
kilograméw, a w si6dmym
miesigcu wazylam prawie
98 kg. Pozniej przestalam
stawa¢ na wage. Prawie calg
ciaze spedzilam w szpitalu.

Nie tylko ciaza byla zagrozo-
na, ale tez stanowila zagro-
zenie dla mnie. Jakkolwiek
potkniecie, moglo byé¢ dla
mnie $miertelne.
—Czy elblascy lekarze mieli
w tamtym czasie do$wiad-
czenie z trojaczg cigza? Czy
co$ pani wie na ten temat?
— Ztego, co udalo mi sie
dowiedzieé, to przede moja
ciaza, cigza z trojaczkami
w Elblagu byla 25 lat wezes$-
niej. Jedno z dzieci zmarlo,
wiec nie nazywali ich tro-
jaczkami. Jezeli chodzi o el-
blaskich ginekologow, to czu-
tam naprawde dobra opieke.
Owszem, byly nieprzyjemne
epizody. Na przyklad, kiedy
w sibdmym miesigcu bardzo
zaczal bole¢ mnie brzuch.
Jeden zlekarzy stwierdzil, ze
to bole porodowe. Bez zgody
ordynatora chcial mi zrobic
cesarke. Nie zgodzilam sie.
Bylam przekonana, ze to za
wczesnie, ze chlopcy tego
nie przezyja. Pdzniej okazalo
sig, ze rozwiazanie faktycznie
nie bylo potrzebne, bo oni po
prostu zmieniali ulozenie.
Ale to byly wyjatki. Wszyst-
ko skonczylo sie szczesliwie.
To byl ogromny sukces elbla-

skich lekarzy. Ciaze prowadzit
6wezesny ordynator, gineko-
log $p. Wlodzimierz Mazurek.
Bardzo omnie dbal ipodnosit
na duchu.

— Pierwszy moment po

cesarce?

— Przyszla pielegniarka
izapytala, czy czego$ potrze-
buje. Odpowiedzialam, ze
chcee tylko wiedzie¢ czy zyja.
Odpowiedziala: zyja.

—Jak wygladat dzien, kiedy

wrdciliscie do domu w po-

wiekszonym sktadzie?

— Przez pierwsze miesiace
weiaz ich przebieralam ikar-
milam. Zaczynalam od pierw-
szego, konczylam na trzecim.
Iod nowa. Mialam szczeScie,
ze oni raczej nie plakali jed-
noczes$nie, tylko jeden po dru-
gim. Przez cztery ip6l miesia-
ca karmilam piersia. Kiedy
przyszla butelka, doszlam do
takiej wprawy, ze karmilam
trzech jednocze$nie - dwie
butelki trzymalam w jednej
rece, atrzecia wdrugiej.

— Areszta spraw domo-

wych? | co wtedy dziato sie

ze starszymi corkami?

— Domem i corkami zaj-
mowali si¢ moja mama imaz.
Bardzo, ale to bardzo dzie-

kuje mojej mamie. Miala 62
lata, kiedy urodzili si¢ chlop-
cy. Zostawila swoje zycie, go-
spodarke, zeby nam pomoc.
Bez niej bym sobie nie pora-
dzila. Moje dzieci sa wlaSciwe
wychowane przez nia. Dzisiaj
ma 95 lat i wciaz jest bardzo
zaangazowana wnasze zycie.
Nie potrafie wyrazi¢, jak bar-
dzo jestem jej wdzieczna.

— Synowie urodzili sie

w czasie, kiedy w sklepach

przewazaty puste pétki. Jak

pani sobie radzita?

— To byla tragedia. Stalo
sie po kilka, kilkanascie go-
dzin, zeby cokolwiek kupié.
Kiedy przestalam karmié
piersig, mleko w proszku
pomogla mi zorganizowac
o6wczesna wiceprezydent
miasta. Wydala mi pismo,
na podstawie ktorego nasz
lekarz rodzinny mogl wydaé
kolejne. To uprawnialo mnie
do odbioru wigkszej ilosci
mleka. Pamietam jak dzisiaj
reakcje kierowniczki sklepu
przy ul. Teatralnej, kiedy
zglositam sie z tym o$wiad-
czeniem od lekarza. Byla
w szoku. Mleko pojawialo
sie wsklepie raz na trzy mie-
sigce. Musialam bra¢ taki
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zapas, zeby wystarczylo do
kolejnej dostawy.

— Pieluchy?

— Od ksiedza zPrzezmarka
dostalam belke z flanela. To
wtamtym czasie byt dla mnie
najlepszy prezent. Pociglam
ten material na posciel do 16-
zeczek ina pieluchy. Ogoélnie
mialam 200 sztuk pieluch.

—Jak pani organizowata

ubrania dla synéw?

— Mam piatke dzieci, ale to
nie znaczy, ze - nawet wtam-
tym czasie - mieliby chodzié
ubrani byle jak. Ubranka dla
chlopcéw zaczelam zbierac
we wczesnej cigzy. Chlopcy
dlugo chcieli si¢ ubierac¢ iden-
tycznie. I'to do tego stopnia, ze
jak ktoregos razu przyniostam
dla nich buty sportowe, a jedna
para roznila sie kolorem szlu-
fek, to rozleg} sie taki placz, ze
musialam te buty oddaé¢. Uma-
wialam sie ze sprzedawcami,
zeby Sciagali jednakowe ubra-
nia dla nich. Sily tylko opadaly,

REKLAMA

jak kto$ czasem powiedzial, ze
organizuje te ciuszki na handel.

—Jak wygladato przygo-

towanie dzieci do wyj$cia

zdomu zima? Przeciez
zanim ubierze sie drugiego,
to pierwszy zdazy sie juz
zgrzac.

— Chlopcy byli podzieleni.
To znaczy, kazdy w rodzinie
ymial swojego”. Moja mama
zajmowala sie jednym ikazda
z dziewczynek miala po jed-
nym. Synowie mieli po trzy
miesiace, kiedy przyszed} do
nas urzednik z Urzedu Stanu
Cywilnego. Nie mog} sie na-
dziwié, ze kilkuletnie wtedy
dziewczynki tak sprawnie
ubierajg niemowleta.

— Przedszkole. Czy byt prob-

lem z dostaniem sig?

— Byl. Pomogly wladze
miasta Elblaga. Pojawily sie
komentarze, ze moje dzieci
zajmuja trzy miejsca. Ze trzy
kobiety moglyby i$¢ do pra-
cy. Staralam sie to wszystko

jednym uchem wpuszczad,
adrugim wpuszczac.

—Jak synowie sobie radzili

w szkole?

— Od poczatku uczyli sie
bardzo dobrze. Chociaz
w podstawowce nauczyciele,
ze tak to ujme, dtugo podej-
rzewali ich owspdlprace. Nie
mogli uwierzyé¢, ze oni podob-
nie mys$la. Podam przyklad.
Do domu bylo zadane wypra-
cowanie do napisania. Przy-
szedl jeden do mnie i méwi:
Mamo, bede pisal o gorach.
Przychodzi drugi, méwi: bede
pisal o gorach. Na co odpo-
wiedzialam, Ze nie moze o0 go-
rach, bo to temat brata. Ale
on si¢ uparl, ze chce ogoérach.
Wtedy przyszed! trzeci...

— Niech zgadne. Tez chciat

pisa¢ o gérach?

— Tak, ale to jeszcze nic.
W 6smej klasie nauczycielka
postanowila ich sprawdzi¢.
Posadzila, zadala temat wy-
pracowania irozsadzila tak,

NTEPUBLTCZNE

&

Co nas wyroznia:

PRZEDSZKOLE

Codzienna nauka jezyka angielskiego

Codzienne zajecia sportowe
Przestronne sale dla dzieci

Sala gimnastyczna i sala judo

Sala zabaw Fiku - Miku

Plac zabaw i boisko sportowe
Wtasna kuchnia i zdrowe zywienie

24318seel-a -E

ze nie mieli mozliwosci na-
wet do siebie zajrze¢. Kiedy
sprawdzila prace, byly napi-
sane tak, jakby jeden odpisy-
wal od drugiego.

— Szkota Srednia tez razem?

— Kto$§ wpadl wtedy na
pomysl, ze to najwyzszy
czas, zeby zostali rozdziele-
ni. Jednego chcieli wysla¢ do
ogodlniaka, drugiego do tech-
nikum, a trzeciego do szkoly
zawodowej. Mimo, ze kazdy
znich bardzo dobrze si¢ uczyt.
Nie pozwolilam na to. Uwa-
zalam, ze pomysl rozdzielenia
ich byl zupelnie bez sensu.

REKLAMA

— Studia?

— Maz zmarl nagle, kie-
dy chlopcy mieli po 19 lat.
Powiedzialam im wtedy, ze
musza, skonezy¢ studia, bo do
lopaty sie¢ nie nadaja. Studia
skonczyli ze Swietnymi ocena-
mi, kazdy inny kierunek.

— Czy majg takie same

charaktery?

— Moim zdaniem tak. Na-
tomiast nie jest prawda —jak
sie¢ czasami czyta -ze jak jed-
nego co$ boli, to drugiego tez.

— Co teraz u nich stychac?

— Mieszkaja i pracu-
ja w Gdansku. Jeden jest

mezem, drugi zeni sie
w czerwcu. Na trzeciego
czekamy. Sg ojcami, majg
partnerki. Dwoch mieszka
w jednym domu, jeden na
jednym pietrze, drugi na
drugim. Trzeci po drugiej
stronie ulicy. Jest miedzy
nimi tak niesamowicie
bliska wiez, ze to jest nie
do opisania.
— Jest pani z siebie dumna?
— Tak, bo dalam rade. By-
walo roznie, ale otym szybko
sie zapomina.
KAROLINA $LUZ
gazeta@dziennikelblaski.pl
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TOBYLA TOTALNA WOLNOSC

WEASNIE
WROCILA

Z PODROZY
DOOKOEA
SWIATA. W CIAGU
18 MIESIECY
ODWIEDZALA
KOLEJNE
PANSTWA AZJI
AFRYKI, AMERYKI
POLUDNIOWEJ
ORAZ
SRODKOWEJ,
ELBLAZANKA
MALGORZATA
NIEMIETZ, DLA
ZNAJOMYCH
MEGGI,
OPOWIADA NAM
0 SPEENIANIU
MARZENIA ZYCIA,

Artykut ukazat sie w ,Dzienniku
Elblagskim” 7 kwietnia 2017 r.

archiwum prywatne

Matgorzata Niemietz mowi, ze podczas swojej podrdz dookota Swiata w intensywny sposdb doswiadczyta piekna naszej planety

DLA MNIEJ SAMEJ
STAJESIETO
NIEWIARYGODNE,
7F JA

— DZIEWCZYNA
WYCHOWANA

W MALEJ WS|

- UDALAM SIE

W PODROZ
DOOKOLA SWIATA.
JEDNAK JUZ
WTEDY CZULAM,
/F TOMOJE
RODZINNE
ZWIERZNQ JEST
DLA MNIE ZA
CIASNE.

Elblaga wpodré6z do-

okola $wiata wyruszy-

la 23 sierpnia 2015 1.

Juz byla wtedy zapra-
. wiong podrézniczka.
Zaden z dotychczasowych
wyjazd6éw nie byl jednak tak
dlugi i w zadnej z dotych-
czasowych podroézy nie byla
sama.

— Co czuje kobieta, ktéra
kilka dni temu wrdcita z po-
drézy dookota Swiata?

— Zrealizowalam najwiek-
Sze marzenie mojego zycia.
Czuje sie spelniona. Ale tez,
chyba jest to normalne, czu-
je sie teraz troche zagubiona.
Nie wiem do konca, co ze
soba zrobic.

— Jakie miatas oczekiwania

przed tg podrézg?

— Najbardziej zalezalo mi
na dhugotrwalym oderwaniu
sie od dnia codziennego wsy-
stemie praca —dom. Chcialam
poczué jak to jest by¢ zupel-
nie wolnym czlowiekiem.
W podroézy najwazniejsze byly
podstawowe potrzeby: gdzie
bede spala, co bede jadlaico
chcialabym zobaczy¢? Wlas-
ciwie jedynym momentem
kontaktu ze starym zyciem
byl dla mnie moment, kiedy
wkladalam karte platnicza
do bankomatu i wyjmowalam
zniego pieniadze. Wszystko

inne bylo nowe, wrecz pod-

stawowe. To byla dla mnie
totalna wolnosc.

— Do jakiego stopnia miata$

zorganizowany ten wyjazd?

— Mialam w glowie ogdlny
zarys tej podrozy. Noclegi
rezerwowalam tylko wtedy,
kiedy przemieszczalam sie
z kontynentu na kontynent,
lub gdy wiedzialam, ze dotre
wnowe miejsce wnocy. Prio-
rytetem byto dla mnie zadba-
nie owlasne bezpieczenstwo.

Wiedzialam jakie miejsca
chce zobaczy¢ 1jakie wyma-
gane sa formalno$ci dotycza-
ce pobytu w poszczegblnych
krajach. Chcialam zdoby¢
Kilimandzaro, ten plan tez sie
powiodl. Podréz miala trwac
rok, trwala poéltorej. Po roku
bylam w Brazylii, przemie-
rzalam P6lnocna Amazonie.
Przede mna byla Kolumbia,
Peru, Boliwia, Ekwador. Wie-
dzialam, Ze jeszcze nie moge
jecha¢ do domu.

— Nie kusito cie, zeby zostac

na state w ktéryms z tych

miejsc?

— Nie szukalam miejsca do
zostania. Sposrod tych, ktore
widzialam najbardziej po-
dobaly mi sie trzy: Kapsztad
w RPA - pieknie polozony,
z gbrami stolowymi i ocea-
nem; Rio - miasto pulsujace,
energiczne, zoceanem, plaza-
mi. Bardzo podobala mi sie
takze Cartagena w Kolumbii

- ma piekne, postkolonialne
stare miasto. Ale to Elblag
jest moim miastem. Wiele lat
mieszkalam za granica, dlate-
g0 ponowne przenoszenie sie
gdzie indziej wogodle nie bylo
moim celem. Kiedy duzo sie
podrézuje albo dlugo jest sie
na obczyznie, to bardziej czu-
je sie swoje korzenie. Albo ich
brak. Podréz byla podréza,
anie ucieczka. Z checia wro-
cilam, z checia leze w swoim
16zku, pije herbate ipatrze na
Stary Rynek.

— Wychowatas sie w podel-

blaskim Zwierznie. Pomysla-

tabys wtedy, ze zrobisz co$
takiego?

— Wiesz co, kiedy widze re-
akeje znajomych ikiedy otym
pomyéle, dopiero zaczyna do
mnie docieraé, co zrobilam.
Dla mniej samej staje sie to
niewiarygodne, ze ja — dziew-
czyna wychowana wmalej wsi
- udalam si¢ wpodré6z dooko-
la $wiata. Jednak juz wtedy
czulam, Ze to moje rodzinne
Zwierzno jest dla mnie za
ciasne. Wiedzialam, ze zycie
typu malzenstwo, wychowy-
wanie dzieci, dom, nie sg dla
mnie. Czulam ogromna pre-
sje na to ze strony otoczenia,
ale mi marzyly sie podréze.

—Jak udato ci sie dojs¢ do

realizacji tego marzenia?

— Niektorzy dostaja w zyciu
duzo wsparcia, ja nie pochodze

zzamoznej rodziny. Od natury
dostalam to, ze urodzilam sie
zdrowa, z pewnym potencja-
lem intelektualnym. Do reszty
doszlam sama. Cale zycie pra-
cowalam. Duzo czytalam, jez-
dzitam po $wiecie, uczylam sie
jezykow. Znam angielski, rosyj-
ski iniemiecki. Z ostatniej po-
drézy przywiozlam podstawy
hiszpanskiego. Jestem dzisiaj
dojrzala kobieta ijuz wiem, ze
kiedy przyjdzie na mnie czas,
bede umierala spelniona.

— Co sie w tobie zmienito

w trakcie tych osiemnastu

miesiecy podrdzy?

— Stwardnialam. Nie tylko
fizycznie, ale tez emocjonal-
nie. W intensywny sposob
do$wiadczytam piekna naszej
planety. Tego byto tak duzo
naraz, ze w niektorych mo-
mentach lzy szczeScia ciekly
mi po policzkach.

Uswiadomilam sobie tez jak
bardzo Zle traktujemy nasza
planete. Kiedy plyniesz lod-
ka iwidzisz tony plywajacych
Smieci wyprodukowanych
przez czlowieka, to otwiera
oczy tak bardzo, ze nie da
sie juz ich zamknaé. Nasza
planeta daje nam wszystko,
czego potrzebujemy do Zycia.
Amy zupelnie tego nie szanu-
jemy. Zatruwamy swoja wode,
powietrze, jedzenie, siebie.

— Powiedz na koniec, ile

trzeba mie¢ pieniedzy, zeby

modc zaczaé mysleé o or-

ganizacji podrdzy dookota

Swiata?

— Zadziwiam wszystkich
tym, jak malo pieniedzy wy-
dalam. Podrézowatam bardzo
skromnie. Przemieszcza-
lam si¢ autobusami, spalam
w hostelach, w salach wielo-
osobowych, jadlam na ulicy.
Ze wszystkimi szczepieniami,
zzakupami, ktorych dokona-
lam przed wyjazdem wyda-
tam 100 tysiecy zlotych. Nie-
ktoérzy powiedza, ze to duzo.
Ale wielu ludzi w Elblagu
przez péttora roku wydaje
na zycie wiecej nie ruszajac
si¢ wogole zmiejsca.

— Wrdcitas. Co teraz planu-

jesz?

— Dawniej zajmowalam sie
dystrybucja produktéw prote-
tycznych z Polski do Niemiec.
Nie chce juz tego robié. Mia-
tam odwagg, zeby ruszy¢ wpo-
dré6z dookola $wiata, dlatego
mysle, ze mam tez odwage po-
szukaé sobie nowej pracy. Te-
raz potrzebuje czasu dla siebie.
Chce to wszystko, co przezylam
poukladac¢ sobie wglowie.

KAROLINA $LUZ
gazeta@dziennikelblaski.pl

Wiecej o podrdzy Matgorzaty
Niemietz na profilu na Facebo-
oku pn. Woman goes nomad

- www.facebook.com/woman-
goesnomad/
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/DOBADZ BILET NA REJS PU ZALEWIE

W sezonie Elwinga
ptywa po wodach
Zalewu Wislanego

Zalewie WiSlanym mozna
podziwiaé krajobrazy Mie-
rzei Wislanej, ogladaé bez-
kres wod Zalewu Wislanego,
albo po prostu rozkoszowaé
=== | sie cisza, stoncem imorskim
== | wiatrem dmacym wtwarz.

proszen na rejs statkiem na
trasie Tolkmicko - Kryni-

ca Morska - Tolkmicka do
wykorzystania od 1 lipca do
31 sierpnia tego roku. Co
zrobié, zeby zdobyé¢ jedno
z nich? Nalezy wysla¢ sms
pod nr 72051 iw jego treci
napisaé¢ z czym kojarzy sie
nam Zalew Wislany - tresé
sms to de.zr.odpowiedz.
Koszt jednego sms to 2,46
z} zVAT. Kazdy moze wystaé
dowolna ilo$¢ odpowiedzi.
Na sms-y czekamy do 10

DLA CZYTELNIKOW et ro7po:
MAMY P|EC sezon rejsdw | |
PODWOJNYCH sa po Zalewic |
Wislanym. W tym pojawi sie
ZAPROSZEN NA kilka nowosci, w tym rejsy
REJS STATKIEM do Gdanska. Statek Elwinga
do Elblaga zostal sprowa-
NA TRAS'E dzony z Holandii. W sezonie | |
lywa po wodach Zalewu | _
TOLKM|CKO - gV}i’ganggo. Ma 28 metrow
dlugosci, rozwija maksymal- [3
KRYN|CA MORS KA na predko$é 8 wezlow, ana |5
- TOLKMlCKO swoje dwa poklady moze
zabra¢ lacznie 110 pasa-
zerow. Podczas rejséw po 2

Dla naszych Czytelnikéw | kwietnia do godz. 23.59.
mamy pie¢ podwdjnych za- AKT

REKLAMA

SKLEP PRODUCENTA MATERACY
SALON MEBLOWY

- AT = EURO
Elblaskie Materace

Elblag, ul. Grunwaldzka 2
(Gietda Elblaska/Elzam — obok Mrowki, | pietro)
tel. 55 235 38 74, 663 303 090
POWIERZCHNIA 520 m?
SPRZEDAZ HURT/DETAL
PROMOCJE — RABATY

. |
e —:—3— |

NA REALIZACJE
NA MATERACE

Materace:

piankowe, sprezynowe, bonellowe, kieszeniowe, sypialniane, do hoteli,
pensjonatow itp.

Ponad 40 rodzajow, w pokrowcach zdejmowanych do prania. Wybor
tkaniny bez dodatkowych optat. Najwiekszy Wybor w Elblagu!

Meble z drewna sosnowego, bukowego:
szafki, szafy, komody, potki, regaty, witryny, biurka, stoty, stoliki, toa-
letki, kredensy, meble mtodziezowe, stylizowane, biblioteczki, wieszaki

Szeroki wyhor tézek drewnianych i tapicerowanych, tapczany.
Mozliwo$¢ dopasowania, zmodyfikowania t0zka/tapczanu z drewna
sosnowego wedfug wtasnej aranzaciji i koloru.

- 10% NA ZAKUP MATERACA * standardowy wymiar

- 20% na zakupy z ekspozyciji od kwoty 2000 zt
wazno$c¢ kuponu 30.04.2018 rok (kupony nie t3cza sie)

26018seet-a -E
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ELBLAG NA DUZYM EKRANIE, CZYLI

0D DWUNASTU
LAT PODCZAS
SPOTKAN
JELBLAG NA
DUZYM EKRANIE"
EMITOWANE SA
ARCHIWALNE
FILMY O MIESCIE.

Artykut opublikowany w ,Dzien-
niku Elblaskim” 23 lutego 2018 r.

uliusz Marek, dzien-
nikarz i regionalista,
tworca Telewizji El-
blaskiej, autor publi-
kacji i filméw doku-
mentalnych onaszym mieScie.
Od dwunastu lat prowadzi
niezwykle popularne spotka-
nia kinowe zcyklu ,Elblag na
duzym ekranie”, organizowane
przez Centrum Spotkan Euro-
pejskich Swiatowid. Archiwal-
ne filmy wraz z odpowiednim
komentarzem przyciagaja do
Kina Swiatowid thumy.
A sukces serii zaczal sie
niepozornie, od publicznego

pokazu zdigitalizowanych
kronik niezyjacego juz el-
blaskiego filmowca, Stefana
Muli.

— Sadzilem, ze zrobimy
jedno, dwa, czy pie¢ spotkan
inie bedzie juz czego poka-
zywaé — wspominal Juliusz
Marek podczas wtorkowego
spotkania w muzealnej ka-
wiarence Clio. — Na pierw-
szej projekeji spodziewalem
sie¢ kilku os6b. Przyszlo ich
tyle, ze w malej sali kino-
wej ledwo si¢ zmiesciliSmy.
Nie zaczelo sie to wszystko

jednak szczeSliwie. Projek-

REKLAMA
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soczewki

salonyeoptyczne

OQrooy

centrum
handlowe

okulary od 99 zt

oku GRATIS*

pray.zakup
bl S |

Soczewki24

CH Ogrody | ul. ptk. Dgbka 152, Elblag | poziom 0 | tel. 533 364 565

15% rabatu

na okulary korekcyjne*

* oferta wazna w salonie Soczewki24 w CH Ogrody do 30.04.2018
po okazaniu kuponu, rabat nie taczy sie z innymi promocjami

24518seet-a -0

Fot. archiwum organizatoréw ,Elblag na duzym ekranie”

Archiwalne filmy wraz z komentarzem Juliusza Marka przyciggaja do Kina Swiatowid ttumy

tor przeskakiwal, pomijajac
sceny ipan Stefan bardzo sie
zdenerwowal, podejrzewa-
jac, ze ocenzurowalem mu
film. Skonczyto si¢ awantura.
Bylo to co$§ pomiedzy zawa-
lem u pana Muli a pobiciem
mnie. Na drugi dzien chwy-
cilem kwiaty oraz czekoladki
iposzedlem do jego mieszka-
nia przy al. Grunwaldzkiej, by
go przeprosi¢ i wytlumaczyé
sytuacje. Wiedzialem jednak,
ze nie bedzie tatwo, poniewaz
pan Stefan byl czlowiekiem
nadzwyczaj nieufnym. Duzo
wzyciu przeszedl, byl radiote-
legrafista warmii gen. Macz-
ka, uczestniczyl w desancie
iprzeprawie przez Kanal La
Manche, ate przezycia zmlo-
dosci wywarly na nim olbrzy-
mi wplyw. Na przyklad nigdy
nie spal przy zgaszonym
$wietle... Pozniej byt filmow-
cem wczasach, gdy nie bylo to
bezpieczne zajecie — dodaje.
Zainteresowanie pierwsza
projekcja bylo tak wielkie,
ze seans trzeba bylo powto-
rzy¢. Pozniej nie wypadalo
juz zawie$¢ widowni. I'tak co
miesiac Kino Swiatowid wy-
peknia si¢ widownia po brze-
gi, ana ekranie pojawiaja sie
bardziej lub mniej archiwalne
filmy o Elblagu ijego miesz-
kancach, a takze o blizszych
idalszych okolicach.
Fascynacja filmami i histo-

rig regionu Juliusza Marka

zaczela sie jednak na dlugo
wczesniej...

— Gdy mialem kilkana$cie
lat, to zarobilem na swoj
pierwszy aparat fotograficz-
ny Smiena 8M. Wykonatem
nim troche zdjeé, trzeba bylo
jakos je wywolac itak trafitem
do domu kultury, w ktérym
dzialal klub fotograficzny ,El
foto”. Tam nauczyli wywoly-
wania zdje¢. Szybko okaza-
lo sie, ze jest to w tamtych
czasach umiejetno$é dosé
rzadka, fotografia byla bo-
wiem drogim zajeciem. Jed-
noczeénie byla tez zajeciem
niezwykle ciekawym. Tak to
sie zaczelo — wspomina Ju-
liusz Marek.

Niedlugo potem jego na-
uczyciel przyniost mu album
fotograficzny ipoprosil ozre-
produkowanie zdjec.

— Na pierwszej stronie
nie bylo napisane Elblag
tylko Elbing. To wzbudzi-
lo we mnie wowczas jaka$
nieufno$¢. W §rodku: piek-
ne ulice i kamienice, boga-
te miasto, fabryki, statki
iokrety... Co$ niezwyklego.
Zrobilem mu te odbitki, ale
jednoczeénie niektore znich
rowniez dla siebie. Tak zro-
dzila sie pasja. Potem tra-
filem do elblaskiego mu-
zeum, by szuka¢ dalszych
informacji na temat historii
Elblaga, tam polecono mi
Roczniki Elblaskie, ktore

kupilem hurtem — opowia-
da Juliusz Marek.

To, ze mozemy oglada¢ na
filmie Elblag zdawnych lat, to
wduzej mierze zastuga Stefa-
na Muli. Od poczatku lat 60.
najpierw samodzielnie, poz-
niej wutworzonej wraz z przy-
jaciolmi sekcji filmowej przy
Miejskiej Przychodni Obwo-
dowej, Mula dokumentowatl
wazniejsze 1 mniej wazne
wydarzenia w Elblagu. Po la-
tach mowil, ze impulsem do
dzialania byla nieobecnoéc
Elblaga wtelewizji.

— Ekipa z Gdanska rzadko
bywala w Elblagu, bo byla
nieliczna. Wowczas postano-
wilem co$ robi¢ dla Elblaga
— wspominal wjednym zwy-
wiadow.

W ciagu 30 lat powstaly
setki krotkich filméw, wwiek-
szo$ci dokumentow czasu, jak
sam nazywal swoja tworczosé.
Byly tez wieksze produkcje:
kroniki filmowe, filmy doku-
mentalne i edukacyjne oraz
liczne produkcje przygotowy-
wane na konkursy ifestiwale
filmowe.

— Stefan Mula cze$¢ ze
swoich produkcji mial na
kasetach VHS. Dzi§ wiemy,
jakie to jest cenne, poniewaz
do odtworzenia tasm 8, czy 16
mm potrzebny jest projektor.
Te obecnie sa juz rzadkoScia.
Kazde nalozenie tasmy na
projektor to rowniez obawa
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ORIA Z TASM FILMOWYCH

przed jej zerwaniem, czyli
zniszcezeniem. W zeszlym ty-
godniu przegrywalem film
ztakiej tadmy, by go scyfryzo-
wac irwala si¢ na potege. Ta-
$ma celuloidowa jest bardzo
krucha, szczegodlnie gdy jest
dlugo nieuzywana — wyjasnia
Juliusz Marek.

Czasy kaset VHS, to byla
wyjatkowa przygoda zfilmem.

— VHS-y pojawily si¢ na
przelomie lat 80. i. 90. Nasz
sasiad Andrzej Brzostek
przywiozl z Niemiec kasete
zfilmem, ktéry dzisiaj jest po-
wszechnie znany i mozna go
znalez¢ w Internecie. To kil-
kunastominutowy film o El-
blagu pt. ,Dawniej wdomu”.
To jeden z pierwszych, jakie
mialem o naszym miescie.
Przegrywalem go ipokazywa-
lem wielu osobom. Filmami
bowiem trzeba sie dzieli¢.
Film to nie kapusta inie na-
lezy go kisi¢. W tamtych cza-
sach trafity do mnie réwniez
filmy od bylych mieszkancow
Tolkmicka. Fatalna jakos¢, ale
co$ tam bylo na nich jednak
widag, co$ sie ruszalo. Potem
byly juz czasy telewizji. Za-
wsze staralem si¢ co§ wnaszej
lokalnej stacji o tej historii
Elblaga opowiadac. To byt
bardzo ciekawy okres. Mie-
liémy interesujace kontakty
z telewizja z Kaliningradu.
Woéwezas na krétko zagosci-
ly tam wolno$¢ i demokracja

ico tydzien wymienialiSmy sie
kasetami na granicy. My da-
wali$émy kasete z nagraniami
z Elblaga, Rosjanie wrecza-
li nam kasete z nagraniami
zKaliningradu. Zapraszam na
projekcje ,Elblag na duzym
ekranie” 7 marca o godz. 18,
pokaze dwa filmy ztej wlasnie
wymiany. Beda one poswieco-
ne bursztynowi — zapowiada
Juliusz Marek.

Nadal co$ pozostaje do od-
krycia, wiec widzowie cyklu
nie musza, sie martwi¢ o ko-
lejne seanse.

— Niekiedy filmy trafiaja do
mnie przez zaskakujace zbie-
gi okoliczno$ci. We wrzesniu
ubieglego roku wypozyczylem
od elblaskiego muzeum film
o Elblagu z 1975 r. Chcieli-
$my nowy sezon ,Elblaga na
duzym ekranie” rozpoczaé
prawdziwym filmem wy$wiet-
lonym z taémy. Przyniostem
trzy puszki tasmy do swojego
biura i pani Teresa Wojcino-
wicz z Elblaskiego Towarzy-
stwa Kulturalnego pyta: co
ty tam masz? Mowie, ze film
o Elblagu. Po czym ona za-
prowadzila mnie do maga-
zynu i pokazala jakie$ taSmy
zwyblaklg etykieta inapisem
~Zamech 1967”. Tego filmu
szukalem od dawna — opo-
wiada pan Juliusz.

Film o Zamechu wyprodu-
kowala Wytwornia Filmow
Dokumentalnych, a muzyke
do niego skomponowat Jerzy
Maksymiuk.

— Jednak obraz urywa sie
W pewnym momencie i zo-
rientowalem sie, ze brakuje
trzeciego aktu. Tego samego
dnia, niemal cudem sie on
odnalaz}. Pan Kowalski, byly
pracownik kina Syrena, od
pieciu lat obiecywal mi film
o Elblagu. Mé6wil: ,ale tam
jest co$ po rusku, pewnie ja-
kas propaganda”. Dostalem
te szpule ibyl na niej trzeci
brakujacy akt filmu o Zame-
chu, po rosyjsku. Stan filmu
byl idealny, obraz nie byt bo-
wiem nigdy wy$wietlany. Sa
tez takie filmy, ktorych caly
czas szukam. Na przyklad
film Lorentowicza z 1965 r.
roku o Elblagu. Wszyscy wie-
dza, ze jest, ale nie wiadomo
gdzie — moéwi filmowiec.

Niektore z tych historycz-
nych filméw owiane sa legen-
da. Tak jest zobrazem z1967
r. o okolicznych PGR-ach.
Tak opowiada onim $wiadek
projekeji: ,Pan Mula zaciag-
nat zastony w oknach, drzwi
zastawil krzeslem. To byl
2004 r. Méwil, ze przyjechali
smutni panowie, mieli tasmy,

kazali wziac ze soba kamere
ipojechali w trase po PGR-
ach, m.in. do Nowego Dworu
Elblaskiego. Kazali filmowac,
ale nigdy nie pojawili si¢ po
te taSme.

— Dzisiaj mozemy si¢ zasta-
nawia¢, dlaczego to sie stalo?
Czy to nie bylo zbieranie ha-
kéw na jakiego$ sekretarza
rolnego, bo na filmie jest po-
kazany wielki syf w PGR-ach.

Po prostu robili to, zeby mie¢
co$, wrazie, jak to sie mowi
+W’. Zdjecia sa przerazajace:
rozwalajace sie wygodki-sta-
wojki, lezace zdechle kurcza-
ki, niemyte kanki na mleko,

tylko poplukane woda, tra-
gedia —moéwi Juliusz Marek.
Dziennik Elblaski jest pa-
tronem medialnym cyklu

,Elblag na duzym ekranie”.
ANNA DAWID

REKLAMA

budujesz remontujesz urzadzasz

pazienki
Instalacje
ogrzewanie
Metalowy

Zrob zakupy a otrzymasz
bon o wartosci 50 zt*

Hurtownia skilep

Elblag ul. Piaskowa 6
www.komet.elblag.pl

* regulamin promocji dostepny w sklepie i na stronie www.komet.elblag.pl
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Wiosgla
wWmoimni

Stylu!

Ponad 100 marek
30-70% taniej

designer
outlet
Gdansk

Zapraszamy juz od 9:00!
Gdansk|Przywidzka 8

sl

CopeJeens 2B VO] GUESS Kozar Fmamsh SOLAR

new balance
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