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PAZDZIERNIKOWE
PRACE

OGRODOWE

WRZESIEN NIE JEST OSTATNIM MIESIACEM PRAC W OGRODZIE. JESZCZE

W PAZDZIERNIKU | LISTOPADZIE MOZEMY WYKONAC PRACE | NASADZENIA, KTORE
WIOSNA PRZYNIOSA WSPANIALE EFEKTY W POSTACI KWIATOW, KWITNACYCH
KRZEWOW | DRZEWEK.

acznijmy od przygo-

towania ziemi. Aby

pomoc ziemi w na-

szym ogrodzie, mu-

simy wiedzieé jaki
jest jej odezyn, czyli pH. Jesli
wynosi 3,5, mamy do czynie-
nia z gleba bardzo kwasng —
torfowa, jesli natomiast 8,0,
to nasza ziemia jest zasadowa
— wapienna. Roéliny dobrze
rosna w ziemi lekko kwasnej
lub obojetnej, czyli pH 6,0-
7,0. Z takie ziemi swobodnie
moga czerpac skltadniki mine-
ralne, dobrze si¢ w niej czuja
irozwijaja pozyteczne mikro-
organizmy.

Azalie lubig ziemie kwasna,
Azalie, golterie, r6zaneczni-
ki, wrzosy, wrzo$ce, zurawiny
czy borowki wysokie lubig
ziemie kwas$na, czyli taka,

zbyt kwa$na jest $wietnym
miejscem do rozwoju grzy-
béw plesniowych, ging w niej
pozyteczne bakterie.

Jesli mamy wlaénie taka
ziemie i chcemy ja polep-
szy¢, nalezy doda¢ wapnia.
Jesien jest najlepsza pora na
wapnowanie gleby. Uzywamy
do tego specjalnych nawozow
wapniowych, ktore rozsiewa-
my rOwnomiernie, a nastep-
nie mieszamy z ziemiag np.
grabiami.

W ogrodzie

Nasze ogrody jesienia mie-
nig sie kolorami. Kwitng mar-
cinki, chryzantemy, zimowity
i jesienne krokusy. Teraz jest
ostatni moment na to, aby
przenies¢ z tarasu i z ogrodu
do domu donice z roslinami
cieplolubnymi. W listopadzie,

Szczegblnej opieki wymaga-
ja trawniki. Trzeba je syste-
matycznie oczyszczaé z lisci.
Jesienig juz nie nawozimy
ziemi. Poniewaz trawa nadal
bedzie rosla, warto ja wyka-
sza¢, ale juz nie tak czesto
jak latem.

W pazdzierniku wsadzamy
do ziemi rosliny cebulowe,
ktore rozkwitna wiosna. Na-
leza do nich m.in. tulipany,
hiacynty czy krokusy. Wysie-
wamy tez zimotrwale rosliny
jednoroczne, do ktérych na-
leza np. nagietki, smagliczki i
sadzimy krzewy, roze i iglaki.

Po pierwszych przymroz-
kach trzeba $ciaé¢ pedy i
wykopaé bulwy mieczykow,
begonii, czyli roslin, kto-
re nie przezimuja w ziemi.
Osuszone nalezy przechowy-

Staw i oczko wodne

Najlepiej przykry¢ staw siat-
ka. Jesli nie, pamietajmy, aby
zbiera¢ z powierzchni wody
opadte z drzew liscie.

Jesienia rozdzielamy ro§li-
ny wodne i oczyszczamy je
z martwych czesci. Jesli nie
jest jeszcze bardzo zimno,
mozemy dokarmiac¢ ryby.
Ale rébmy to rozsadnie, czyli
podawajmy tyle pokarmu, ile
natychmiast zjedza. Reszte je-
dzenia trzeba odlowic.

Je$li w naszym stawie byly
zamontowane pompy fon-
tannowe, nalezy je wydoby¢,
dobrze oczyscié i schowaé na
zime w suche miejsce. Warto
tez zrobi¢ przeglad technicz-
ny tych urzadzen, aby wiosna,
przy ponownym montazu, nie
bylo przykrych niespodzia-
nek.

REKLAMA

ktéorej pH wynosi 4,5-5,5. gdy przymrozki stang sie nor- wacé przez zime¢ w chlodnym ke
Jednak pamietajmy, ze gleba ma, moze by¢ juz za pdzno. miejscu.
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kontakt: ,Gazeta Olsztynska"
ul. Tracka 5, 10-634 Olsztyn

 Studio mebli kuchennych Atom ul. Pstrowskiego 33; ul. Janowicza 21 « Towopol ul. Augustowska 2  Vinotti ul. Leonharda 5 e Senpo ul. Leonharda 5 e Dovre ul. Pitsudskiego 75 ¢ ABO ul.
Artyleryjska 3W e Adams ul. Pitsudskiego 44 « Dom-Bud ul. Zientary Malewskiej 51/53 ¢ Metalzbyt, Stalowa 1, Olsztyn e Potnocna Grupa Narzedziowa, Lubelska 29, Olsztyn  Karo Elektrona-
rzedzia, Towarowa 15, Olsztyn e Metalex, Sktadowa 3A, Olsztyn « Agroma Olsztyn, Towarowa 9, Olsztyn Dachland Lubelska 41E, Olsztyn e Hurtownia Elektryk, Lubelska 45, Olsztyn e Fabryka
Mebli BODZIO, Wyszynskiego 7, Olsztyn e Meblolux, Pstrowskiego 26, Olsztyn « Salon Meblowy Elzbieta, Pstr go 21, Olsztyn  Black Red White, Al. Gen. Sikorskiego 2B, Olsztyn e Lambud,
Al Pitsudskiego 72D, Olsztyn e Szafir-Olsztyn, Lubelska 36, Olsztyn ¢ Salon Meblowy Kler, Dworccwa 3, Olsztyn Mebloshop, Al. Pitsudskiego 63A, Olsztyn e Ceramoteka, Wllczynsklego 27A,
Olsztyn e Centrum Elektryczne Asaj, Pitsudskiego 70, Olsztyn e Lemax, Lubelska 37A, Olsztyn e Fal-bud, Towarowa 15, Olsztyn e Storex, Przemystowa 4, Olsztyn e Centrum podtég Ekomat,

reklama: tel. 89/539 74 55
redakcja: tel. 89/539 75 77

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

Metalowa 4, Olsztyn « Barton, Al. Warszawska 40, Olsztyn « Warmiak, Towarowa 3, Olsztyn « Meble Vox, Leonharda 5, Olsztyn e Anitech, Al. Pitsudskiego 64C, Olsztyn e Akcent, Sucharskiego
4/A, Olsztyn » Kwadrat Sp. z 0.0., Stalowa 8, Olsztyn « Meblostacja, Artyleryjska 3W, Olsztyn, « Fachowiec, Towarowa 17, Olsztyn « Mondex, Towarowa 17, Olsztyn e Zbiwan, Pitsudskiego 75,
Olsztyn « Albero podtogi, Ketrzynskiego 8, Olsztyn « BLU Salon tazienek, Lubelska 25, Olsztyn e FHU Szemplifski, Pitsudskiego 44, Olsztyn e Klink, Lubelska 26A, Olsztyn e Technik s.c., Wyszyi-
skiego 7, Olsztyn e Goliat, Lubelska 32D, Olsztyn « WYBRANE SKLEPY SPOLEM: Gama, ul. Augustowska 3, Olsztyn « Werbena, ul. Dworcowa 6 a, Olsztyn e Btawatek, ul. Battycka 35, Olsztyn
Niezapominaijka, ul. Jagiellofiska 33a, Olsztyn e Alfa Hurt-Detal, ul. Towarowa 7, Olsztyn e Aksamitka, ul. Dubiskiego 43, Olsztyn e Dalia, ul. Murzynowskiego 16, Olsztyn e Kalina, ul. Dworcowa
7a, Olsztyn e Ludwik, ul. Okrzei 6, Olsztyn  Malwa, al. Pitsudskiego 46, Olsztyn « Nela, ul. Kotobrzeska 18, Olsztyn e Bratek, ul. Zotnierska 19, Olsztyn » Maciejka i ,Nela”, ul. Zotnierska 45,
Olsztyn « Mitek, ul. Jagiellofiska 68, Olsztyn

redakcja:

Bozena Kraczkowska

tel. 89/5397577
b.kraczkowska@gazetaolsztynska.pl

~ starszy doradca ds. reklamy:

i Jacek Warminski

™ tel. 89/539 74 55
j.warminski@gazetaolsztynska.pl

PUNKTY DYSTRYBUCJI
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- 3 kondygnacje
- powierzchnia mieszkan od 25 do 55m?*
- w programie MdM

MAS-BUD

89 543 06 51
89 543 74 52
www.masbud.pl
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KIEDY OCIEPLONY DOM
WYMAGA DOCIEPLENIA?

MASZ OCIEPLONY DOM INADAL PLACISZ DUZE RACHUNKI ZA OGRZEWANIE? MOZE TWOJ DOM MA ZIMNE’ SCIANY ZEWNETRZNE?
TO WEASNIE PRZEZNIE MOZE UCIEKAC Z TWOJEGO DOMU CIEPLO. OSIEMDZIESIAT PROCENT ZUZYWANEJ W DOMU ENERGII
POCHELANIA OGRZEWANIE.

oze nie wszystcy,

ale z pewnoScig

wielu znas szuka

skutecznych spo-

sobow oszczedza-
nia pieniedzy. Gasimy wciaz
swiatlo, zakrecamy kaloru-
fery, a rachunki nie maleja.
Moze warto sparwdzié, czy
nie jest to wina uciekajace-
go z domu ciepla. Sytuacje
mozna opanowac pOprzez
termomodernizacje. Pra-
widlowe ocieplenie zewnetrz-
nych écian budynku pozwa-
la zmniejszy¢ koszty jego
ogrzewania nawet do do 40
procent.

Koszty sie zwrdca

Nasi eksperci obliczyli, ze
w optymalnie ocieplonym
budynku jednorodzinnym
o powierzchni powiedzmy
200 mkw. poniesione koszty
zwrocg si¢ juz po kilku sezo-
nach. Zatem naprawde warto
to zrobic.

Musza by¢ jednak spelnio-
ne dwa warunki — izolacja
musi mie¢ odpowiednig gru-
bos¢ i musi by¢ wykonana
przez fachoweow. W przeciw-
nym razie tylko wydamy pie-
niadze.

i@ Fotolia
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DOM W STANIE DEWELOPERSKIM
bez posrednikow - od wlasciciela
Gotowy do obejrzenia!

Dom 153m* | GarainaZauta | Dzialka 1200m*

STAN DEWELOPERSKI W DOBREJ CENIE
wszystkie insrala.:_ie','lw tym ogrz. podiogowe)

k
OCIEPLENIE PODDASZA PIANA - GRATIS ! (wartosc 12 tys. zi)

zwolnnienie z PCC - TANIEJ o ok. 8 tys. z#!
Zadzwon! Chetnie udzielg wigce] informacji o domu.
Dom bezposrednio od wiasciciela!

DOM ENERGOSZCZEDNY i1 hi
[WTCNIYITIIN  tel. 501 239 735 | e-mail: biro@salus-expop!

1886170tbr-b-M

'L

cena 395“tys. +8%

W Polsce od prawie trzy-
dziestu lat ociepla sie Sciany
zewnetrzne domow, blokow
mieszkalnych, a takze biur,
kin, teatrow, szkow, czy li
obiektoéw uzyteczno$ci pub-
licznej.

Pierwsze systemy ocieple-
niowe bazowaly na styro-
pianie ogruboéci 5-6 cm ina
tamte czasy to wystarczalo.
— Obecnie wpolskim klima-
cie ekonomiczne ocieplenia
zaczynaja sie od 8 cm izolacji.
Niestety, wigkszo$¢ zwykona-
nych przed laty ocieplen nie
spelnia wspolczesnych stan-
dardéw energetycznych inie
gwarantuje odpowiedniej
ochrony przed utrata ciepla
zbudynku — zauwaza Maciej
Iwaniec, manager w firmie
produkujacej chemie bu-
dowlana.

REKLAMA

Docieplenie bez zrywania

Co zatem zrobi¢, gdy miesz-
kamy w budynku o niewy-
starczajacej gruboSci termo-
izolacji?

Oczywiscie, najlepiej bylo-
by zdemontowa¢ istniejace
ocieplenie izastosowaé nowe,
grubsze. Jest to jednak roz-
wiagzanie bardzo kosztow-
ne. Cene polozenia nowej
izolacji znaczaco podnosza
dodatkowe koszty zwiazane
z rozbiorka i utylizacja zdje-
tej warstwy ocieplenia, jak
rowniez koszty samej robo-
cizny. Najlepsza ekonomicz-
nie recepta na podwyzszenie
poziomu energooszczednosci
wstarszym budownictwie jest
wykonanie docieplenia przy
zachowaniu istniejacej izola-
¢ji — radzi Maciej Iwaniec.

OCIEPLENIE
SCIAN
ZEWNETRZNYCH
POZWALA
ZMNIEJSZYC
KOSZTY
OGRZEWANIA
NAWET DO 40
PROCENT

NOWA INWESTYCJA

u zbiegu ulic Bydgoskiej i Oficerskiej

w Olsztynie!

uwazamy za OTWARTE!!!

NAJGORETSZA PREMIERA ROKU!!

Rozpoczynamy sprzedaz mieszkan!

Zadzwon juz teraz!

tel. 89526 1300, 695250787

2090170tbr-B -N
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Na czym polega

ta metoda

Chodzi o tzw. metode po-
dwajania ocieplen, czyli do-
klejenie nowego, bardziej
optymalnego systemu na juz
istniejace plyty termoizola-
cyjne. Oczywiscie pod wa-
runkiem, ze pozwala na to
stan techniczny Sciany oraz
dotychczasowego ocieplenia.

Zrob analize

Zanim podejmiemy osta-
teczna decyzje o zastoso-
waniu dodatkowej izola-
cji trzeba dokonaé¢ analizy
ocieplenia juz istniejacego.
Analize taka powinien zro-
bi¢ wykonawca biorac pod
uwage stan biezacej izolacji,
jej no$noéc oraz stabilno$¢.

Kontynuacja i mocowanie

mechaniczne

Pamietajmy, ze do podwa-
jania kwalifikuja sie¢ wylacz-
nie sprawne systemy. Jesli
doszlo do samoczynnego od-
spojenia ocieplenia od $ciany,
badz istnieje zagrozenie jego
przemieszczenia, wykonanie
ponownej izolacji w takim

Fot. Baumit

REKLAMA

przypadku nie jest mozliwe.

Jesli natomiast stare ocie-
plenie jest dobre, to pamie-
tajmy, aby docieplenie bylo
kontynuacja pierwotnego
systemu, czyli na styropian
mocujemy styropian, a na
welne — welne.

Co wazne, calkowita gru-
bosé systemu ocieplenia po-
winna by¢ zawsze przeliczana
wzalezno$ci od rodzaju muru
iwarstwy istniejacej. Dokla-
danie izolacji powyzej pewnej
gruboéci jest nieoplacalne, co
znaczy, ze poniesione koszty
sie nie zwroca.

Pamietajmy réwniez, ze
w przypadku docieplania
wczesniej ocieplonej $ciany
zawsze wymagane jest mo-
cowanie mechaniczne i do-
datkowe Kklejenie.

Doklejajac nowa warstwe
izolacji do tej juz istniejacej,
musimy mie¢ pewnos¢, ze nie
obciazymy calo$ci systemu —
przestrzega Maciej Iwaniec.
— Dlatego przy renowacji
istniejacych ukladéw kluczo-

we jest uzycie lacznik6w me-
chanicznych. Ich brak moze
stwarzaé zagrozenie uszko-
dzenia warstw zewnetrznych,
anawet odpadniecia caloSci
ocieplenia, starego inowego.
Niezbedna ilo$é, rodzaj, dtu-
go§¢ irozmieszezenie laczni-
kéw okresla indywidualnie
projektant docieplenia. War-
to zauwazy¢, ze w miejscach
szczegblnie narazonych na
oddzialywanie wiatru ich
iloé¢ wylicza si¢ oddzielnie.
Co wazne, laczniki nalezy
stosowac w taki sposob, aby
przeszly przez wszystkie
warstwy nowego 1 starego
ocieplenia az do podloza
no$nego, wktérym to muszg
zosta¢ skutecznie zakotwione
— dodaje nasz ekspert.

Podsumowanie

Kazdy znas marzy otym, aby
jego dom byl cieply, przyjazny
mieszkancom ioszczedny. Da-
zac do tego decydujemy sie na
termomodernizacje $cian. Nie
zawsze jednak dotychczasowy
system ocieplenia dobrze spel-
nia swoja role inasze oczeki-
wania. Wtakiej sytuacji trzeba

rozwazy¢ rozwazy¢ wykonanie
podwojenia ocieplen.
Zabieg ten to nie tylko spo-
sob na oszczednoSci finan-
sowe, ale rowniez idealna
okazja do wizualnego odno-
wienia elewacji.
Biorac pod uwage stale ros-
nace ceny no$nikéw energii,
docieplenie Scian zewnetrz-
nych moze by¢ bardzo trafna
inwestycja, zktorej bedziemy
korzystac przez nastepne kil-
kadziesiat lat.
Kr

MACIEJ
IWANIEC

manager w firmie
rodukujgcej chemie
udowlang

Pamietajmy, ze do podwaja-
nia kwalifikujg sie wytgcznie
sprawne systemy. Jesli
doszto do samoczynnego
odspojenia ocieplenia od
sciany, badz istnieje zagro-
Zenie jego przemieszczenia,
wykonanie ponownej izolacji
w takim przypadku nie jest
mozliwe.

www.nowejaroty.com "
Do 0s0b szanu1qcy;h SWO|
codziennego zycla s

czas, dyskrecje

\W zaleznosci od indywidua\nych p
potrzeb, proponujemy apartamenty
2- 3, A 5-pokojowe.

Apartamenty
potozone sa
na najwyzszej
kondygnacii budynku ‘
i stad tez rozposciera sie
najpiekniejszy widok. Poranna
kawa z widokiem na panorgme
miasta, spotkanie na tarasie
w gronie znajomych — 1o ty\kg
kilka mozliwosci wykorzystania 2
przestronnego (od 42Ido 143 m )'d
tarasu, w jaki wyposazony jest kazay
A apartamentéw.

| ceniacych wygode
kierowana jest oferta komfortowych

Zapoznaj sie
A apartamentami Nowe
Jaroty —nowa perspektywa
komfortu, Twoja nowa
perspektywa.

575 304 306

ANGO

DEVELOPMENT

apartamenty
od 67 do 97 m?

z tarasem od 42 do 143 m?

Zadzwon

sprzedaz@angodevelopment.pl

2332170tbr-d-0
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CIINWESTUJA, TAMCIWYNAJMUJA

ROSNIE LICZBA IVIIESZKAN NA WYNAJEM. POLACY CORAZ ODWAZNIEJ LOKUJA SWOJ KAPITAL
W NIERUCHOMOSCIACH. KUPUJA MIESZAKNIA, ABY JE POTEM WYNAJMOWAC. TO, WEDEUG NICH
NAJLEPSZA INWESTYCJA. CZY LEPSZA OD TRZYMANIA PIENIEDZY NA OPROCENTOWANYCH

LOKATACH W BANKU?

Polsce na tysiac
mieszkancow
przypada okolo
350 mieszkan.
Srednia w Unii

Europejskiej siega 500. Polacy
wiec nieco odstaja.

W zniwelowaniu réznicy po-
miedzy zapotrzebowaniem na
lokal, astanem faktycznym, po-
moc moze rynek mieszkan na
wynajem. Aten, jak podkreslaja
eksperci OPG Property Profes-
sionals, nie tylko coraz prezniej
sie rozwija, ale idywersyfikuje.

DYWERSYFIKACJA

TO ROZNICOWANIE
ASORTYMENTU
PRODUKCJILUB
UStUG W CELU
ZMNIEJSZENIARYZYKA
WPROWADZENIU
DZIALALNOSCI
GOSPODARCZEJ.

REKLAMA

Coraz lepsze warunki

finansowe

Cho¢ lokale przeznaczone na
wynajem stanowia jedynie 5
proc. wszystkich zasobow ryn-
ku mieszkaniowego, to wostat-
nim czasie nie sposob nie do-
strzec ich rosnacego znaczenia.
Liczba mieszkan na wynajem
na przestrzeni ostatnich 5-6 lat
zwiekszyla si¢ az dwukrotnie.
Jak dodaje Fundacja Habitat
for Humanity, wciagu najbliz-
szej dekady ponad 30 proc.
takich mieszakn powinno by¢
dostepne na warunkach ko-
rzystniejszych niz dotychczas.

Skad sie to bierze?

Eksperci wskazuja na trzy

zasadnicze czynniki.

Po pierwsze jest to rosnace
zainteresowanie lokowaniem
kapitalu w nieruchomosciach
przez inwestorow indywidual-
nych, atakze wysokie wpor6w-
naniu do lokat bankowych czy
obligacji stopy zwrotu znajmu.
Polacy wola dzi§ zainwestowaé
pienigdze w mieszkanie, niz
trzymac je wbanku — wyja$nia
Andrzej Szczepanik, ekspert
OPG Property Professionals.

- Ponadto obserwujemy dy-
namiczny rozwoj rynku dewe-
loperskiego, ktory powoli sie
dywersyfikuje i zacheca jego
uczestnikéw do wprowadza-
nia nowych produktéow skie-
rowanych do wynajmujacych
— dodaje.

Zainteresowanie agencji

nieruchomosci

Orozwoju rynku najmu naj-
lepiej $wiadczy wzrost zaintere-
sowania agencji nieruchomosci
posrednictwem w tego typu
transakcjach ito na zasadach
komercyjnych. Zauwazalny jest
takze rosnacy udzial zakupow
mieszkan na rynku w celach
inwestycyjnych.

Pierwszy sygnat zmian zaob-
serwowaliSmy kilka lat temu,
kiedy to zarzadzany przez BGK
Fundusz Mieszkah na Wyna-
jem rozpoczal budowe wlasne-
go portfela mieszkan - zauwaza
Andrzej Szczepanik.

Potencjal tkwiacy witym sek-
torze potwierdzily w zeszlym
roku dwie transakcje z udzia-
lem prywatnych inwestorow
instytucjonalnych - zakup 72
luksusowych apartamentow

oraz przejecie jednego z de-
weloperskich projektow na
warszawskiej Woli, w ramach
ktérego ma powstac 193 loka-
li pod wynajem. — To $miale,
mozna rzec pionierskie ruchy
inwestycyjne. Ich powodzenie
bedzie pewnym papierkiem
lakmusowym dla kolejnych
tego typu transakeji — ocenia
ekspert OPG.

Co na to prawo

Eksperci podkreslaja, ze
wprzyszlo$é tego typu inwesty-
cji bedzie zaleze¢ od zapowia-
danych zmian prawnych, ktore
daza do stworzenia warunkow
do budowania REIT-6w.

Dla inwestorow instytucjo-
nalnych nowe uwarunkowania
pozwola unikna¢ podwadjnego
opodatkowania, dla inwesto-
réow indywidualnych REIT-y
oznaczaja za$§ znaczne ula-
twienie winwestowaniu wduze
ikapitalochlonne przedsiewzie-
cia deweloperskie. Poprawnie
skonstruowane prawo powinno
sprzyja¢ rozwojowi rynku nie-
ruchomoéci, tworzac jedno-
cze$nie kolejna alternatywe na

rynku kapitalowym. kr

Q'ZGSOWE

: B
; ROM UDSp.zo.o.

WARMINSKIE PRZEDSIEBIORSTWO BUDOWLANE

tel. 695-200-919, www.rombud.olsztyn.pl

mieszkania
od 35 m?
do 115 m?

mieszkania
od 35 m?
do90m? | 4

=

uI L|manow§k|ego
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WRZ0OSOWE OGRODY,
VILLA GARDEN,
KLONOWA ALEJA

WIESLAW GOLASZEWSKI

prezes WPB Rombud w Olsztynie

Obecnie realizowana jest
inwestycja wobrebie ulic Ci-
chej (przedtuzenie ul. Zienta-
ry-Malewskiej) i Zamenhofa
na osiedlu Zatorze.

Wrzosowe Ogrody, to pul-
sujace Swieza energia nowe
miejsce na mapie Olsztyna.
Osiedle sktadac sie bedzie z4
budynkéw liczacych od 4 do
6 pieter obejmujacych lacz-
nie 145 mieszkan dwu-, trzy-
iczteropokojowych ometrazu
od 40 do 97 mkw.

Funkcjonalny rozklad po-
mieszczen zapewni komfort
uzytkowania przyszlym lo-
katorom oraz wiele mozli-
wosci aranzacji. Wszystkie
mieszkania beda posiadaly
balkon lub taras oraz przy-
nalezne komorki lokatorskie.
Wkazdym budynku znajdzie
sie nowoczesna, cichobiezna
winda zjezdzajaca do garazu
podziemnego. Do dyspozycji
mieszkancow oddany bedzie
roéwniez parking podziemny
inaziemny.

W przygotowaniu mamy
dwie kolejne inwestycje: Klo-
nonwa Aleja przy ul. Lima-
nowskiego oraz Villa Garden
przy ul. Jagiellonczyka, obie
wOlsztynie.

Klonowa Aleja to nowa,
kameralna inwestycja na
Zatorzu. Budynki o niskiej
zabudowie powstana przy ul.
Limanowskiego. Inwestycja
bedzie sie sklada¢ z dwoch,
dwupietrowych budynkow
liczacych lacznie 39 mieszkan.

Funkcjonalny rozklad lokali
o metrazach od 39 mkw. do
100 mkw. Mieszkania beda
posiadaly balkony oraz przy-
nalezne komorki lokatorskie
lub piwnice, a wybrane loka-
le antresole. Budynki zostana,
posadowione na wspdlnej,
podziemnej hali garazowe;j.
Komunikacja pomiedzy halag
garazowa awyzszymi kondyg-
nacjami bedzie sie odbywala
za pomoca cichobieznych
wind.

Villa Garden natomiast to
ekskluzywny apartamento-
wiec, wznoszacy sie blisko
centrum miasta, z ktérego
okien codziennie podziwiaé
mozna piekna panorame Ol-
sztyna.

Apartamentowiec zostal
stworzony zmysla o osobach,
ktére marza o codziennym
obcowaniu z przyroda, ajed-
nocze$nie cenia sobie komfort
zycia mieszkania w mieScie.
W budynku na o$miu kon-
dygnacjach bedzie znajdo-
waé sie 28 apartamentow
opowierzchni od 35 mkw. do
115 mkw. Kazde znich bedzie
posiadalo przynalezna ko-
morke lokatorska oraz miej-
sce postojowe w garazu pod-
ziemnym. Inwestycja bedzie
posiada¢ cichobiezna winde,
ktora wlatwy iszybki sposob
pomoze si¢ dostac na najwy-
zej polozone kondygnacje,
atakze swobodnie dotrze¢ do
podziemnej hali garazowej.

kr
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Biuro Sprzedazy (teren budowy inwestycji Centaurus)
al. marsz. J. Pitsudskiego 36, Olsztyn

@ tel. 89 506 56 56, kom. 570 25 25 24, kom. 794 161 615
@ apartamenty@centaurus.pl, www.centaurus.pl

CENTAURUS

NAJWYZSZY
WYMIAR
KOMFORTU

Mieszkania
i apartamenty
od 40 do 156 m?

Od 5.600 zt/m?

INOPA-

218170xbs-a-K
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Syt o - %12 il il
mieszkania od 29 do 120 mkw. as CaFE
ANGO DEVELOPMENT
W OLSZTYNIE
Nowe Jaroty

ul. Malewskiego 2C
mieszkania od 43 do 93 mkw.

ROMBUD WPB SP.Z 0.0.

.Wrzosowe Ogrody
ul. Cicha
mieszkania od 41 do 97 mkw.
Klonowa Aleja
ul. Limanowskiego
mieszkania od 35 do 90 mkw.
Villa Garden

ul. Jagiellonczyka i = o
mieszkania: od 35 do 115 mkw. | ‘g L] 0 J AT ‘” S
k- = o od il 1355 3
UNIWERSYTECKA ! SRV s
SPOLDZIELNIA
MIESZKANIOWA ] YL

Osiedle Mieszkaniowe PLATINIUM
ul. Bartgska 115
mieszkania od 29 do 110 mkw.

POLNORD SA \ @

Teczowy Las I
Bartag k. Olsztyna
mieszkania od 34 do 104 mkw. 9

ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR-
STWO BUDOWLANE IPB
SP. Z0.0.

.OSiedle Przylesie, ul. Borowa 4
mieszkania od 35 do 65 mkw.
Calamo Park, ul. Tuwima
mieszkania od 36 do 72 mkw.
‘Natura Park, ul. Tuwima -
mieszkania od 36 do 82 mkw. g
Rezydencja Vintage, ul. Kasprzaka
mieszkania od 37 do 72 mkw.
Olimpijskie Ogrody, ul. Bydgoska/ DYWITY @
Oficerska (teren po OSW)
mieszkania od 33 do 62 mkw.

GRUPA DEVELOPERSKA
MAK-DOM SP. Z0.0.
SADY NAD LYNAI

ul. Bilitewskiego Dywickie
mieszkania od 28 do 72 mkw.

P.B.0. EKOBUD SP.Z 0.0. .

Osiedle Sady ,e
ul. Nowaka /.
mieszkania od 45 do 82 mkw.

PRZEDSIEBIORSTWO
BUDOWLANE MAS-BUD
SPOLKA JAWNA

(@ 0SIEDLE MIESZKANIOWE NAD
DOLINA ul. Jakubowa - Jaroty
Ostatnie wolne mieszkania od 47,97
do 62,64 mkw.

b Osiedle Rus - domki jednorodzinne
powierzchnie od 142,45 do 238,52
mkw.

¢ Stawiguda Centrum -
mieszkania: od 25 do 56,06 mkw.
Osiedle nad Lyng - domy w zabudowie
szeregowej powierzchnia 175,69 mkw.

SEE
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@ POL IMPEX SPOLKA JAWNA
Osiedle Oaza

ul. Zimowa 2, Olsztyn

mieszkania do 36 do 80 mkw.

ll ARBET

‘ Osiedle Lesna

ul. Lesna

mieszkania od 45 do 120 mkw.

Osiedle Bartag

ul. Bartgska

mieszkania od 39 do 60 mkw.

Osiedle Sterowcow

ul. ptk. Franciszka Hynka

mieszkania od 28 do 59 mkw.

ZM Zotnierska

ul. Zotnierska

mieszkania od 35 do 60 mkw.

Wilczynskiego

ul. Jaroszyka

mieszkania od 41 do 56 mkw.

- @ SPOLDZIELNIA MIESZKANIO-
1 WA KORMORAN

L= Nowe Osiedle Kormoran w Dywitach

% s ul. Warminska w Dywitach

o ﬁ g“: .'4; ol le 1 mieszkania od 38 do 62 mkw.
T .@tmapgi 13
S NOVDOM

A e -

ol i

Osiedle Nad
Jeziorem

: L
;;*‘\ .

| ‘ . Osiedle Morena 2
_! - ul. Morenowa w Bartagu
Keotrmta mieszkania od 28 do 76 mkw.
' Fregata Park
ul. Augustowska
mieszkania od 39 do 105 mkw.
i @ PRZEMYSLOWKA
g DEWELOPER SP.Z 0.0.

siedie

T Vincent 2
5
maldzklgﬁ’\ ul. Bukowskiego 2
: \\\:-' mieszkania od 32 do 80 mkw.
R\

& T.J.M. DEVELOPMENT
Citi Park
:E" ~ ul:Kral(sickiegé)SSd T0mi
: 4 / : mieszkania o 070 mkw.
Ll SN R SN RS
- SSAT R L eladies - 6:"“-:\'_',;' RN i WARMIA INVESTMENT
AT N \qus 1A W20 osadie XN YN : SP.Z0.0.
%.‘.‘J e Bl o £n AN vy, f - LE moran. / \\ AN g CENTAURUS mieszkania i apartamenty
e Ef P d L - 4 Ry R !
ma it Po "Q\ € fahs o U < L Rt R\ £/, .S\ "'\‘! -~ Srédmiescie, AL marsz. Jozefa Pitsud-
: e <, ;- ff/ AR 0 1PN L g kiego 36. 0d 40 do 156 mk
| A T AR RN S ik 3 seg0 36 0040 o 155 mlo
t ft ./\i P~ :\_‘\) :% ‘“;M NOWY OLSZTYN
5:'-‘&:'; o iy ’;‘“u;,h \.Q\ Y 4 ‘éﬁ:ﬁ:ﬁ:’ff Ty | .ul.Grabowa/Bgztaglj(
- S : apartamenty 94 mkw.
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ELEKTROSMOG,

CZYLIBRUDNA ENERGIA

W LIPCU ZESZt EGO ROKU WESZt AW ZYCIE DYREKTYWA
UE, DOTYCZACA OCHRONY PRACOWNIKOW PRZED POLAMI '
FLEKTROMAGNETYCZNYMI. DOKUMENT TEN MOZE
WPLYNAC NA ZMIANE DOTYCHCZAS OBOWIAZUJACYCH
ZASAD BHP W KRAJACH CZt ONKOWSKICH. POMOCNE

W UTRZYMANIU WEASCIWEJ ,ELEKTROHIGIENY" MOGA BYC
NOWOCZESNE TECHNOLOGIE, POZWALAJACE SKUTECZNIE
OBNIZYC EMISJE POL ELEKTROMAGNETYCZNYCH

W OTOCZENIU CZt OWIEKA.

Czym jest pole

elektromagnetyczne?

Pole elektromagnetyczne
(pole EM) to zjawisko natu-
ralnie wystepujace w przyro-
dzie. Rozwdj elektryfikacji
sprawil jednak , ze coraz po-
wszechniejsze staly sie sztucz-
ne zrodla pola EM, wynika-

jace zdzialalnoéci czlowieka.

Zrbodlem ,brudnej elektrycz-
nosci” sg nie tylko zewnetrz-
ne urzadzenia, takie jak linie
wysokiego napiecia czy wieze
telefonii komérkowej. Pola
elektromagnetyczne znacz-
nie przekraczajace tolerowane
przez cztowieka czestotliwosci

sa emitowane przez urzadze-
nia elektryczne wewnatrz
mieszkan, placowek medycz-
nych, biur, urzedow, szkot czy
obiektow wojskowych. Ich
zrodlem sa tez niewidoczne,
ukryte pod $cianami i podlo-
gami instalacje elektryczne
iprzewody.

Fot. Fotolia

Groine pole

Wspolezesny czlowiek jest
narazony na emisje pol elek-
tromagnetycznych nawet
milion razy przekraczajaca
dopuszczalne normy. Problem
ten zostal zauwazony przez
instytucje takie, jak Unia Eu-
ropejska czy Organizacja Na-
rod6w Zjednoczonych.

Miedzynarodowe organiza-
cje apeluja - elektrosmog nie
jest obojetny dla zdrowia.

Dokumentem zwracaja-
cym uwage na szkodliwos¢
oddzialywania pol elektro-
magnetycznych na zdrowie
i bezpieczenstwo czlowieka
jest Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego zdn. 26 czerw-
ca 2013 r. Porusza ona kwe-
stie minimalnych wymagan
w zakresie ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa pracowni-
kow narazonych na dzialanie
czynnikéw fizycznych, takich
jak pole elektromagnetyczne.
Dyrektywa okresla wartosci

REKLAMA

e : = Granicznego Poziomu Od-
" dzialywania (GPO) dla poél
telefon: 89 530 50 60 / 600 404 290 / 665 : elektromagnetycznych - ich

przekroczenie moze oddzia-
lywac na zdrowie i samopo-
czucie czlowieka.

e-mail: zutik@strony.pl

2444170tbr-a -C

Dokument zwraca uwa-
ge jedynie na bezposSrednie
konsekwencje oddzialywania
pol elektromagnetycznych na
czlowieka, poniewaz wciaz
brakuje badan na temat dtu-
gofalowych skutkéw oddzia-
lywania pola EM.

Dyrektywa dzieli oddzia-
lywanie p6l EM na zdrowie
czlowieka m.in. na skutki
termiczne i biofizyczne. Do
skutkéw biofizycznych zalicza
zawroty, bole glowy, mdlosci,
zaburzenia nastroju, przewle-
kle zmeczenie, bezsenno$é,
zakl6cenia rytmu serca, zaklo-
cenia w pracy miesni, mozgu
iinnych narzadéw. To tylko
kilka zwielu mozliwych skut-
kéw oddzialywania elekros-
mogu na ludzki organizm.

WHO ostrzega

Negatywny wplyw pola
elektromagnetycznego na
zdrowie czlowieka potwier-
dza tez Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia (WHO). Badania
przeprowadzone przez WHO
na potrzeby publikacji Extre-
mely low frequencies (Pola
skrajnie niskich czestotliwo-
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Sci) potwierdzily wplyw pol
EM na zdrowie czlowieka.
WHO sklasyfikowalo pola
elektromagnetyczne jako
potencjalnie rakotworcze dla
czlowieka.

Dyrektywa

a elektrohigiena

W dzisiejszych czasach
czlowiek jest uzalezniony od
technologii bardziej niz kiedy-
kolwiek - juz kilku godzinny
brak pradu powoduje paraliz
wielkich miast. Jednak oprocz
udogodnien, istnieje druga
strona procesu elektryfikacji
- wigze sie ona z nadmierna
emisja elektrosmogu, ktory
negatywnie wplywa na ludz-
kie zdrowie isamopoczucie.

Zasady bezpieczenstwa ihi-
gieny pracy maja ograniczac
negatywny wplyw czynni-
kow srodowiskowych (wtym
pol elektromagnetycznych)
na zdrowie pracownikow.
W praktyce, elektrohigiena
oznacza wszystkie dzialania
podjete na rzecz zmniejszenia
oddzialywania elektrosmogu

na czlowieka. Przejawem
elektrohigieny moze by¢ nie-
trzymanie laptopa bezposred-
nio na kolanach, czy stosowa-
nie specjalnych materialow
ekranujacych szkodliwe pole.

Europejska dyrektywa jest
przykladem dzialan podjetych
na rzecz poprawy bezpieczen-
stwa ihigieny pracy wzakresie
ochrony przed polami elek-
tromagnetycznymi. Nawet
jezeli zalecenia UE nie ulegna
natychmiastowemu wdroze-
niu, dyrektywa uwrazliwia
na problem elektrosmogu.
A wigksza $wiadomo$é po-
zwala podejmowaé konkretne
dzialania.

Farba podktadowa

darade

NoEM to pierwsza na §wie-
cie technologia, ktora walczy
z elektrosmogiem. Kluczowe
w zachowaniu prawidlowej
elektrohigieny np. w miejscu
pracy mogg by¢ nowatorskie
technologie, takie jak NoEM.
Ekran NoEM wystepuje wpo-
staci farby podktadowej, ktora

Fot. Materiaty prasowe

REKLAMA

Sktad Opatowy.
JENISEJISP-ZI0:0

W nasze
PELLET]
KOSTKA'

EKO GROISZEK_WG)'RK@)WAN-

: DREWNO ROZPALKOWE

oferae

ekranuje ipochlania szkodli-
we dla czlowieka czestotli-
wosci.

System zostal opracowany
przez wybitnego polskiego
naukoweca, dr inz. Stanislawa
Wosinskiego. Badacz poswie-
cil wiele lat na zaglebianie
wlasciwosci wody iceramiki —
woparciu onaturalne wla$ci-
wosci tych materialow wyna-
lazl innowacyjna technologie
ekranujaca pole elektryczne
w zakresie niskich czestotli-
wosci. Technologia uzyskala
patent i miedzynarodowe
uznanie. Dzieki zastosowa-
niu inteligentnej technologii,
NoEM absorbuje najbardziej
szkodliwe czestotliwosci wza-

SRS { S

kresie od 0,1 do 100 000 Hz,
jednoczesnie przepuszcza-
jac korzystne dla czlowieka
naturalne pole ziemskie 7,8
Hz. Zastosowanie ekranu nie
zakldoca mozliwoéci odbioru
sieci komoérkowej i Wi-Fi.

Farba nie tylko ekranuje
i pochlania pole elektryczne
- dzieki wlaSciwoéciom ,4w1”
pelni tez funkcje farby bialej,
podkladu gruntujacego oraz
powloki antyelektrostatycz-
nej.

Produkt jest w pelni ekolo-
giczny, bezpieczny oraz latwy
wuzyciu.

orac. Kr

MIROSELAW

MIKOLAJCZYK

racownik dozoru
echnicznego w branzy

elektryczne)

Dyrektywa PE moze wpty-
nac¢ na zmiane myslenia

w kwestii bezpieczenstwa
pracownikdw. Poprawa
elektrohigieny moze by¢
realizowana na wiele sposo-
béw — na przyktad poprzez
wyhér sprzetu emitujgcego
stabsze pole elektromag-
netyczne czy powszechne
stosowanie znakow ostrze-
gawczych w miejscach,
gdzie promieniowanie

jest szczegblnie wysokie.
Koniecznos$cig moze okazaé
sie réwniez stosowanie ekra-
now czy blokad zmniejszaja-

cych emisje PEM.

REKLAMA

W OLSZTYNIE

GOTOWE

OSIJ DLE

'SKEAD!OPALOWY
. ‘oddziat w Barczewie
B Ul.Zatorze','11-010 Barczewo
N 28 4 tel. 602 303275

www:jenisej.pl

DO ZAMIESZKANIA J J_/ A\
OD ZARAZ www.osledleoaza.com.pl

na: 3990 zt/m?

eI. 61 538 010, Olsztyn, ul. Zimowa 2

2374170tbr-A -0 667170tbs-a -K
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PODLOGA ZDESEK LUBI CIEPLO

CZY MOZNA POLOZYC PODEOGE DREWNIANA NA OGRZEWANIE PODEOGOWE? NIEKTORZY TWIERDZA, ZE ABSOLUTNIE NIE,

rawda jest tak, ze

deski z litego drew-

na dobrze sobie ra-

dza z ogrzewaniem

podlogowym. Uzycie
sformulowania — “dobrze so-
bie radza” jest tu jak najbar-
dziej na miejscu.

Ot6z drewno, jak kazdy ma-
terial naturalny, reaguje na
zmieniajace si¢ warunki oto-
czenia. Szczeg6lne znaczenie
maja tu zmiany temperatury
i poziom wilgoci. Jesli wiec
mamy zamiar zainstalowac
sobie ogrzewanie podlogo-
we, amarzeniem naszym jest
drewniana podloga, warto od
poczatku dobrze zorganizo-
waé wspélprace montazysty
zparkieciarzem.

Aby wszystko przebieglo
pomyslnie i dzialalo bez za-

REKLAMA

INNI'SA PRZECIWNEGO ZDANIA. A JAKA JEST PRAWDA?

- 1

strzezen ogrzewanie powinno
by¢ zaprojektowane od razu
zmys$la o “pracy” z drewnia-
na podloga. Chodzi gléwnie
o to, aby instalacja grzewcza
byta tak polozona, aby row-
nomiernie oddawala ciplo na
calej powierzchni. Drewno
zpewnoscia to doceni.

Jakie wybrac deski?

Przy wyborze desek poru-
szamy sie w obrebie litych
iwarstwowych. Deski powin-
ny mie¢ odpowiedni wymiar,
aby sie nie odksztalcaly oraz
mie¢ niski opér cieplny.

Wracajac do typu desek...
Warstwowe maja jedna
cienka warstwe tzw. drewna
szlachetnego, co moze unie-
mozliwi¢ ich naprawe czy
renowacje.

TOWOPOL

podfogi z klasg

Zajmujemy sig doradztwem, sprzedazg oraz montazem produktow

z naszej oferty. OtworzyliSmy specjalnie dla Panstwa nowe, wyjatkowe
miejsce do konsultacji technicznej i handlowej. Posiadamy w ofercie

produkty polskie i zagraniczne.

Zapraszamy do skorzystania z naszych ustug

TOWOrOL

ul. Augustowska 2, 10-683 Olsztyn
tel.: 606 968 758

e-mail: towopol@op.pl
www.towopol.pl
Godziny otwarcia: pn.-pt. 9:00-17:00 i sob. 9:00 - 14:00

242517otbr-a-M

DREWNO, JAK
KAZDY MATERIAL
NATURALNY,
REAGUJE NA
ZMIENIAJACE SIE
WARUNKI
OTOCZENIA—
TEMPERATURY |
POZIOM WILGOCI
JESLIWIEC

MAMY ZAMIAR
ZAINSTALOWAC
SOBIE OGRZEWANIE
PODt OGOWE

| POLOZYC NA
DREWANIANA
PODLOGE WARTO 0D
POCZATKU DOBRZE
ZORGANIZOWAC
WSPOLPRACE
MONTAZYSTY

7 PARKIECIARZEM.

.

Deski lite, sa zrobione zjed-
nego gatunku drewna, mozna
je cyklinowa¢ inie starcg na
jakosci.

No dobrze, ale nadal nie
mamy odpowiedzi, ktore de-
ski lepiej nadaja si¢ na ogrze-
wanie podlogowe.

Eksperci twierdza, ze naj-
lepsze a deski debowe. Zatem
imy takie polecamy.

Sa one odporne na wymie-
nione wyzej wahania tem-
peratury i wilgotnosci, czyli
zjawiska, ktore moga wysta-
pi¢ przy ogrzewaniu podlo-
gowym.

Warto tez poszukac i ku-
pi¢ deski majace naciecia.
Element nacieé¢ sprawiaa, ze
deski sa bardziej elastyczne
iulatwiaja tez montaz.

Co z tym oporem

cieplnym

Przy wyborze desek wspo-
mieli$my o oporze cieplnym.
Jest bardzo wazny Warto$é

wspoélezynnika przewodze-
nia ciepla dla drewna zalezy
glownie od jego gestosci. Jak
juz pisaliSmy, deski lite sg
zrobione zjednego gatunku
drewna — debu lub jesionu.
Drewno to ma wysoka gestosé
iprzewodno$¢ ciepla.

Deski warstwowe za$ maja,
pod cienka warstwa wierzch-
nig zazwyczaj drewno o ni-
skiej gestosci, a wiec takze
mniejszej przewodnoSci
cieplnej. Moga to byé¢ gatunki
iglaste lub brzoza.

Podsumowujac — na ogrze-
wanie podlogoweg mozemy
potézyc podloge drewaning
— parkiet, mozaike lub deski.
Szukajac desek wybierajmy
raczej te zdrewna litego (dab,
jesion).

Wazny jest tez producent.
Deski niewiadomego pocho-
dzenia mogga takze niewiado-
mo jak si¢ zachowywac.

Kr




NASZ DOM

13

SRODA 12710912017

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

fot. Fundusz Hipoteczny DOM

PRZYGOTUJ MIESZKANIE DLA SENIORA

WIEK MA SWOJE PRAWA. OSOBY W ZAAWANSOWANYM WIEKU MOGA MIEC PROBLEMY Z PORUSZANIEM SIE. TRUDNOSC
MOZE SPRAWIAC WEJSCIE | WYJSCIE Z WANNY. WTEDY WARTO POMYSLEC CHOCBY O ZAINSTALOWANIU KABINY

PRYSZNICOWEJ. PODPOWIADAMY, JAK PRZYSTOSOWAC MIESZKANIE DLA SENIORA.

rawie 2,5 mln miesz-

kan w Polsce posia-

daja na wlasnosé

i zamieszkuja se-

niorzy. Mieszkania

te w wiekszosci nie sa przy-
stosowane do uzytkowania
przez osoby starsze. Sytuacja
ta dotyczy calej Unii Europej-
skiej. Wedlug Komisji Euro-
pejskiej az 75 proc. unijnych
domoéw nie ma rozwigzan
dostosowanych do potrzeb
senioréw, a modyfikacji wa-
runkow oraz wyposazenia
wymaga az 2 mln mieszkan.
A jak wyglada polski rynek
senioralnych nieruchomosci?
Dla senior6w wazna jest
niezaleznoé¢ izycie we wlas-
nym mieszkaniu, w ktory

spedzili wiekszo$¢ zycia. Co
zrobic, jesli to mieszkanie nie
jest przystosowane do potrzeb
o0s6b starszych?

Troche senioralnej

statystyki

Duza cze$é nieruchomoSci
w Polsce nalezy wlaénie do
seniorow. Jak sie okazuje, po-
wierzchnia mieszkalna, ktora
przypada na jednego emery-
ta jest wigksza niz na osobe
wmlodszym wieku. Najwigk-
sza grupe wlascicieli nieru-
chomosci wérod seniordow (1,2
mln) stanowia osoby wwieku
60-69 lat. Za nia plasuje sie
791 tys. emerytow w wieku
70-79 lat. Najmniejszy wkiad
w sektor mieszkalny posiada

REKLAMA
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najstarsza grupa — powyzej
80 lat. W tym przypadku
nieruchomosci wlasnoscio-
we naleza do okolo 400 tys.
0s6b. Z kolei wla$cicielami
mieszkan spoldzielczych jest
ponad 860 tys. senioréw,
w tym ponad 450 tys. osob
wwieku 60-69 lat, blisko 300
tys. wwieku 70-79 iokolo 111
tys. wwieku powyzej 80 lat.
Koszty utrzymania wlasnej
nieruchomosci stanowia, 28
proc. wydatkow budzetu
seniora, wykazujac tenden-
cje wzrostowa. Dodatkowo
prawie polowa senioralnych
gospodarstw domowych to
model jednoosobowy.

Kilka udogodnien

i da sie zyc¢

Modyfikacje mogg dotyczyé
tylko wyposazenia lub calego
ukladu mieszkania. Oczywi-
Scie, plan dzialania powinien
by¢ ulozony wedlug potrzeb
istanu zdrowia seniora. Jakie
rozwigzania obecnie oferuje
nam rynek?

Seniorzy sa jedna z grup
spotecznych, ktéra jest naj-
bardziej narazona na oszu-
stwa ikradzieze. To wlaénie
dlatego jednym z pierwszych
krokow, ktoére powinien
podja¢ senior, by zaadapto-
wac¢ mieszkanie do swoich
potrzeb, powinien by¢ mo-
nitoring domu. Koszt takiej
ustugi jest uzalezniony od
wybranego systemu i wynosi
ok. 30-40 zI miesiecznie.

Chetnie wybieranym roz-
wigzaniem, zwlaszcza wprzy-
padku oséb samotnych jest
rOwniez system typu SOS
dla Seniora. Sklada sie na
niego przycisk SOS noszony
na opasce na rece lub smyczy
na szyi. W sytuacji zagroze-
nia wystarczy go nacisnac,
by polaczy¢ sie ze Stacja Mo-
nitorowania Alarmoéw, ktora
w razie konieczno$ci wzywa
odpowiednie stuzby.

Sypialnia i tazienka

Podstawa wsypialni seniora
powinno by¢ odpowiedni ma-
terac it6zko. Te najnowoczes-
niejsze posiadaja mozliwosé
indywidualnego dopasowania
wysokoéci oraz nachylenia.
Jego koszt waha sie od kilku-
set do kilku tysiecy zlotych.

Dodatkowo warto pomysleé
o zachowaniu odpowiedniej
przestrzeni i przej$¢ miedzy
meblami. To wazne w przy-
padku koniecznosci udziele-
nia pomocy lub wsparcia przy
codziennych czynno$ciach.

Bardzo waznym elementem
mieszkania przystosowanego
dla seniora jest lazienka. Tu-
taj mozemy mowic okoniecz-
noéci calkowitego remontu.
Poczawszy od antyposlizgo-
wej podlogi i §cian, poprzez
montaz toalety iumywalki na
odpowiedniej wysokosci, az
do sprawiajacego najwiecej
probleméw prysznica. Nalezy
pozbyé sie wanny, do ktorej
wejécie iwyjScie jest nie tylko
problematyczne, ale rowniez
ryzykowne. Senior ma dwie
mozliwoSci: prysznic lub wan-
na z drzwiczkami. Warto po-
mysle¢ rowniez o o§wietleniu
podlogowym. Obecnie na ryn-
ku dostepne sa automatyczne
systemy, ktore aktywuja sie
pod wplywem ruchu. Jest to
bardzo przydatne w sytuacji
nocnego wstawania seniora
np. do toalety.

Kuchnia tatwa i lekka

Korzystanie z kuchni bar-
dzo czesto jest dla senioréw
problematyczne. Wynika to
z faktu, ze wiekszo$¢ mebli
kuchennych posiada szafki lub
szuflady na niedostosowanej
wysoko$ci — za wysoko lub
przy samej podtodze. Koniecz-
ne jest wowcezas ich przemon-
towanie. Dodatkowo sprzet
kuchenny, typu lodéwka czy
piekarnik, jest zbyt ciezki, by
senior mogt go bezproblemo-
wo uzytkowac. Przyczyna lezy
wwadze drzwi, ktérych otwar-
cie stanowi wyzwanie. Dlate-
go warto pomysle¢ o zmianie,
zardwno samego sprzetu, jak
ijego umiejscowienia. Na ryn-
ku dostepne sa lodéwki, do
ktorych otwarcia wystarczy
delikatnie pchniecie, aw przy-
padku niedomkniecia - za-
mykaja si¢ automatycznie.

Jak sfinansowa¢ remont,

gdy brakuje na rachunki?

Na wszystko potrzebne sa
pieniadze. Skad je wziac,
gdmy mamy skromna eme-
ryture czy rente?

SENIORZY SA JEDNA

Z GRUP SPOLECZNYCH,
KTORA JEST
NAJBARDZIEJ
NARAZONA NA
OSZUSTWA |
KRADZIEZE. TO
WEASNIE DLATEGO
JEDNYM Z
PIERWSZYCH KROKOW,
KTORE POWINIEN
PODJAC SENIOR,

BY ZAADAPTOWAC
MIESZKANIE DO
SWOICH POTRZEB,
POWINIEN BYC
MONITORING DOMU.
KOSZT TAKIEJ USEUGI
JEST UZALEZNIONY OD
WYBRANEGO SYSTEMU.

Je$li rodzina nie moze
nam pomoc, warto przejsé
sie do banku i porozmawiaé
z doradca na temat wziecia
kredytu na dogodnych wa-
runkach. Innym rozwiaza-
niem jest renta dozywotnia.
Zalet tej ostatniej jest kilka:
stabilizacja. bezpieczenstwo
finansowe imozliwo$¢ splaty
dlugéw. To rowniez idealny
okazja do tego, by wyremon-
towaé swoje mieszkanie imoc
czué sie w nim komfortowo
ibezpiecznie. Wysoko$¢ ren-
ty jest zalezna od wieku iplci
seniora oraz warto$ci samej
nieruchomosci. Zazwyczaj
emeryt moze dostawac od kil-
kuset do kilku tysiecy zlotych
miesiecznie lub zdecydowac
sie na jednorazowa wyplate.

Zrédto: Fundusz Hipoteczny DOM
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DYNAMICZNY RYNEK NIERUCHOMOSCI

—Od kilku lat trwa w Polsce
boom mieszkaniowy. W czym
upatruje Pani tak wysokie
wyniki sprzedazowe i inwesty-
cyjne?

W ostatnich latach, jak wy-
nika zdanych GUS-u, co roku
odnotowywano wzrost sprze-
dazy mieszkan na rynku pier-
wotnym. Rekordowym okazal
sie rok 2016. Wzrost sprzeda-
zy mieszkan deweloperskich
w minionym roku byl mozli-
wy dzieki szczegolnej aktyw-
nosci dwdch istotnych grup
Klientow: mtodych nabywcow
pierwszych mieszkan, otrzy-
mujacych znaczaca doplate
w ramach programu ,MdM”
oraz inwestorow indywidu-
alnych, likwidujacych nisko
oprocentowane lokaty banko-
we ikupujacych wto miejsce
male mieszkania przeznaczo-
ne na wynajem. Branzy i jej
klientom sprzyjaly takze ni-
skie stopy procentowe, ktére
sprawily, ze kredyty w banku
byly stosunkowo tanie. Zjed-

REKLAMA

nej strony ulatwialo to finan-
sowanie kolejnych inwestycji,
zdrugiej - pobudzalo popyt na
nieruchomosci wérdéd Polakow.
Nie bez znaczenia byla rowniez
spadajaca stopa bezrobocia,
ktéra pomagata w podejmo-
waniu dlugofalowych decyzji.
Szczegodlng role odegral row-
niez Program MdM. W ciagu
dwoch lat dzialania byl on
czynnikiem w znacznej mie-
rze ksztaltujacym popyt na
rynku mieszkaniowym.

— Co sadzi Pani o nowym pro-
gramie rzagdowym —,Mieszka-
nie plus"?

— Program ten, zgodnie
zzalozeniami, skierowany jest
do 0s6b o niskich i $rednich
dochodach, ktére nie maja
mozliwosci uzyskania kredytu
na zakup wlasnego mieszkania
inie maja mozliwosci wynaje-
cia mieszkania na na rynku ko-
mercyjnym. Obejmuje osoby,
ktére nie mieszcza sie wgrupie
docelowej deweloperow, czy

2. NIERUCHOMOSCI

= POSREDNICTWO — DOMY, DZIAEKI, MIESZKANIA, LOKALE
— SPRZEDAZ/KUPNO/NAJEM — NOWOSC — WIRTUALNE SPACERY PO NIERUCHOMOSCI
* WYCENA NIERUCHOMOSCI  KREDYTY HIPOTECZNE — BEZPEATNIE | BEZ ZOBOWIAZAN
SEUZEBNOSC PRZESYEU — ODSZKODOWANIA | WYNAGRODZENIA

BIURO NIERUCHOMOSCI PROPERTY W OLSZTYNIE 10-504 Olsztyn, ul. Kosciuszki 46/48, lok. 22
(Budynek Regionalnej Dyrekcii Lasow Paristwowych) wunw.property.olszyn.pl, tel. 89 500 01 01
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CENTRUM POKRYC DACHOWYCH

| KLINKIERU

= dachowki, cegty klinkierowe,

ptytki ceramiczne
= blachy, papy
= rynny: PCV, metalowe:
powlekane, miedziane,
tytan.-cynk., ocynk.‘,z‘
= okna dachowe ==
= akcesoria dachowe
= farby

Olsztyn, ul. Towarowa 15, tel. 89 532-91-45, -46

pn.-pt. 7.30-16.30, sh. 8.00-13.00

nfo@falbud.pl | www.falbud.pl
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WYGASA RZADOWY PROGRAM MIESZKANIE DLA MLODYCH, A PRZED NAMI JUZ KOLEJNY
—MIESZKANIE PLU. 0 PROGRAMACH ORAZ OGOLNEJ SYTUACJI NA RYNKU MIESZKANIOWYM
ROZMAWIAMY Z ANNA SZYMCZAK, PREZESEM ZARZADU ,,IPB” SP.Z 0.0. W ILAWIE.

inwestoréw indywidualnych,
kupujacych nieruchomosci
pod wynajem. Tym samym nie
odbierze on najemcéw osobom
inwestujacym w mieszkania
na wynajem, poniewaz loka-
le wtym programie maja byc
przeznaczone dla oséb, ktore
nie dysponuja dochodami
pozwalajacymi na wynajecie
mieszkania na wolnym rynku.

Trudno na razie ocenié¢ moz-
liwy wplyw programu na rynek
najmu irynek sprzedazy miesz-
kan. Program z pewnoécia
przyblizy do wlasnego ,M” wie-
le rodzin, ktore nie majg zdol-
nosci kredytowej, aby mieszka-
nie kupi¢. Uwazam jednak, ze
wsparcie rzadowe oferowane
wramach tego programu nie
powinno stanowi¢ konkuren-
¢ji dla rynku deweloperskiego
inie powinno wplynaé¢ na sy-
tuacje deweloperow zuwagi na
obostrzenia w jego realizacji.
Chodzi tu m.in. o budowanie
na gruntach zlokalizowanych
przede wszystkim na peryfe-
riach duzych miast/aglomera-
¢ji (mniej atrakeyjnych lokali-
zacjach, odleglych od centréw
miast), plany przekazywania
mieszkan na wlasno$é po kil-
kudziesieciu latach, brak ofero-
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wanych wprogramie mieszkan
opodwyzszonym standardzie.

—Czy “Mieszkanie plus”
stanie “czarnym koniem”
inwestycji mieszkaniowych
przejmujac czy podbierajac
deweloperom potencjalnych
klientow?

— Mysle, ze nie. Projekty
mieszkaniowe realizowane
w ramach ww. programu kie-
rowane sg do zupeknie innego
Klienta niz oferta deweloperow.
Jego beneficjenci beda raczej
wynajmowali mieszkania,
anie kupowali je na wlasnos¢.
Amy Polacy jesteSmy przyzwy-
czajeni do wlasnosci. Oile jest
to mozliwe, chcemy ja mieé.
Tak jak wspomniatam, rza-
dowe propozycje skierowane
sa do 0sob, ktore nie maja ani
oszczednoéci, ani zdolnosci
kredytowej, nie moga dostaé
mieszkania komunalnego,
maja za male wynagrodzenie
by moc wynajaé mieszkanie na
rynku komercyjnym inie moga
skorzystaé¢ zkredytu hipotecz-
nego, ato nie s nasi klienci.
Nasi klienci wwiekszym stop-
niu oczekuja kontynuacji pro-
gramow wspierajacych osoby
planujace zakup mieszkania

na wlasno$¢, jak program
sMieszkanie dla Mtodych”.
sMieszkanie plus” nie zmniej-
szy zainteresowania zakupem
mieszkan. Ponadto sama kon-
strukcja programu nie jest na
tyle atrakcyjna, aby mogta
realnie konkurowac z oferta,
deweloperéow. W obecnym
ksztalcie program ,Mieszka-
nie plus” jawi sie raczej jako
uzupelnienie oferty rynkowej
skierowanej do waskiej gru-
py odbiorcow.

— Czy mieszkanie moze by¢

i jest w Polsce optacalng

inwestycjg?

Wielu nabywcoéw miesz-
kan przyznaje, ze kieruje
nimi cheé¢ zainwestowania
kapitalu. W obecnej chwili
zakup mieszkania, w obliczu
marnych zyskéow z lokat czy
obligacji, nadal jawi sie jako
calkiem intratna ibezpieczna
alternatywa. Ponadto wyzsze
marze i wklad wlasny zdaja
sie nie zraza¢ Polakow do
podjecia decyzji o zaciagnie-
ciu kredytu. Coraz czeSciej
mieszkania stanowia rOwniez
forme lokaty kapitalu w gro-
nie Polakéw pracujacych
za granica.

—Jakie sg Pani prognozy
narok 2018, czy najblizsze
lata nadal bedg nalezaty do
udanych?

— Rynek nieruchomoéci jest
rynkiem bardzo dynamicznym.
Prognozy na rok 2017 12018
sa pozytywne izakladaja sta-
bilizacje sprzedazy mieszkan.
Jednym z czynnikéw, ktore
beda oddzialywaly na popyt
mieszkaniowy w najblizszych
kwartalach, jest zamkniecie
programu MdM. Nie powinno
to jednak zaburzy¢ stabilnosci
rynku nieruchomosci pierwot-
nych, adeweloperzy nie powin-
ni obawiaé si¢ negatywnego
scenariusza. Nic nie wskazuje
na to, by wnajblizszym czasie
sytuacja sie diametralnie zmie-
nila. Jednakze wzrost cen ma-
terialow budowlanych irobo-
cizny, czy brak fachowcéw na
rynku wplyna niewatpliwie na
wzrost cen mieszkan. To nie
powinno jednak mie¢ nega-
tywnego wplywu na popyt na
mieszkania od deweloperow.

— Dzigkuje za rozmowe.

Bozena Kraczkowska

BUDYNKI
SZEREGOWE

OLSZTYN

Biuro | ul. Szewczenki 7 (pasai wawel)

sprzedaiy | tel.: 693 328 390

www.ekobud.ostroda.pl

w zahudowie szeregowej przy ul. Heleny (Gutkowo)

‘ Ekobud oferuje do sprzedazy budynki

68017stzo-c -P
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HITEM SEZONU SA POJEMNE SZUFLADY

WSPOECZESNE MELE KUCHENNE TO JUZ NIE TYLKO £ ADNE FRONTY | FUNKCJONALNE SZAFKI, OBECNIE FUNKCJE,
PRZECHOWYWANIA PEENIA SZUFLADY, KTORE W ZALEZNOSCI OD PRZEZNACZENIA MOGA MIEC TEZ ROZNA WYSOKOSC.

otychczas funkcje
przechowywania
w kuchni pelnily
szafki, obecnie co-
raz czeSciej wyko-
rzystuje si¢ szuflady. Jest to
najbardziej ergonomiczny,
ale ibardzo wygodny spos6b
przechowywania. Pelen wy-
suw gwarantuje komfortowy
dostep do zawartoéci i pozwa-
la latwiej odszukaé produkty
nawet wglebi szuflady. Dzieki
systemowi cichego domyka-
nia, w ktére wyposazone sa
szuflady, nie uslyszymy iry-
tujacego halasu frontu trza-
skajacego okorpus szafki.
Garnki,

naczynia, sztuc-

ce, produkty zywnoS$ciowe,

anawet ziemniaki - teraz to
wszystko mozemy przechowy-
wa¢ wszufladach. Umozliwia
nam to system mebli KAM-
duo ML.

— Zamiast projektowaé
uniwersalny zestaw szafek,
proponuje rozwiazanie, kto-
re mozna dopasowac indywi-
dualnie do potrzeb kazdego
uzytkownika mebli - moéwi
Andrzej Tomasiak, wihasci-
ciel salonu mebli kuchennych
w Olsztynie. - Mam na mysli
wspomniany nowy system
KAMduo ML. Szuflady wtym
systemie sa tak zaprojekto-
wane, ze zmie$cimy w nich
wszystko, bez wzgledu na
wielko$¢ — dodaje.

fot. KAM

Jak mozna zoptymalizowaé
pakowno$é szuflady? Do-
stosowujac jej wysokosé do
przechowywanych przedmio-
téw kuchennych i zywnoSci.
Sztucce nie zajmuja tyle miej-
sca, ile kilogramowa torebka
maki, paczka makaronu czy
sloik dzemu. Mozna zatem

ufladach mozemy przechowywac produkty i akceso-

r|a 0 roznej wysokosci, dlatego w
dostosowac do zawartosci.

sokos$é szuflad powinni-
ten sposdb optymalnie

wy orzystamy dostepna przestrzen.

dopasowaé wysoko$¢ kazdej
szuflady do jej zawarto$ci,
azaoszczedzona wten sposob
przestrzen wykorzystac, np.
w wiekszej szufladzie, w kto-
rej zmiesci sie butelka wody
mineralnej, duzy karton soku
lub pakiet talerzy czy garnki.

Wprawdzie nie zwiekszymy
dostepnej powierzchni, ktora,
mozemy zabudowaé¢ mebla-
mi, ale mozemy te przestrzen
wykorzysta¢ jeszcze bardziej
efektywnie. W miejsce szafek
wjednym rozmiarze mozemy

W nowym systemie KAMduo ML zaproponowano
nowy dekor dab szary, do ktérego mozna dobraé
dopasowane kolorystycznie uchwyty.

wprowadzi¢ szuflady orbznej
wysokoéci, bo przechowujemy
w nich produkty, ktére maja
r6zna wysokos¢.

W systemie KAMduo ML za-
proponowano rowniez regu-
lowane n6zki wwysokoéci 10
lub 15 em, wktore wyposazo-
ne sa szafki dolne. Pozwala to
optymalnie ustawi¢ wysoko$¢
blatu roboczego, odpowiednio
do wzrostu uzytkownika.

Funkcjonalny uklad szuflad
to nie jedyny atut opisywane-
go systemu. Meble zachwyca
przepieknymi, nowymi deko-
rami: buk jasny i dab szary,
ktore zestawiono z akrylem
w wysokim polysku. Do wy-
boru mamy trzy warianty
kolorystyczne: uniwersalny
bialy, modna szaroé¢ ipresti-
zowa czern. Jest wiec z czego
wybieraé.
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ATOM

STUDIO MEBLI KUCHENNYCH

www.atomkuchnie.pl

Olsztyn

ul. Pstrowskiego 33

Studio Patronackie
@ BOSCH SIEMENS

tel. 89 526 73 31
kom. 695 771 749

ul. Janowicza 21
tel. 89 541 00 19
kom. 519 794 310

W (0 1at mf:::;sﬁ ATOM

TO MY ROZDAJEMY PREZENTY!
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partner handlowy

gwarancjl na AGD*
*szczegoly przy zakupie

219017otbr-c-0

lu Kokzatoienia1992

Sklep internetowy:
www.sklep.danysc.pl

« AUTOMATYKA = BRAMV = DRZWI
» OGRODZENIA ¥ SZLABANY

.

tel. 89 534 41 00
www.danysc.pl

OLSZTYN
ul. Kotobrzeska 50

tel. 89 535 32 42
handel@danysc.com

2408170tbr-a -P




@ TWOJE MIEJSCE
APARTAMENTY W SERCU MIASTA

© +48 606 340 840
© +48 606 878 505
<7/ biuro@apartamentyopera.olsztyn.pl

ul. Kotobrzeska 6, 10-443 Olsztyn

www.apartamentyopera.olsztyn.pl
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