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Ten rok jest rokiem Mikotaja
Kopernika. Podazaj $ladem
wielkiego astronoma i odkryj
Warmie i Mazury.
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Nie chcesz sie nudzi¢ na

= urlopie? Przyjedz do nas! Na
Warmii i Mazurach atrakcje
znajdziesz na ziemi, w wodzie
i w powietrzu.

Wiosna i latem gwiazcdy swieca
najjasniej. Sprawdz, jakich
imprez w tym roku przegapic
nie mozna.

S
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W HOTELU KRASICKI




SPIS TRESCI

Powody mitosCi dO mnozenia

egoroczna zima sprawila, ze
I bardziej niz zwykle jesteSmy
spragnieni stonca, wypoczynku
i obcowania z naturg. Zapraszamy do
zaspokojenia tych tesknot na Warmii
i Mazurach. Powodéw, by wiasnie
w tym roku odwiedzié¢ nasz region,

spedzit w Olsztynie, ale to niejedyny
powdd, by zatrzymac sie w stolicy
Warmii i Mazur. W tym roku miasto
obchodzi 660-lecie, wiec jesli jeszcze
g0 nie znacie, najwyzszy czas nadro-
bi¢ zaleglosci. Ale atrakcyjno$é War-
mia i Mazur nie ogranicza sie tylko

rowerzySci. I jeszcze jeden powdéd do
mito$ci na Warmii i Mazurach. To
dwie najwieksze imprezy sportowe
w Polsce w tym roku. Mistrzostwa
Swiata w Siatkéwce Plazowej, pod-
czas ktorych spotkacie najlepszych
zawodnikow Swiata, i nie mniej osta-

wiona ekipa kierowcow na 70. Raj-
dzie Polski. Ostatniej z tych imprez
na pewno przegapi¢ nie moga fani
Roberta Kubicy. Ale powody do od-
wiedzenia Warmii i Mazur mozna
mnozy¢ i mnozy¢. Atrakcje mozna by
przyporzadkowac kazdej literze alfa-
betu. Sprébujcie sami i podzielcie sie
Z nami swoimi opiniami.

do miast i zabytkéw. Do prawdziwego
odpoczynku potrzeba czystego po-
wietrza, krystalicznie czystej wody

i odrobiny adrenaliny. To wszystko
réwniez znajdziecie w naszym regio-
nie. Nasze jeziora juz dawno poko-
chali zeglarze i nurkowie nie tylko

z calej Polski, ale i z Europy, a w na-
szych lasach zakochali sie piechurzy,

nie brakuje. Pierwszy z nich zostat
zapisany wysoko w gwiazdach. A kto
spojrzal w niebo i wywrécit §wiat do
goéry nogami? Nie kto inny jak Miko-
taj Kopernik. Zapraszamy do odwie-
dzenia Warmii §ladem najwiekszego
z polskich astronomoéw, ktérego po-
staé na trwale wpisana jest w historie
regionu. Mikotaj Kopernik wiele lat

ODKRYJ NIEZNANE

Swiat mozna ogladac z okien samochodu, ale
zeby go poznac, trzeba dotrze¢ do mniej
znanych miejsc. A to najlepiej zrobi¢ pieszo,
konno lub na rowerze 'f d)

NA WODE!

Zeglujesz? Nurkujesz? Wiostujesz? A moze ptywasz
wpfaw? Przyjedz na Warmie i Mazury, a stwierdzisz, ze
jestes w raju 6-

SLADEM ASTRONOMA

Najstynniejszy mieszkaniec Warmii? Kopernik oczywiscie!
Poznaj nasz region z tworcg teorii heliocentryczne;

JAK PTAK

Cztowiek zawsze marzyt o lataniu, a jesli lata¢, to tylko nad
pieknymi widokami Warmii i Mazur 11

W POLSKE!

Krakow, Poznan, Wrodaw, Gdarisk— te miasta trzeba

DZIEJE SIE

Wiosna i lato to czas koncertow i festiwali. Specjalnie dla
was przygotowaliémy liste tych najwazniejszych 14-16

12-13

odwiedzi¢, by méc powiedzie¢, ze zna sie Polske
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Na Warmii i Mazurach warto
ZWrocic¢ uwage na
sredniowieczne zamki. Mozna
je zwiedzi€¢ m.in. w Olsztynie
(obecnie miesci sie tam
Muzeum Warmii i Mazur),
Nidzicy, Ostrodzie i Ketrzynie.
Warto zwrocic takze uwage
na wyjatkowe zamki w Rynie,
Lidzbarku Warminskim

I Gizycku, gdzie mieszcza

sie obecnie hotele.

Pod wzgledem zabytkow
wazne miejsce w regio-
nie zajmuja tez Lidzbark
Warminski i Elblag.

W pierwszym z tych miast
koniecznie trzeba zobaczyé
zamek biskupéw warmin-
skich, ktéry za duza war-
to$¢ artystyczng i histo-
ryczng w skali Swiatowej
uznany zostal za pomnik
historii. Obiekt przypo-
mina warownie krzyzacka
i to nie tylko z zewnatrz.
Na reprezentacyjnym piet-

U Diskupow
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rze do dzisiaj mozna tu
ogladac: kaplice, wielki

i matly refektarz, kapitu-
larz, sale audiencyjna

i komnaty biskupie.
Umieszczono w nich cie-
kawe ekspozycje poswie-
cone biskupom warmin-
skim, w szczego6lnosci
Ignacemu Krasickiemu

i sztuce od XIV do XX
wieku. Sale posiadaja prze-
piekne sklepienia gwiaz-
dziste oraz gotyckie i rene-
sansowe portale.

O Isztyniski zamek jest jednym z najlepiej zachowanych gotyckich (XIV w.)

zamkow w Polsce. Najwieksza sala zamku to dawny refektarz ze skle-
pieniem krysztatowym z ok. 1520 roku.

Jednym z najbardziej charakterystycznych punktow Olsztyna jest Wysoka
Brama. To jedyna z trzech XIV-wiecznych bram, ktére znajdowaly sie w mu-
rach obronnych otaczajacych miasto. Ze Sredniowiecznego obwarowania po-
zostaly réwniez resztki muréw przy katedrze §w. Jakuba, przy ulicy Asnyka,
Okopowej i przy zamku. Koniecznie trzeba zajrzeé tez do bazyliki konkatedral-
nej Sw. Jakuba. To najlepiej zachowany i najwiekszy Sredniowieczny koSciot

W regionie. Wybudowany w XIV wieku.

Blizej Gdaniska

gromne zréznicowanie krajobrazu Elblaga

i okolic umozliwia uprawianie réznych
form wypoczynku. Elblag jest atrakcyjng baza
wypadowa dla turystow. Jest Swietnym przy-
stankiem w drodze na Mazury lub do miejsco-
wosci potozonych nad morzem, na Mierzei Wi-
Slanej. Na turystéw czeka staréwka elblaska
7z historycznym uktadem urbanistycznym, pod-
zamczem, zZespolem klasztornym i szpitalnym,
z charakterystyczng dla El-
blaga Sciezkg Ko-
Scielng, z zespolem
zreKonstruowa-

nych ka-

mieniczek.

Techniczny
ewenement

a uwage zastuguje

takze Kanat Elblgski
— techniczny ewenement
w skali $wiatowej (zostat
zaprojektowany w XIX
wieku, funkcjonuje do dzi-
siaj). Kanat taczy kilka za-
chodniomazurskich jezior
7 Zalewem WiSlanym.
100-metrowa réznice po-
zioméw wody pokonuje
przy pomocy $luz i po-
chylni. Te ostatnie sg szy-
nowymi urzadzeniami wy-
ciggowymi napedzanymi
mechanicznie silg prze-
plywu wody.




Olsztynski czy torunski? Spor
0 Mikoftaja Kopernika trwa
od lat. W tym roku,
roku wielkiego
astronoma, trzeba
odwiedzi¢ Warmie
i Mazury, przez
ktore przebiega
Szlak
Kopernikowski.

zlak Koperni-
kowski mie-
rzy 232 km.

Tablice pojawiaja
sie juz
w Olsztynku, na-
stepnie szlak wie-
dzie przez
Olsztyn, Dobre
Miasto, Lidzbark
Warminski, Ornete,
Pieniezno, Braniewo
i Frombork. Pézniej
opuszcza Warmie, pro-
wadzac przez Tolkmicko do
Elblaga. Trase wskazuja
drogowskazy w kolorze
brazowym z charaktery-
stycznym wizerunkiem
astrolabium. Ponadto na
szlaku w ciekawych
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miejscowos$ciach ustawiono 40
tablic informacyjnych. Na kazdej
umieszczono mapke okolicy, opis
atrakcji samej miejscowos$ci oraz
ciekawych obiektéw w jej po-
blizu.

Rekg astronoma
Najwiekszym miastem na szlaku
Mikotaja Kopernika jest Olsztyn.
To na olsztynskim zamku astro-
nom pelnit funkcje administra-

SLADEM KOPERNIKA

Kopernik bywat kilkakrotnie, do
dzi$ zachowato sie wiele pochodza-
cych sprzed wiekéw miejsc. Wsrod
nich z pewnos$cig wyrézniaja sie
kolegiata w Dobrym MieScie i za-
mek biskupéw warmifiskich

w Lidzbarku Warminskim.

Frombork u stop

We Fromborku Mikotaj Kopernik
spedzit blisko 30 lat. Rezydowat
na Wzgérzu Katedralnym, na kt6-

Nie odkrytes jeszcze Kopernika?

Zrob to w tym roku!

Katedralne we Fromborku to za-
bytek najwyzszej klasy. Mimo ze
wielokrotnie byto niszczone

i przebudowywane, zachowato
podstawowe elementy Srednio-
wiecznego zalozenia architekto-
nicznego. Na Wzgérzu Katedral-
nym warto zajrze¢ do wyjatkowej
gotyckiej archikatedry, wybudo-
wanej w drugiej potowie XIV
wieku. Uwage przykuwa réwniez
Szpital $w. Ducha, czyli zesp6t

e

rym Kkroluje wyniosta XIV-
wieczna katedra. Dzi§ Wzgoérze

tora. Obecnie miesci sie tam Mu-
zeum Warmii i Mazur ze stalg
ekspozycja po§wiecong najstyn-
niejszemu mieszkancowi tych
muréw. Do zwiedzania udostep-
niono komnate wielkiego astro-
noma. Zachowala sie tez jedyna
w swoim rodzaju pamigtka po
Koperniku — fragmenty wtasno-
recznie wykonanej przez niego
stonecznej tablicy doswiadczal-
nej. To jedyny instrument badaw-
czy astronoma, ktéry przetrwat
do naszych czasow.

Pamiatki sprzed wiekow

W drodze do Fromborka warto zaj-
rzec tez do Dobrego Miasta, Lidz-
barka Warminskiego, Ornety i Pie-
niezna — w tych miejscowos$ciach

lutego 2012 roku
w Olsztynskim Planeta-
rium zZainaugurowano
nowoczesny, cyfrowy sys-
tem projekcyjny. Dwa
projektory wideo wyposa-
zone w odpowiednig optyke
pokrywaja obrazem, liczacym
Igcznie 16 milionéw pikseli, catg
koputle sali projekcyjnej. Obraz otaczajacy
widza dookota sterowany jest na zywo za po-
moca oprogramowania, ktére pozwala na za-
prezentowanie gwiezdzistego nieba, zacho-

Olsztynskie
Planetarium
i Obserwatorium

Astronomiczne nalezy do

najnowoczesniejszych w Polsce. Podczas
wizyty na Warmii i Mazurach trzeba je
odwiedzi¢ koniecznie, bo takiej wycieczki
pozazdroscitby wam sam Mikofaj
Kopernik.

\ Isztyriskie Planetarium od blisko
czterdziestu lat stanowi jedna z glow-

0d samego poczatku w swej ofercie zacho-
wuje réwnowage pomiedzy edukacja i roz-
rywka: znajdziemy tu zatem seanse popu-
larne, gdzie gtéwny nacisk ktadziony jest na
wizualng atrakcyjno$¢ przekazu oraz seanse
edukacyjne, gdzie podstawa jest prezentacja
W przystepny sposob i w widowiskowej for-
mie wiedzy astronomicznej, stanowigcej ele-
ment szkolnych programéw nauczania.

W dniu 539 urodzin Mikotaja Kopernika, 19

nych atrakcji turystycznych Olsztyna.

LSwiat zmystow” to ekspozycja
catkowicie interaktywna. Ponad
30 stanowisk prezentuje najprze-
rézniejsze zagadki i ciekawostki
zwigzane z dziataniem podsta-
wowych zmystéw cztowieka:
wzroku, stuchu, wechu i dotyku.
Samodzielnie sprawdzimy, jak
zbudowane jest nasze oko i co
sprawia, ze widzimy. Dowiemy i
sie tez, co to mono, a co stereo

i dlaczego mozemy rozrézniac
zapachuy.

dzacych na nim zjawisk widzianych

w dowolnej chwili i z dowolnego miejsca na
Ziemi lub w kosmosie. Mozemy ogladacé
obiekty bliskiego i dalekiego wszech§wiata
nawigujac poséréd planet, gwiazd i mgtawic.
System projekcyjny dziata takze jako projek-
tor filméw wykonanych w technice fulldome,
ktére znajduja sie w ofercie Planetarium.

Musisz zobaczyc!
,2Kaluoka'hina — zaczarowana rafa”. Bezkres
oceanéw naszej planety chroni niewyobra-
zalne tajemnice. Jedna z najcenniej-
szych z nich jest ,,Kaluoka'’hina —
zaczarowana rafa”, ktérej magia
chroni jg przed znalezieniem przez
ludzi. Mieszkancy Kaluoka'hina-
wioda spokojny zywot... do czasu,
gdy wybucha wulkan, i czar

pryska. Aby przywroci¢ magie Ka-
luoka'hina, nalezy zgodnie ze sta-
rozytna legenda, dotknaé -
ksiezyca. Ale jak ryby mia-
lyby dotkna¢ ksiezyca? Jest to
tylko jedna z intrygujacych za-
gadek, jakg przyjdzie rozwigzac
Jake’owi i Matemu, mieszkan-
com zaczarowanej rafy.

poszpitalny z kaplicg Sw. Anny,
wybudowany w XV wieku.

"4 Kalendarium imprez
* w Olsztynskim Planetarium
i Obserwatorium
~+_~ Astronomicznym:

¥ 6.05-6.06 — wystawa BZ WBK Press
Photo w Planetarium

12.04-3.05 — wystawa fotogramow o tematyce
kosmicznej RCNK oraz emisje filmow: ,Nasz Gaga-
rin”, Historia kosmicznych startow" oraz ,Kon-
stantin Ciotkowski. Obywatel Wszechswiata”

28.05 — Europejska Noc Muzeow

4.06-30.09 — wystawa ,Swiat zmystow" w Ob-
serwatorium Astronomicznym

21.06 — Letni Piknik Astronomiczny na placu
przed Obserwatorium Astronomicznym

_ 13.08 — Noc spadajacych
gwiazd ,Perseidy i inne
L roje meteorow" w Obser-
;«;b- " watorium Astronomicznym
e

27.08 — Opozycja Nep-
tuna w Obserwatorium
Astronomicznym

/' 15.08.-30.10 — ,Woda" — wy-
| stawa interaktywna oraz wy-
| stawa plakatow o tematyce

woda w Planetarium

- 15-18.10 — Il 0gol-
nopolski Przeglad

Scenografii Cyfrowej

i Efektoéw Specjalnych
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| ODPOWIEDZ NA PYTANIE: DLACZEGO TO

KONKURS

Aby wziq¢ udziat w konkursie, nalezy pod numer
79567 wysta¢ sms o tresci ho.hotel.x, gdzie

W Mmiejsce x wpisz swoje uzasadnienie.

Na odpowiedzi czekamy do 7 maja.

Do wygrania weekend

dla dwdch oséb w Hotelu Krasicki.
Osoba, ktéra otrzyma nagrode,
zostanie o tym powiadomiona.

Koszt sms-a to 9 zt + VAT (11,07 z})

Regulamin dostepny na naszolsztyniak.pl
KONKURS TRWA DO 7 MAJA 2013
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Zeglarzom Wielkich Jezior Mazurskich przedstawiac nie trzeba. Tych, ktorzy jeszcze ich nie
pokonali, odsytamy do Gizycka po todz, a dalej do Wegorzewa czy Mikofajek.

ost obrotowy w Srodku miasta,
| \ / I kanaty, dla przyrodnikéw piekne
rezerwaty, dla historykéw baro-
kowy patac w Sztynorcie. Tam tez dla
wszystkich jedyne na jeziorach szanty —
to atrakcje tego szlaku z Gizycka do Miko-
1ajek.

Do Wegorzewa przez Sztynort
Ruszamy w Gizycku nad jeziorem Nie-
gocin. Wplywamy na Kanat Gizycki,
ktéry przecina zachodnig cze$¢ miasta

i faczy Niegocin z jeziorem Kisajno. Juz
po pierwszych 200 metrach czeka zegla-
rzy pierwsza atrakcja, czyli most obro-
towy.

— To jest niesamowite wrazenie, ze

w $rodku miasta stoisz na wodzie pod
mostem — méwi Krzysztof, zeglarz

z Olsztyna. — Po dwéch stronach ulicy
przechodzg piesi. A ty pod nimi czekasz
na prawo przeplyniecia.

Ci, ktérzy maja silniki, ptyna, inni wio-
stujg lub ciggng 16dZ na burtaku. Po
2,43 km meczarni mozna wreszcie opu-
§ci¢ kanat i rozpoczaé prawdziwe zeglo-
wanie po jeziorze Kisajno. Po lewej stro-

nie mijamy liczne wyspy: Duzy Ostréw,
Sosnowy Ostréw, Gérny Ostréow, Kiermuza
i Debowa Goérka. Gdy zaczyna sie szlak
boczny do Fuledy, z prawej burty widaé
wie$ Pierkunowo z rezerwatem torfowi-
skowym.

Zeglujac dalej, warto zwroéci¢ uwage na
poétwyspy Krélewski Rég i Fuledzki Rég,
ktére wrzynaja sie pomiedzy jeziora: Ki-
sajno, Dargin, Labap i Dobskie. Tam tez
jest rezerwat glazowiskowy.

Mniej wiecej na 14 km trasy docieramy
do Fuledzkiego Rogu. Tam znajduje sie
most drogowy 1aczacy wyspe Kirsajty

z ladem.

— Na ten most trzeba uwazaé — ostrze-
gaja doSwiadczeni zeglarze. — Mato kto
jest w stanie przeplynac¢ pod nim bez
skladania masztu. Lepiej wiec juz wczes-
niej zwolnié.

Z lewej strony nad niewielkim Jeziorem
Sztynorckim w miejscowosci Sztynort
znajduje sie duzy barokowy patac. To at-
rakcja dla mito$nikéw historii i architek-
tury. Nie mozna jej nie obejrzec.

Ze Sztynortu mozna poplynaé do Wego-
rzewa.

Kanatami do Mikotajek

Ale z Gizycka mozna poplynaé tez do
Mikotajek. A po przeplynieciu niespetna
9 km dotrzemy do cie$niny 1aczacej Nie-
gocin z Jeziorem Bocznym. Na zachod-
nim brzegu mozna dostrzec wie§ Boga-
czewo, na wschodnim wie$ Rydzewo.
Zeglarze znaja dobrze znajdujacg sie tu
,Gospode pod czarnym tabedziem”.

— Chwile péZniej zaczyna sie kanat
Kula taczacy Jezioro Boczne z Jagod-
nym — moéwi Krzysztof, zeglarz

z Olsztyna. — Wszyscy, ktorzy lubia za-
pisywacé sukcesy, powinni by¢ szcze-
§liwi na tym szlaku. Tutaj pokonaja na-
prawde sporo jezior.

Dopiero co skoniczyt sie kanat Kula,

a juz zaczyna sie Kanat Szymonski. Ten
taczy potudniowa czeséé Jeziora Jagod-
nego (zwang nawet Jeziorem Szymo-
neckim) z jeziorem Szymon.

— Nad kanatem przebiega most drogowy
na trasie samochodowej Gizycko-Mi-
kotajki i Mikotajki-Ryn, wiec jest

szansa, zeby zmieni¢ §rodek lo-

komocji — zartuje pan Wojciech,

zeglarz z Olsztyna.

B>

Z Kanatu Szymonskiego wyplywa sie na
jezioro... Szymon.

— Szymonéw mozemy tu nie spotkacé, ale
ptactwo i owszem — przyznaje Anna

z Olsztyna. — Jezioro otoczone gestymi
szuwarami, wiec stanowi doskonate sied-
lisko dla ptakéw wodnych.

Zeglarze niezbyt dtugo nacieszg sie pty-
waniem po otwartym jeziorze. Kanal Mio-
dunski taczy Szymon z niewielkim jezio-
rem Kotek Wielki. A to jezioro kolejnym
kanatem, tym razem Leleckim, 1gczy sie
z jeziorem Taltowisko.

— I wreszcie ostatni kanal prowadzi
wreszcie do duzego jeziora — méwi Grze-

zwanym tez Taltefiskim, czekajg Tatty. Je-
zioro ma powierzchnie 1160 ha, a w naj-
glebszym miejscu do dna sg 44 m. Tutaj
znajduje sie tez rozwidlenie szlakéw. Na
tym etapie mozna jeszcze zweryfikowaé
plany i ustali¢, dokad chce sie ptynaé.
- — Mozna skreci¢ w prawo i poptynaé
~.. do Rynu. Ale wybierajac droge
na lewo, dotrze sie Mikolajek
— tlumacza obeznani z trasg ze-
glarze. — Tutaj tez podobno
jest ngjglebie;j.
Z lewej burty mozna spojrzeé
na wie§ Talty. Z prawej na
Olszowy Rég. To najwyzsze
wzniesienie w okolicy. Jesli
kto§ ma wiec ochote zo-
baczy¢ jezioro z in-
nej perspektywy,
powinien zakotwi-
czy¢ i wdrapaé sie
na wysoko$¢ 155 m
n.p.m. Tam znajduje
sie punkt widokowy.
— Z jeziora Tatty
wplywamy na Je-
zioro Mikolajskie i juz
jesteSmy w domu, czyli
W porcie — mowi pan
Jacek. — Wioska ze-
glarska na pewno zrobi
wrazenie. Tu jest po
prostu przepieknie.
A jak jeszcze przyply-
nie sie tu na weekend,
mozna i zaliczy¢ regaty.
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oraz czesciej spotykamy nar-
ciarzy wodnych na mazur-

skich jeziorach. Tu warunki

w dzikiej postaci to walory splywow kajako-

wych. Warmia i Mazury majg wiele miejsc,
gdzie mozna wiostowac i odpoczywac. Najpopularniej-
sze sg splywy Krutynig — to jeden z najtatwiejszych
1 najpiekniejszych nizinnych szlakéw kajakowych Eu-
ropy. Plyna¢ mozna tez rzeka Mar6zka, ktora niegdy$
ptywat Karol Wojtyla. Rzeka ta wytycza granice mie-
dzy Warmia a Mazurami. Ptynac jej lewym brzegiem,
jesteSmy na Warmii, a prawym na Mazurach. Cieka-
wie przedstawiaja sie tez sptywy Lyna, Drweca, Pa-
steka, Ko$na, Omulewem, Kanalem Augustowskim
i Kanatem Elblaskim.

Brak odgtoséw cywilizacji i kontakt z naturag

do uprawiania tego ekstremalnego
sportu sg najlepsze w Polsce. Sport
ten dostarcza wiele radosci i za-
bawy kazdemu, kto ma w sobie
zylke szalenistwa. Na narty lepiej

- wybrac sie do Ostr6dy nad Jezioro
Drweckie. Podczepiamy sie pod
800-metrowy wyciag i jedziemy!

rowniez pokonac je kajakiem lub da€ nura w najczystszg w Polsce ton.

Nurkowanie

Jeziora sg doskonalym
miejscem dla mito$nikéw
nurkowania. Praktycznie
przy kazdym z jezior znaj-
duje sie baza nurkowa.
Gdzie jednak najciekawiej
jest sie zanurzy¢? Jezioro
Mamry oferuje podwodny
tor przeszkod, na ktérym
ustawione sg dzwon nur-
kowy, tunele, wraki jach-
téw oraz platforma do szli-
fowania umiejetnosci

nurkowych. Mozna tez zaj-
rze¢ do wraku statku Ara-
bella (33 m). Jezioro Pi-
takno znajduje sie

w okolicach Mragowa. Jest
glebokie na 56 m, widocz-
no$c¢ siega nawet do 8 m.
Jest to jedno z najgteb-
szych jezior Pojezierza Ma-
zurskiego. Jezioro Narie
ma niezwykle ciekawe

i urozmaicone dno, z licz-
nymi pagérkami, gtebokimi
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rynnami i schodzacymi az
na 44 metry studniami. Je-
zioro Wuksniki ma strome
brzegi. Woda jest czysta

1 przejrzysta przez caly
rok. Dno piaszczyste, po-

Odkryj piekno Warmii!

HOTEL MARIMNA

Odkryj Marina Golf Club - Luksusowy Hotel w Srodku Jeziora -

Wszystko co najlepsze na Warmii i Mazurach w jednym miej-
scu? 0d maja to juz mozliwe. Zapraszamy do wyjatkowego
hotelu potozonego na pétwyspie Jeziora Wulpiriskiego.

Szukacie Panstwo miejsca, gdzie odpoczniecie od zgietku
miasta i nacieszycie sie pigknem przyrody? Zarezerwuijcie czas
na pobyt w kompleksie Marina Golf Club. Z okien wygodnych,
klimatyzowanych pokoi i apartamentéw roztacza sie widok
na warminskie lasy i rozlegte wody jeziora. To wprost ideal-
ne miejsce na odpoczynek, w ktorym forme spedzania czasu
ograniczajq tylko wasza wyobraznia i zainteresowania.

Szukajacy wyciszenia i spragnieni delikatnosci dla ciata i zmy-
stéw z pewnoscia odnajda je w krainie Marina Spa. Atrakcje
wodne zaspokojg oczekiwania szukajacych harmonii ,aqua-
maniakow".

Marina Golf Club to réwniez idealne miejsce na zdo-
bycie lub doskonalenie umiejetnosci golfowych. Najblizsza oko-
lica hotelu to nie lada gratka dla mitosnikéw gry w golfa.
Osiemnastodotkowe pole golfowe klasy mistrzowskiej pofo-
zone jest na dystansie orzezwiajacego spaceru. Na terenie kom-
pleksu dodatkowo znajdziecie Paristwo strzelnice golfowa, tra-
wiasty green oraz elektroniczny symulator gry, szczesliwi beda
tenisisci oraz wielbiciele squasha czy siatkéwki, ale rowniez
amatorzy spacerow. Teren otulajacego Hotel parku skomu-
nikowany jest siecig malowniczych sciezek zdrowia.

A moze podczas pobytu na Warmii odkryjecie Paristwo fas-
cynacje gra w bule czy kregle? Na nude na pewno ciezko be-
dzie sie skarzy¢. Hotel zapewnia flote sprzetu ptywajacego,
od kajakow i roweréw wodnych po fodzie i katamarany. Do
dyspozycji gosci s rowniez rowery, seegwaye oraz melexy.

Po takiej aktyw-

nosci warto odwiedzic jedng z naszych res-

tauracji. Badzcie Paristwo gotowi na moc doznan ku-
linarych inspirowanych tradycja kuchni regionalnej, ale row-
niez specjatdbw menu z wielu rejonéw Swiata. Kazdy peten
wrazen dzien warto zakonczy¢ w klubie nocnym, by przy
dzwiekach dobrej muzyki wymienic si¢ doswiadczeniami i po-
czynic plany na kolejny dzien, tydzien, a moze... nastepny
pobyt? Wizyta w Marina Golf Club sprawi, Zze bedziecie
tu wracac wielokrotnie, po relaks, zabawe czy warminska
przygode.

Hotel Marina Golf Club, Sita k. Olsztyna, 11-036 Gietrzwatd, tel. 89 523 87 63, biuro@marinaclub.pl, www.marinagolfclub.pl

ro$niete podwodnymi 1g-
kami. Duze szczupaki spo-
tyka sie tu praktycznie na
kazdym nurkowaniu. Sporo
rakéw. Maksymalna gtebo-
ko$¢ to az 68 metréow.
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Ciepte promienie stonca, radosny spiew ptakéw
wsréd szumigcych drzew oraz zapach polnych
kwiatéw zwiastujg nadchodzace lato... Stare Jab-
tonki to jedna z piekniejszych mazurskich wsi, po-
tozona wsréd legendarnych majestatycznych Lasow
Taborskich, nad jeziorem Szelagg Maty, bogata w po-
mniki przyrody oraz petna zaskakujgcych miejsc i
ciekawych opowiesci. Zapraszamy na Mazury.

MOWIMY PO ROSYJSKU!

W programie m.in.:

* muzyka na zywo - na tarasie przy restauracji
z widokiem na jezioro,

* Miniklub z Matpim Gajem dla dzieci z opiekunka
— gry i zabawy dla najmtodszych,

* spacer z przewodnikiem po okolicznych zabyt-
kach przyrody i Lesie Taborskim,

* spacer wodny po jeziorze — rejsy po jeziorze
ze sternikiem,

* fitness — profesjonalne zajecia aerobowe dla do-
rostych,

* korzystanie z basenu, saun i sitowni,

* warsztaty rekodziefa artystycznego,

* kulinarna zabawa dla najmtodszych — , Pieczenie
Jaszczurow”,

* dyskoteka z DJ'-em w Klubie Nocnym.

HOTEL ANDERS

na Mazurach

Cena pobytu:

* 0s. dorosta w pokoju 2-0s.: 250 zt/doba

* 0s. dorosta w pokoju 1-os.: 300 zt/doba

* dziecko 7-12 lat: 150 zl/doba, jako dmuga |
trzecia osoba w pokoju

* dziecko 0-6 lat: BEZPLATNIE*

* Dot. jednego dziecka w petnoptatnym pokoju
rodzicéw, drugie dziecko dodatkowo ptatne
90 zt/doba.

RABATY:

* Przy 3-4 noclegach w pokoju cena za dobe - 10%
rabatu.

* Przy 5 i wiecej noclegach w pekoju cena za dobe
- 20 % rabatu.

* Pobyt w Mazuiskich Chatach ze sniadaniami i
obiadokolacjami — 20% rabatu.

Za dodatkowa opfats:

zabiegi SPA, kregielnia, bilard, boisko do sguash..
korty tenisowe, wypozyczalnia rowerdow, wypozy-
czalnia sprzetu wodnego, park linowy

Kontakt:

Recepcja Hotelu Anders,

tel. 89 642 70 00, -01

lub e-mail: recepcja@hotelanders.pl

576130xbx-a-w

REKLAMA

na Lamku w Rynie

Hotel ZAMEK RYN**** znajduje sie w samym sercu Mazug w otocze-
niu przejrzystych jezior i czarownych wysepek, wsréd nieskalanej
cywilizacja dzikiej przyrody tego najczystszego z regiondw P olski.
Potozony na wzgdrzu, wsréd drzew pamietajacych dawne legendy
i historie, pozwala cofna sie w czasy rycerskie, z dala od zgietku
miasta i codziennego pospiechu.
Wsrdd wielu atrakgji, ktdre chcielibysmy Pafstwu zaproponowac,
szczegdlnie polecamy niezapomnianie biesiady rycerskie, tur nieje
bowlingowe, wycieczki rowerowe, przechadzki trasa spacerowa
wokdt jeziora Otéw czy te rejsy statkiem po Szlaku Wielkich Jezior
Mazurskich.
Po dniach petnych rozrywki serdecznie zapraszamy na lampke wy-
bornego wina do zamkowej Winiarni lub na chwile relaksu do SPA
Ksieznej Anny. Wtedy tez otwierajq sie dr zwi do naszego kasyna.
Motliwos¢ wyciszenia zapewnia najwiekszy w Polsce, zadaszony Dzie-
dziniec, ktdrego unikatowy klimat zbudowany zostat dzieki wyjat-
kowemu wystrojowi oraz ptynacej z otaczajacych go §cian,
nastrojowej muzyce.
Ponadto przy odrobinie szczescia maja Pafstwo takie szanse na
sprawdzenie autentycznosci legend o biatej damie, ktdra od wie-
kéw wedruje nocami po zamkowych korytarzach. Mieszkaficy Rynu
wierzy, iz jest to ksiezna Anna. . .
Latem zapraszamy wszystkich Gosci na spotkanie z kultura podczas
drugiej edycji Mazurskiego Festiwalu Filmowego lub tez na Festiwal
Kuftury Sredniowiecza MASURIA 2013.
Ryfiskie festiwale styna z wyjatkowo réznorodnych programéw ar
tystyaznych, w kidrych kaidy bedzie méet znaleic cof dla siebie.
1 1amkiem wia sie jeszcze inne niesamowite legendy i opowiesci.
Mamy nadzieje, ze zechca je Pafstwo odkry( osobiscie.
Lapraszamy.
www.zamekryn.pl
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Usytuowany w sercu Warmii Lidzbark Warminski, ze wzgledu na swoje potozenie i przebogata his-
torie, nazywany byt i jest Perta Warmii. Znajdujacy sie w centrum miasta Hotel Krasicki**** oferuje
wiele mozliwoscl wypoczynku.

Wybdr pakietdéw pozwala na zaplanowanie udanego urlopu. Pierwsza okazjg do dtuzszego wypo-
czynku, jest dtugi majowy weekend. Juz od 26.04 do 5.05 zapraszamy na ,Wielkie Lidzbarskie pik-
nikowanie” z Hotelem Krasicki. Rodzinne zawody kajakowe czy turniej pitki noznej, sprzyjaja
zacie$nianiu sie rodzinnych wiezéw. Codzienne zajecia ruchowe, warsztaty wizazu i masazu spot-
kanie z astronomem, zwiedzanie Przedzamcza oraz wiele innych punktow programu animacyjnego
podczas majéwki juz od 720 zt/os.

Wakacje zachecaja do odwiedzenia Lidzbarka Warminskiego i daja mozliwos¢ wyboru pakietu wed-
fug zainteresowan i upodoban. Réznorodny program ,Wakacji na Warmii u Krasickiego™ obowia-
zujacy w Hotelu Krasicki do |.09, zadowoli zaréwno mitosnikdw sportu, jak i historykdw amatorow
czy satyrykow. Podczas wakagji Rodzicdw goscimy juz od 720 zt/os., natomiast Pociechy w wieku
4-12 lat w cenie od 390 zt/os. Maluchy ponizej 4 lat goszczone s3 w Hotelu Krasicki bezptatnie, za-
réwno podczas letniego wypoczynku, jak I kazdego innego pakietu.

Bogata oferta pakietow Hotelu Krasicki to, oprécz majéwki i wakacji, takze:
* Pakiet Swieto Pani Czekolady, obowigzujacy w terminie 5-7.04;

* ,Noc muzedw — noc historii” (17-19.05);

* Festiwal Seréw Farmerskich i Tradycyjnych”, 7-9.06;

* Truskawkowy Raj, od 14 do |6 czerwca.

576130xbx-a-w 490130xbx-a-w



Chcesz pozna¢ Warmie i Mazury
hajdoktadniej jak sie da? Na srodek
lokomocji wybierz wiasne nogi,
rower, quada lub konia. To
gwarancja, ze urlop na Warmii

i Mazurach bedzie niezapomniany.

i

& Rowerowa historia

zak

Rower daje wolno$¢. Po-
zwala opuéci¢ gtéwne
drogi asfaltowe, po kt6-
rych mkng sznury samo-
chodéw i wybraé mniej
uczeszczane, ale zdecydo-
wanie bardziej malowni-
cze trasy. Je$li wybiera-
cie sie na urlop na
Warmieg i Mazury, ko-
niecznie zabierzcie ze
sobg rowery i wraz z cala
rodzing cieszcie sie piek-
nymi Kkrajobrazami re-
gionu. Jakie szlaki rowe-
rowe szczegoblnie
polecamy? DoSwiadczeni
rowerzys$ci moga wybraé
trase nad Zalewem Wi$la-
nym, ktéra w wojewodz-
twie warminsko-mazur-
skim ma ponad 90 km

i przebiega m.in. przez
Elblag, Kadyny, Tolk-
micko, Frombork, az do
Braniewa. Warta uwagi
jest rowniez 38-kilomet-
rowa Petla Wojnowska

w okolicach Rucianego-
Nidy, ktéra biegnie

w okolicach jezior —
Nidzkiego i Betdany,
przez Wojnowo i Park
Dzikich Zwierzat w Ka-
dzidtowie. Mitosnicy
przyrody powinni wybracé
szlaki w okolicach Lidz-
barka Welskiego (znaj-
duja sie tam ,,Jar Bry-
nicy” oraz pomnik
przyrody ,,Dab Rzeczpos-
politej”) oraz Krutyni
(szlak rowerowy biegnie
na terenie Mazurskiego
Parku Krajobrazowego).
Mito$nikéw historii nato-
miast moze zaintereso-
wac szlak w okolicach Gi-
zycka, ktory

przebiega m.in. przez oko-
lice patacu w Sztynorcie,
Wilczy Szaniec w Gierlozy
czy byta kwatere Him-
mlera w Pozezdrzu.
Polecamy tez szlaki w oko-
licach Olsztyna. Na rowe-
rze mozna zwiedzié¢ wtedy
tak piekne miejsca jak
Gietrzwatd, Stare Jab-
tonki, Stara Kaletka czy
Kaborno.

e
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Wydeptac sciezki
Turystom o silnych no-
gach, ktorzy chcg dotrzeé
do naprawde niedostep-
nych miejsc, polecamy

z kolei turystyke piesza.
Wyruszy¢ mozecie z do-
wolnego miejsca w regio-
nie i dostosowac trase do
swoich mozliwoS$ci i ocze-
kiwan. Na Warmii i Mazu-
rach nie brakuje urokli-
wych miejsc. Sami
zdecydujcie, czy podczas
wyprawy chcecie podzi-
wiaé zabytki kultury mate-
rialnej, piekno przyrody
czy obcowac z dzikimi
zwierzetami.

Zwykty spacer tatwo zmie-
nisz w wycieczke nordic
walking. Wystarczy, ze za-
bierzesz ze sobg Kijki. Z ta-
kim wyposazeniem zadne
wzniesienie czy lesSna
$ciezka nie bedg nie do po-
konania.

Wakacje w siodle
Kazdy, kogo interesuje jez-
dziectwo, na Warmii i Ma-
zurach znajdzie propozycje
idealng dla siebie. Mozna
uczy¢ sie jazdy, a takze
wzigé udziat w réznorod-
nych rajdach konnych —
jednodniowych, ale tez ty-
godniowych. Trasy rajdow
sq do$¢ tatwe, wymagaja
od jezdZcoéw umiejetnosci
samodzielnego ,,0porza-
dzania konia” (czyszcze-
nia, karmienia i pojenia
oraz siodlania), prowadze-
nia konia w reku, jazdy

w trzech podstawowych
chodach, Sredniej kondycji
fizycznej, odrobiny zdro-
wego rozsadku i duzo do-
brego humoru. Konie cze-
kaja na jezdZcow m.in.

w Olsztynie, Elblagu,
Ostrédzie, Galinach,
Barczewku,
Kurkach.

Ci, ktorzy

nie chca

wsig$é na konia,
moga prze-
jechaé
sie

bryczka. Ta odprezajaca
rozrywka jest tez Swiet-
nym sposobem na pozna-
nie malowniczych okolic.

Im trudniej, tym lepiej
Wolicie konie mecha-
niczne? Niestraszne wam
btoto i inne niedogodnosci?
Wybierzcie sie na prze-
jazdzke quadem. Te czte-
rokolowe maszyny z tatwo-
$cig pokonuja jazde po
btocie, piachu czy po go-
rzystych terenach. Quady
nie sg skomplikowanymi
pojazdami, a ich podsta-
wowa obstuga nie wymaga
dtugotrwatej nauki i szcze-
g6lnych umiejetnosci. Kil-
kudniowe eskapady prowa-
dzone przez przewodnika
poprzedza krotki instruk-
taz i rozgrzewka na torze.
Spragnieni przygody? Po-
szale¢ mozna m.in. w Elku,
Rynie, Mikotajkach, Orzy-
szu, Olecku i Gotdapi.

Elegancja przy dotku
A moze co$
Z przeciw-
nego bie-
guna?
Koszulki
polo, ka-

Zajrzyj w kazdy
amarek

zelki, kaszkiety i reka-
wiczki. Golf to nie tylko
wyjatkowy sport, ale styl
zycia. Ze wzgledu na swdj
szczegblny charakter, bez-
wzgledne przestrzeganie
zasad fair play, etykiete

i tradycje, uczy przede
wszystkim pokory i cierpli-
wosci. W Naterkach koto
Gietrzwaldu znajduje sie
15-dotkowe pole golfowe,
ktére zaspokoi oczekiwania
nawet najbardziej wyma-
gajacych golfistow. Grac
mozna réwniez w Pasteku,
gdzie znajduje sie 18-dot-
kowe pole golfowe. Takie
same warunki znajdziecie
tez w Sile pod Olsztynem.
Miejsc, gdzie mozna chwy-
ci¢ za Kkij jest jednak wiecej
i wcigz powstaja kolejne.

Skacz, biegaj, turlaj sie
Na Warmii i Mazurach po-
wstaje tez coraz wiecej
parkéw rozrywki. Najpo-
pularniejsze z nich to parki
linowe. Zmaganie sie
z wlasnym strachem i gim-
nastyka kilka-kilkana$cie
metréw nad ziemig dostar-
czaja sporej dawki emocji
i zadowolenia. Zabawa
w parku linowym Kksztat-
tuje psychike poprzez
nauke przelamywania
strachu i rozwija spraw-
no$¢ fizyczna. Ale w par-
kach rozrywki znajdziemy
tez paintball czy zor-
bing. Zabawa pole-
gajaca na staczaniu
sie ze zbocza lub
splywaniu rwaca
rzeka w na-
dmuchiwa-
nej, wyko-
nanej
Z materialéw
odpornych na
uszkodzenia po-
dwdjnej kuli
,zZorba”.
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Sjak ptaki

UW|er|asz ogladac zdjecia z lotu ptaka? A moze czas,
by samemu takie wykonac. Lot nad Warmiag
i Mazurami nie tylko dostarczy
wrazen artystycznych, ale
i dreszczyku emocii.

Odlatujemy

Lot samolotem to nie-
zwykle przezycie, ktére
daje poczucie wolno$ci.
Unoszac sie w powietrzu,
kilkadziesiat metréw nad
ziemia, mozna mie¢ nie-
powtarzalng szanse na
najpiekniejsze widoki

w okolicy. Przygoda
idealna dla oséb, ktore
marzg o lataniu i chcg
poczud, jak to jest, byé
tam w goérze. Lata¢ mozna
samolotem, szybowcem,
motolotnig i paralotnig.
Wybér zalezy tylko od na-
szych upodoban. Gdzie od-
lecimy? Zapraszaja lot-
niska m.in. w Olsztynie,
Elblagu, GryZlinach, Mra-
gowie, Ketrzynie.

W tandemie czy solo?
A moze tak, bedac wysoko
W powietrzu, opusci¢ sa-
molot? Adrenalina, emocje
i wspaniale wspomnienia,
jakich dostarczy skok ze
spadochronem, nie dadzg
sie z niczym poréwnac.
Skaka¢ w tandemie moze
niemal kazdy. A kazdy, kto
tego sprébowat, po wylado-
waniu na ziemi oddycha

z ulga, a chwile péZniej juz
myS$li o tym, by znéw zna-

lezé sie

‘f W przestwo-

| rzach. Ros-
nacy stale ape-
tyt na

podniebng przy-

gode sprawia, ze

chcemy wiecej

i wiecej... Czas na samotny

skok? Wystarczy przej$é

kurs spadochronowy i ska-

kaé¢ w pojedynke. Skacze

sie zazwyczaj z najwyzszej

mozliwej wysokosci, z ja-

kiej wykonuje sie skoki

4

w&:mé&sa-

e drewniane

. 'prefabrykowane
polacie dachowe

domy szkieletowe

Ponad 20 lot w branzy doéwiadczenie | Do 6 miesiecy kompletne zlecenie

www.fortress-poland.pl

FORTRESS POLAND Sp. z 0.0. 12-100 Szczytno, Korpele, tel. /fux (39) 624-43-86

602 742 091, 606 407 249 e-mail: fortress@o2.pl
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w Pol-
sce, czyli piekniejszych i najdzik-
4000 m. Taka szych regionéw Polski. Ale
wysoko$¢ za- by zobaczy¢ tak duza prze-
pewnia maksy-
malny czas swobod- i piekno mazurskiego eko-
nego spadania, nawet do  logicznego regionu, nalezy
60 sekund z predko-  wzbié sie w powietrze. Wi-
$cig 200 km/h. Na dok z lotu ptaka na ma-
skoki zapra- zurska ziemie zapiera

Olsztyn, Elblag,
Gryzliny i Ketrzyn. i dzika przyroda stwarzaja

Mozna tez inaczej.
Loty balonem przezywaja jaco duzo czasu, by
prawdziwy renesans. Ich delektowaé sie tg prze-
popularno$é ro$nie z roku strzenia. Balony najcze-
na rok. Kazdy, kto tego do- Sciej startuja z Etku, Gi-
$wiadczyl, rozumie, co

w tym fascynuje. Warmia
i Mazury sa jednym z naj-

strzen, wyjatkowos¢é

dech. Lasy, zielone 13gKki,
biekitne jeziora, rzeki

wspaniale doznania. A po-

wolny lot balonem spra-
wia, Zze mamy wystarcza-

zycka i Mragowa.




TO TRZEBA ZOBACZYC

Pierwsza
stolica

Chociaz Warmia i Mazury sa niewatpliwie
piekne, rowniez i w innych regionach
Polski znajdziecie prawdziwe perty.

stolicy mieSci sie
wiele muzeéw
i galerii sztuki —

tak panstwowych, jak

i prywatnych. Najwieksze
galerie to Zacheta i Cen-
trum Sztuki Wspéiczesnej
Zamek Ujazdowski. Naj-
wieksze warszawskie mu-
zea to: Muzeum Narodowe,
Zamek Krolewski, Palac

w Wilanowie, Muzeum
Historyczne m.st. War-
szawy i otwarte w 2004
roku Muzeum Powstania
Warszawskiego. W marcu
2010 roku, z okazji Roku
Chopinowskiego, zostato
otwarte po pracach reno-
wacyjnych Muzeum Fryde-
ryka Chopina. Myli sie ten,
kto mysSli, ze wszystkie
warszawskie muzea sg
utrzymane w podniostym

i powaznym nastroju.

W Warszawie znajda co$
dla siebie réwniez amato-
rzy lzejszej rozrywki. To tu
znajduje sie jedyne w Eu-
ropie Muzeum Karykatur
czy Muzeum Motoryzacji

z autem Elvisa Presleya na
czele.

_l} ‘“ Bl g

koro mamy Rok Koperni-

kowski, warto zajrze¢ do
miasta, w ktérym urodzil sie
wielki astronom, czyli do Toru-
nia. Tu zwiedza si¢ przede
wszystkim najstarsze czeSci

miasta. Wedrowke najlepiej roz-
poczaé od Rynku Staromiej-
skiego z najwiekszym w Polsce
gotyckim ratuszem z XIV
wieku. Sam ratusz mozna zwie-
dzac, miesci sie tam Muzeum

Wwarszawa

Gniezno to jeden z naj-
starszych oSrodkéw
miejskich panstwa pol-
skiego i pierwsza stolica
Polski. To tu znajduja sie
relikwie pierwszego pol-
skiego §wietego — bis-
kupa Wojciecha, do kt6-
rych w 1000 roku
pielgrzymowat m.in. Ce-
sarz Otton III. Miasto
warto odwiedzié¢ cho-
ciazby dla bardzo cennej
katedry ze stynnymi ro-
manskimi Drzwiami
Gnieznienskimi. Wszyst-
kich zainteresowanych
historig miasta odsytamy
do Muzeum Poczatkow
Panstwa Polskiego, ktore
prezentuje eksponaty do-
tyczace najdawniejszych
dziejéw Gniezna i Wielko-
polski. Ponadto Muzeum
Archidiecezji Gnieznien-
skiej, uznawane za jedno
z najbogatszych, w swoich
zbiorach ma m.in. zloty
kielich §w. Wojciecha.

i

-
el ¥

0 miasto znane ze swojej

burzliwej historii i cie-
kawych zabytkéw. To wias-
nie w tym mieécie spoczy-
waja pierwsi wiadcy Polski,
to tu najprawdopodobniej
odbyt sie chrzest Polski.
Najstarsza czescig Poznania
jest wyspa Ostréw Tumski
z gotycka archikatedra $w.
Piotra i Pawla na czele. Jesli
znajdziecie sie w Poznaniu
koto potudnia, koniecznie
biegnijcie na Stary Rynek,
by zobaczy¢ stukajace sie
gltowami koziotki — symbol
miasta. Warto przy okazji
przyjrze¢ sie niezwykle uro-
dziwemu ratuszowi, ktéry
jest doskonale zachowanym
zabytkiem epoki renesansu.
Od ratusza, ktéry zajmuje
centralny punkt star6wki,
odchodzi wiele malowni-
czych uliczek, z historyczna,
doskonale zachowang zabu-
dowa. Warto sie wsrdéd nich
zgubié, by poczué praw-
dziwy klimat Poznania.

J1'--.-_ ﬂi:_-_*u =

Wsréd jednych z takich uli-
czek ukryta jest kolegiata
parafii farnej pod wezwa-
niem Matki Boskiej Nieusta-
jacej Pomocy i §w. Marii
Magdaleny — jest jednym

z najcenniejszych zabytkéw
sztuki baroku w Polsce.
Oprocz zabytkéw ciekawie
prezentuja sie muzea poz-
nanskie. Obok Muzeum His-
torii Miasta Poznania, za-
wierajacego dzieje miasta,
mamy na przyklad taki ory-
ginat jak Muzeum Instru-
mentéw Muzycznych z in-
strumentami ze wszystkich
zakatkéw $wiata czy tez
Wielkopolskie Muzeum
Wojskowe z pokazng iloScig
munduréw i broni. Ponadto
w Poznaniu znajduja sie
réwniez Muzeum Naro-
dowe, Muzeum Archeolo-
giczne oraz rozstawiony na
calg Polske Stary Browar,
w ktérym nie tylko zrobimy
zakupy, ale rowniez odwie-
dzimy galerie sztuki.

Okregowe ze zbiorami sztuki
gotyckiej. Zabytkiem godnym
uwagi jest rowniez kamienica
Pod Gwiazda — piekny baro-
kowy dom mieszczanski, ktory
w swych pomieszczeniach

skrywa muzeum Zbiory Sztuki
Orientu. Bezpieczefnistwa
miasta strzegly kiedys$ baszty.
Obecnie turysci podziwiaja naj-
stawniejsza z nich — Krzywa
Wieze. Nie zapominajmy tez

o Domu Mikolaja Kopernika,
rzekomym miejscu, w ktorym
urodzil sie wielki astronom.
Oproécz kopernikanéw znajduje
sie tam rowniez makieta rene-
sansowego Torunia.
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ytul Europejskiej Sto-
licy Kultury 2016 poka-
zuje, ze mamy do czynienia
Z miastem nietuzinkowym.
Wroctaw odznacza sie nie-
powtarzalnym i oryginal-
nym stylem architektonicz-
nym. Uroku miastu

z pewno$cig dodaja kolo-
rowe i stylowe kamieniczki.
Jest to najwieksze tego
typu skupisko zabytkowego
budownictwa w Polsce oraz
jedno z najwiekszych w Eu-
ropie. Wroctaw ma czwartg
najwiekszg liczbe mostow
(i ktadek) w Europie, pla-
suje sie za We-
necja, Amster-
damem

i Petersbur-
giem. Jako
jedno
Z nie-
licz-
nych

miast w Europie ma zacho-
wang i stale wypelniong
woda fose miejska. Wroc-
tawski ratusz jest jednym

z najstarszych w Polsce. Na
wysokiej wiezy mieszczg
sie najstarszy w Polsce
dzwon zegarowy i najstar-
szy, z 1368, zegar wiezowy.
We Wroctawiu znajduje sie
kilkanascie znaczacych
obiektow

muzealnych. Naleza do
nich Muzeum Narodowe
we Wroclawiu, zawierajace
miedzy innymi zbiory prze-
niesione ze Lwowa i Ki-
jowa, jedyne w Polsce Mu-
zeum Architektury,
restytuowane w 1995 Mu-
zeum Ksigzat Lubomir-
skich we Wroctawiu i Mu-
zeum Sztuki
Mieszczanskiej w Ratuszu.
Do atrakcji kulturalnych
nalezy tez zaliczy¢ Pano-
rame Ractawicka — ro-
tunde, bedaca oddziatem
Muzeum Narodo-
wego, w ktorej
miesci sie panora-
miczne malowidto
o0 wymiarach:
120x1S metréw
przedstawiajace
bitwe pod Rac-
tawicami z 4
kwietnia 1794.

iedy juz dotrzemy do

Gdanska, warto mie-
dzy meczami wygospodaro-
wac sobie troche czasu na
zwiedzanie. Miasto Hewe-
liusza i Neptuna co roku
odwiedzajg rzesze turys-
téw. Piekna, malownicza
star6wka z zapierajacymi

dech w piersiach kamieni-
cami zrobi wrazenie na
kazdym. Z kolei Sopot na-
zywany jest letnig stolica
Polski. Niezaleznie od pory
roku idealne miejsce na
wypoczynek, zabawe w jed-
nym z 250 pubéw i klubéw
muzycznych, a takze pod-

reperowanie stanu zdro-
wia. I nie zapominajmy

0 Gdyni. To miasto stwo-
rzone przed zaledwie 60
laty z polskich marzen

o dostepie do morza. Gdy-
nia to zeglarska stolica Pol-
ski i gospodarz wielu pres-
tizowych imprez.



MISTRZOSTWA OLSZTYNA W TRIATHLONIE
19 maja
Olsztyn
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Mistrz S§wiata zawodéw triathlonowych Ironman Michael
Raelert weZzmie udzial w Elemental Triathlon Olsztyn
2013. Bedzie to pierwsza wizyta Raelerta w Polsce, ktéry
w olsztynskich zawodach wystartuje na dystansie olim-
pijskim. Elemental Triathlon Olsztyn to impreza spor-
towa adresowana zar6wno dla wyczynowcow, jak i amato-
réw. Zawody odbeda sie na dwéch dystansach:
olimpijskim (ptywanie — 1,5 km, jazda na rowerze — 40
km, bieg — 10 km) oraz dystansie super sprint (plywanie
— 0,2 km, jazda na rowerze — 8 km, bieg — 2 km).

VI RODZINNY PIKNIK LOTNICZY
23 czerwca

- a

Niekwestionowang gwiazda pikniku bedzie rosyjska pi-
lotka Swiettana Kapanina, siedmiokrotna mistrzyni
$wiata w akrobacji lotniczej, ale to nie koniec atrakcyj-
nych statkow powietrznych, ktore pojawig sie w Gryzli-
nach.

— Po raz pierwszy w historii naszej imprezy bedziemy
wspoélpracowac z Marynarkg Wojenng, co zaowocuje
przylotem dwoéch Smigtowcéw Brygady Lotnictwa MW —
moéwi Jakub WoZniak, zarzadzajacy ladowiskiem w Gryz-
linach.

W pokazie statycznym widzowie zobaczg amerykanski
$miglowiec pokladowy Kaman SH-2G i §miglowiec ra-
towniczy W-3RM, czyli popularng ,,Anakonde”.

Kolejne niezwykle statki powietrzne, ktére zobaczymy

w Gryzlinach, to lekkie samoloty sportowe Carbon Cub
SS. Zeby wzbic sie w niebo, potrzebujg zaledwie 20 do 30
metréw rozbiegu! Podobnie jest z lagdowaniem!

40. OGOLNOPOLSKIE
SPOTKANIA ZAMKOWE |
,SPIEWAJMY POEZJE"

27 czerwca-3 Ilpcai*'.‘..
Olsztyn

i
L

Na Warmii i Mazurach nie
mMozna narzekac na nude!
Oto najwieksze imprezy
najblizszych miesiecy.
Tu trzeba byc!

40. OGOLNOPOLSKIE SPOTKANIA

ZAMKOWE ,SPIEWAJMY POEZJE"
27 czerwca-3 lipca
Olsztyn

To najwieksze wydarzenie po§wiecone poezji
. $§piewanej w roku. Od 40 lat na olsztyfiskim za-
mku spotykaja sie zar6wno mlodzi wyko-
nawcy poezji §piewanej, jak uznani artysci.
Wielu znanych, ktérzy dzi$§ wystepuja na
dziedzincu zamku w roli gwiazd, kilka czy Kil-
kanascie lat temu debiutowato wiasnie w tym
. miejscu. Z okazji jubileuszu z pewnoS$cig nie
zabraknie wspomnien i jak co roku nie za-
braknie madrych tekstéw i wspaniatych dzwiekow,
ktére odbijajac sie od zamkowych muréw, tworzg niepo-
wtarzalny klimat.

MISTRZOSTWA SWIATA W PILCE PLAZOWEJ
1-7 lipca
Stare Jabfonki

Piaszczyste boiska w Starych Jabton-
kach gosci¢ beda najlepszych zawodni-
kéw i zawodniczki, ktérzy rywalizowaé beda

o0 medale mistrzostw Swiata. Mata miejscowo$é
pod Ostréda juz od 1S lat na state wpisala sie do
miedzynarodowego kalendarza tej dyscypliny sportu.

W tym roku zmagania bedg mialy wyjatkowy charakter
— w Starych Jabtonkach odbeda sie bowiem mistrzostwa
$wiata. Do rywalizacji stanie 192 najlepszych zawodni-
kow, ktorzy rywalizowaé beda nie tylko o medale, ale
réwniez o nagrody pieniezne z pulg 1 mln USD. Zmaga-
nia sportowcoéw sg oczywiScie najwazniejsze, ale nie bra-
kuje takze licznych atrakcji w postaci koncertéw, wyda-
rzen kulinarnych czy warsztatéw zachecajacych do
aktywno$ci fizycznej.

KALENDARIUM

XXIl MIEDZYNARODOWY FESTI
,OLSZTYNSKIE NOCE BLUESOWE"

5-6 lipca
Blsztyn

To jeden z najstarszych festiwali bluesowych w Polsce,
istnieje jest od 1984 roku i od lat tworzy muzyczna
historie bluesowego grania. Festiwal skupia co roku pol-
ska czotéwke bluesowaq oraz gosci z Europy i USA. Dzieki
licznym koncertom dzwieki instrumentéw wypelniaja
miasto — na trzy dni Olsztyn staje sie polska

stolica muzyKki bluesowej.

Bilety: 25 zt, karnet 40 zi

BUENA VISTA SOCIAL CLUB
7 lipca
Olsztyn

L] ar

Buena Vista Social Club to kwintesencja
latynoskiej muzyKki, dziedzictwo kultu-
ralne Kuby, marka znana dzi$ na ca-
lym Swiecie. Przyjdz, zobacz i po-
stuchaj! Daj sie porwaé
goragcym rytmom kulto-
wego ,,Chan, Chan”,

WZrusz sie

o ..p’
<

przy
cudownym
bolero ,,Silen-
cio”! Z zespolem wy-

stapig pierwsza dama muzyKi g X
kubanskiej — Omara Portuondo i wy- ik
bitny gitarzysta Elidas Ochoa. . _ f

Bilety: 60 zt
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INSCENIZACJA BITWY POD GRUNWALDEM
12-14 lipca
Pola Grunwaldzkie

Ponad 600 lat po wielkiej bitwie wojska polsko-litewskie
oraz zakonu krzyzackiego znéw spotkajg sie na Polach
Gruwaldzkich. W ciggu kilku dni (od 12 do 14 lipca) za-
planowano m.in. turnieje rycerskie, koncerty, wyktady
czy wystawy. Inscenizacja bitwy 13 lipca.

DNI JAKUBOWE P : i
25-28 lipca '
Olsztyn™—

,0lsztyn przedwczoraj, wczoraj i dzi§” to hasto tegorocz-
nych Dni Jakubowych, ktdre skupiajg w sobie mieszanke
nowoczesno$ci i tradycji. Swieto miasta 1gczy jarmark
kupiecki z ciekawymi wydarzeniami kulturalnymi skie-
rowanymi do réznych grup wiekowych. Podczas jubileu-
szowych Dni Jakubowych odbedzie sie wielka parada
historyczna. Do Olsztyna zjada rekonstruktorzy, ktorzy
przypomna najwazniejsze wydarzenia z dziejow
Olsztyna.

MIEDZYNARODOWY FESTIWAL
OLD JAZZ MEETING ,ZtOTA TARKA'

AL 9-11

,Zlota Tarka” to najwiekszy festiwal jazzowy w Polsce
kultywujacy jazz tradycyjny. Nad Jeziorakiem ustyszymy
wspaniatych muzykéw, wyposazonych w trabki, kontra-
basy, gitary i inne instrumenty, nieodigcznie kojarzace
sie z jazzem.

WIECZORY HUMORU | SATYRY
14-17 sierpnia
kidzbarksWarminski

A

Glé6wnym mottem imprezy sa stowa Ignacego
Krasickiego ,,Prawdziwa cnota krytyk si¢ nie
boi“i,,Smiech niekiedy moze by¢ nauka”.

W Lidzbarku Warmifiskim poczatek drogi arty-

stycznej mialy najbardziej popularne kabarety.

Wybierajac sie na te impreze, koniecznie za-

opatrzcie sie w chusteczki, bo efektem ubocz-
nym obcowania z kabaretem moze by¢ bél brzu-
cha, trudno$ci ze ztapaniem oddechu i ciekngce
od $miechu 1zy.

31 sierpnia-1 wrzesnia
Olsztyn

VI MAZURSKIE MIEDZYNARODOWE ZAWODY
BALONOWE

Juz przed rokiem Olsztyn stat sie balonowg stolicg Pol-
ski. W tym roku szansa na powtoérke z atrakcji, a takze
kolejne doznania. Przed rokiem w zawodach wystarto-
walo 40 zat6g balonowych. Podobnie jak przed rokiem
zawodnicy wystartuja z lotniska Aeroklubu Warminsko-
Mazurskiego. Tradycyjnie tez uczestnicy zawodoéw zo-
stang powitani Wielka Parada Baloniarzy.

70. RAJD POLSKI
13-15 wrzesnia
Mikotajki

0d 13 do 15 wrze$nia na mazurskich
szutrach najlepsi zawodnicy powal-
czg o punkty nie tylko w klasy-
fikacji mistrzostw Polski, ale
réwniez Europy. W tym
roku rajd odbywa sie po
raz 70, a na liScie star-
towej same gwiazdy
polskiego i europej-
skiego automobilizmu,

a wérod nich Robert
Kubica.




ORANGE WARSAW FESTIVAL

25-26 maja
Warszawa

Orange Warsaw Festival gosci w stolicy od 2008 roku.
Jest to najwieksze wydarzenie muzyczne roku w Warsza-
wie. Na scenie pojawig sie nie tylko polskie gwiazdy, ale i
te Swiatowego formatu. Wsréd gwiazd tegorocznej edycji
pojawig sie: Beyoncé, The Offspring, Cypress Hill oraz
Fatboy Slim. Juz wkrétce poznamy pelng liste zaproszo-
nych gwiazd.

Bilety 98-240 zi.

MIEDZYNARODOWY FESTIWAL TEATRALNY MALTA
24 czerwca - 7 lipca
Poznan

To jedno z najwiekszych wydarzen artystycznych Europy
Srodkowo-Wschodniej. Na festiwalu prezentowane sg
miedzynarodowe programy teatralne, muzyczne, ta-
neczne i filmowe. Wsréd zespotéw, ktére zobaczymy tym
roku sg: Atoms For Peace oraz Kraftwerk. W tym roku
Malta startuje pod hastem ,,Oh Man, Oh Machine”, be-
dzie to okazja do zasta-
nowienia sie nad re-
lacja miedzy
czlowiekiem a
maszyna.
Bilety na kon-
certy: 189-220 zt.

20

HEINEKEN OPEN’ER FESTIVAL
3-6 lipca
Gdynia

Heineken Open’er Festival to cztery dni muzycznej uczty.
ArtySci Swiatowej stawy zjezdzaja sie do Gdyni juz od
2003 roku. Koncerty odbywaja sie jednoczes$nie na dwéch
scenach. Na duzej prezentuja sie gtéwne gwiazdy festi-
walu, a na matej arty$ci mniej komercyjni. W tym roku
na Open’erze pojawig sie m.in. ALT-J, Animal Collective,
Arctic Monkeys, Blur, Devendra Banhart, Disclosure,
Editors, Hey, Kendrick Lamar, Kings of Leon, Maria Pe-
szek, Modest Mouse, Nick Cave & The
Bad Seeds, Queens of The
Stone Age, Skunk
Anansie oraz Tame
Impala. ‘
Bilety: 189-550 zt. . =

KALENDARIUM

OFF FESTIVAL
2-4 sierpnia, Katowice

Off Festival to §wieto muzyki alternatywnej. Jego pomy-
stodawca i organizatorem jest Artur Rojek. Poczatkowo
festiwal odbywat sie w Mystowicach, skad pochodzi bytly
lider Myslovic. W 2010 roku festiwal przeniesiono do Ka-
towic. W tym roku Off Festival odbedzie sie w dniach 2-4
sierpnia. Na scenie wystapia: A Band Of Buriers, Aluna-
georgi, Bisz/B. O. K Band, Bonders, Deerhunter, Girsl
Against Boys, Goat, Godspeed You! Black Emperor, Jans
Lekman, Labyrinth Ear, Laurel Halo, Merchandise,
Metz, Micachu, My Bloody Valentine, Mykki Blanco, Pat-
rick Wolf, Skalpel, Super Girl & Romantic Boys, The Ha-
xan Cloak, The Pop Group, The Walkmen, Thee Oh Sees
oraz Tres. B

Bilety: 40-190 zi.

Krakow

Coke Live Music Festival odbywa sie od 2006 roku w
sierpniu, w Krakowie. Festiwal cieszy sie duzg popular-
nos$cia, ciagle przybywa gwiazd i publiczno$ci.
W tym roku festiwal potrwa dwa dni: 9-10 sierpnia. 10
sierpnia na scenie pojawi sie gléwna gwiazda tegorocz-
nego festiwalu — Florence and The Machine. Na liste po-
zostalych gwiazd musimy
jeszcze poczekaé. Organi-
zatorzy nie zdradzili na

razie wiecej szczeg6-

16w.
Bilety: 155-275 zt.





